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mebheeokeâ : efo}erhe kegâ}keâCeea

heŸee&JejCeeÁeer ke=‚efleÁeer} veeleb Yetefceke‚e
`efvemeie&mvesner peerJeveçew}er' DeeefCe

`heÙee&JejCemvesner efJekeâemeveerleer' ¢eebÛee

hegjmkeâej keâjCeejb, lÙee Â°erveb efJeÛeej

DeeefCe ke=âefle-keâeÙe&›eâce heg{s "sJeCeejb ns

ceeOÙece Deens. DeelceheefjJele&veeÛÙee ¢ee

ØeÙelveeble DeeheCener menYeeieer Jne

DeeefCe Flejebveener menYeeieer keâ¤ve IÙee.

ieefleceeve       mebleg}ve
ØeJe=òeer, efveJe=òeer DeeefCe efJejkeäleer

efjle meeOekeâ’ ¢ee }sKecee}sle,

veesJnWyejÛÙee Debkeâele, DeeheCeÛe

mLeeheve kesâ}suÙee GÅeesieeletve efveJe=òeer

mJeerkeâejCeeNÙee peÙeble vesves ¢eebÛÙeeefJe<eÙeerÛee

heefjÛeÙe-}sKe neslee. lees JeeÛetve Skeâe

JeeÛekeâeÛeb keâener celeYeso JÙekeäle keâjCeejb

he$e Dee}b Deens. DeeheCe JeeÛekeâebÛeer Deçeer

he$eb veeJe-ieeJeemen Úehelees. leLeeefhe, ¢ee

JeeÛekeâeveb he$eeÛÙee çesJešer ‘he$e ÚeheuÙeeme

lÙeeceOÙes keâešÚeš DeLeJee megOeejCee keâ¤

veÙesle; DeLeJee Úehet veÙes’ Demee ‘efJevebleer’

cnCele oce Yej}e Deens. he$eele}s iewj}eiet

cegös ieeUCeb, mebyebefOele cegösner peeiesDeYeeJeer

mebef#ehle keâ¤ve IesCeb Demes mebmkeâej

mebheeokeâe}e keâjeJesÛe }eieleele. keäJeefÛeled

JeekeäÙejÛeveslener yeo}, megOeejCee keâjeJÙee

}eieleele. mebheeokeâeÛeb les keâecener Deens

DeeefCe DeefOekeâejner. lÙeecegUs ‘¢ee he$eeÛeb

keâeÙe keâjeÙeÛeb’ Deçeer mecemÙee ceePÙeeheg{s

GYeer jeefn}er. (he$eele}e ‘JeebiceÙe’ ne

çeyoner ceer lemee ÚeheeÙeÛee keâe? lees

‘Jee*dceÙe’ Demee çegæ keâ¤ve IÙeeÙeÛee keâer

veener?) leLeeefhe, he$eele}e ceOÙeJeleea cegöe

ne efJeÛeejebvee ØeJe=òe keâjCeeje DemeuÙeeveb les

lemebÛe leejefkeâše}e De[keâJetve šekeâCebner

hešsvee. cnCetve Demeb "jJe}b keâer,

he$eeleuÙee cepekegâjeÛee DeeçeÙe efveveeJeer

Úehetve ceie lÙee cegöŸeeJej ÛeÛee& keâjeÙeÛeer.

ne cegöe efkebâJee Øeçve DeepeJej Deveskeâebveer

Deveskeâ JesUe Deecne}e efJeÛeej}e Deens,

efve lÙeecegUs lees ØeeefleefveefOekeâ Deens.

lÙeecegUsÛe, JeeÛekeâeÛeb veeJe Øeefmeæ ve

PeeuÙeeveb keâener efyeIe[Ceej veener.

meoj JeeÛekeâeÛee vesves ¢eebÛÙee

efveJe=òeerJej Dee#eshe Deens. les ef}efnleele :

‘vesves 50JÙee Je<eea efveJe=òe Pee}s ¢eeÛes

keâewlegkeâ keâjeJes eflelekesâ Lees[s Deens. heCe,

lÙeebveer mee"erle efveJeebleheCes jentve

efJejkeäleerÛeer Deeme OejeJeer, ¢eeÛes keâewlegkeâ

vemeeJes. keâoeefÛele ‘efJejkeäleer’ ne çeyo

keâ"esj Demes}. efveJe=òeer DeeefCe efJejkeäleer/

efveeq<›eâÙelee (keâener efJeçes<e ve keâjlee

çeebleheCes peieeÙeÛeb) ¢ee JesieàÙee iees°er

Deensle. lÙeebveer Demes keâjeJes ne lÙeebÛee

JewÙeeqkeälekeâ Øeçve Deens. heCe, mebheeokeâebÛeer

šerhe JeeÛetve DeeheCe lÙeebÛes keâewlegkeâ

kesâuÙeemeejKes Jeeš}s. ns iewj Deens. ns

mebleg}ve ieefleceeve cnCeeÙeÛes keâe?

...DeepeÛee Jeefj‰ veeieefjkeâ 25-50

Je<eeËhetJeeaÛÙee veeieefjkeâehes#ee peemle me#ece

Deens. lees efJejkeäle (efkebâJee efveeq<›eâÙe) DemeCes

efkeâleer ÙeesiÙe Deens? [JeemleefJekeâ ØelÙeskeâeves]
DeeheeheuÙee kegâJeleerØeceeCes DeeheuÙee}e

DeeJe[CeeNÙee keâesCelÙee lejer ØeJe=òeerle

jceceeCe JneÙe}e nJes. DeeòeeheÙeËle

heesšeheeCÙeeÛee GÅeesie efpeöerves kesâ}ele;

Deelee keâ}e/mesJeeYeeJe/ØeÙeesie ¢eebÛÙeeçeer

peJeUerkeâ meeOeeÙe}e nJeer. ner ØeJe=òeer

Jeefj‰ veeieefjkeâebvee ‘keâe peieeÙeÛes’ les

meebietve peeF&}. ie.meb.meejKÙee

efveÙelekeâeef}keâebveer, mebmLeebveer Deçee

JÙekeäleeRvee GÅegkeäle keâjeJeÙeeme nJes. lÙeebÛeer

ceeefnleer Øeefmeæ keâjeJeÙeeme nJeer.’

Øemlegle JeeÛekeâeÛes ns efJeÛeej yejsÛemes

hešCÙeemeejKesÛe Deensle. leLeeefhe, peÙeble

vesves ¢eebÛeer ‘efveJe=òeer’ keâer ‘efJejkeäleer’

¢eeefJe<eÙeer he$e}sKekeâner mebYeüceele efomelees.

cegUele peÙeblejeJeebveer Heâkeäle ‘efveJe=òeer’

mJeerkeâej}s}er Deens; DeeefCe mJele: mLeeheve

kesâ}suÙee, Jee{Je}suÙee, Gòece Øekeâejs Ûee}t

Deme}suÙee GÅeesieeletve mJesÛÚsveb efveJe=òeer

mJeerkeâejCeb; efceUt çekeâCeejb YejYekeäkeâce

GlheVe veekeâejCeb; mee"Je}suÙee hewçeebleÛe

GJe&efjle peerJeve peieCeb Jeiewjs yeeyeer ce}e

cenòJeeÛÙee JeešuÙee. Deepe menmee Demeb

Ie[leevee efomele veener; lemeb Ie[Ceb ce}e

DeeJeçÙekeâ Jeešleb, efve cnCetve vesvÙeebÛee

heefjÛeÙe keâ¤ve osCÙeeÛeb ceer "jJe}b.

(keâesCee}e ns hešCeejner veener, ns ceer ceevÙe

keâjlees.)

Deelee vesves ner JÙekeäleer mees[tve osTve

peje JÙeehekeâ efJeÛeej keâ¤ Ùee. ceeCemeeÛÙee

DeeÙeg<ÙeeÛes, ieerlesle cnšuÙeeØeceeCes ‘keâewceejb

ÙeewJeveb peje’ ns leerve cegKÙe šhhes he[leele.

yee} DeeefCe kegâceej JeÙeeÛee keâe}Keb[ ne

%eeveepe&veeÛee Demelees. ÙeewJeveeÛee DeLee&pe&ve

DeeefCe GheYeesieeÛee; lej, JeeOe&keäÙeeÛee

keâe}Keb[ ne lÙeebheemetveÛÙee efveJe=òeerÛee

Demelees. ¢eele}e ‘lÙeebheemetveÛÙee’ ne çeyo

cenòJeeÛee. YeejleerÙe hejbhejsveb ¢ee

JeeOe&keäÙekeâeUeÛes oesve mJeleb$e efJeYeeie kesâ}s

Deensle : JeeveØemLeeßece DeeefCe

mebvÙeemeeßece. hewkeâer JeeveØemLeele DeLee&pe&ve

DeeefCe GheYeesieebheemetveÛeer ›eâceçe: Jee{leer

efveJe=òeer Dehesef#ele Deens. cee$e, lÙee

JeÙeelener ceeCemeeveb mJele:leuÙee #eceleebÛee

GheÙeesie meceepeeÛÙee YeuÙeemee"er keâjeJee

Deçeer Dehes#ee Deens. IejeleÛe, ceg}e-

veelebJeb[emeceJesleÛe jeneÙeÛeb; heCe,

mebmeejeÛeer peyeeyeoejer lÙeebÛÙeeJej

meesheJeeÙeÛeer. ceeie&oçe&ve keâjeÙeÛeb; heCe;

celeb }eoeÙeÛeer veenerle. efveCe&Ùe lÙeebvee IesT

ÅeeÙeÛes. DeeheuÙee Deefpe&le keâewçeuÙeebÛee

GheÙeesie iejpetbmee"er keâjeÙeÛee : ceie les

veeleJeb[ebmen DeepetyeepetÛÙee ceg}ebvee

efçekeâJeCeb Demes}; ®iCemesJee Demes},

efkebâJee meceepe-ØeyeesOeveeÛeb keâeÙe& Demes}. ns

meejb efJevee-ceesyeo}e keâjeÙeÛeb, ner yeeye

cenòJeeÛeer. Iejie=nmLeer Ûee}JeCÙeeÛeer

peyeeyeoejer Deelee vemeuÙeevebner DeLee&pe&veeÛeer

DeeJeçÙekeâlee vemeles. DeYÙeeme, Úbo

¢eeblener JesU ÛeebieuÙee Øekeâejs, efJeOeeÙekeâ-

heCes JÙeleerle nesT çekeâlees. DeLee&pe&ve

hetCe&heCes yebo; GheYeesie nUtnUt keâceer keâjle

vesCeb, DeeefCe ‘osCÙee’le efvejblej Jee{ Demee

ne efveJe=òeer-ØeJe=òeerÛee keâe}Keb[ Demelees.

cee$e, ner ØeJe=òeer ‘osCÙee’mee"er Deme}er

heeefnpes—keâceeJeCÙeemee"er veJns! ¢ee

keâeUele ‘efJejkeäleer’ Dehesef#ele vemeles; heCe,

peerJeveØeJeemeeÛeer JeešÛee} cee$e lÙeeÛe

efoçesveb Demeles. ÛeewLÙee mebvÙeemeeßeceele cee$e

‘efJejkeäleer’Ûee mebhetCe& mJeerkeâej ne DeeJeçÙekeâ

ceeve}s}e Deens. (‘efJejkeäleer’le keâenerner

JeeF&š veener. lÙee çeyoe}e GieerÛeÛe Skeâ

vekeâejelcekeâ DeLe& efÛekeâš}s}e Deens.

mJesÛÚsveb mJeerkeâej}s}er Demes}, lej leer

Skeâ mekeâejelcekeâ DeeOÙeeeqlcekeâ Yetefcekeâe

Demeles.)

Deepe ns çesJešÛes oesve Deeßece peCet

}esheÛe heeJe}s Deensle. Deveskeâ mecemÙeebÛee

Giece ¢ee yeo}ele Deens. Skeâerkeâ[s

DeeÙegce&Ùee&oe Jee{}er DeeefCe ogmejerkeâ[s

ceeCemeb DeLee&pe&ve-GheYeesieebheemetve efveJe=òeer

mJeerkeâejeÙe}eÛe leÙeej veenerle! DeeheCe

mebvÙeemeeßeceeÛee efJeÛeej letlee&me yeepet}eÛe

"sJet, keâejCe leer KetheÛe DeJeIe[ yeeye

Deens. heCe, Deepe JeeveØemLe mJeerkeâejCeejs

efkeâleer peCe Demeleer}? veeskeâjer

keâjCeeNÙeebvee mekeäleervebÛe mesJeeefveJe=òe JneJeb

}eieleb; leLeeefhe les `JeeveØemLeer' yevele

veenerle. efveJe=efòeJesleveeÛÙee ¤heeveb lÙeebÛeb

DeLee&pe&ve Ûee}tÛe jenleb. lÙee keâeUele

lÙeebÛeer ceg}bner keâceeJeleer Pee}s}er

Demeleele, lÙeecegUs ¢ee hewçeebletve veJeveJeer

Kejsoer nesleÛe jenles. ØeJeeme-heÙe&šve-keâeÙeË

¢eebJej hewmee GOeU}e peeleÛe jenlees.

GheYeesie mebheleÛe veenerle. ie=nmLeeßece

mebheleÛe veener. Jeefj‰lesÛÙee DeefOekeâejeveb

efveCe&ÙeeÛes DeefOekeâej ¢ee efhe{erkeâ[sÛe

jeefnuÙeeveb ceg}iee-megves}e Deehe}e mebmeej

DeeheuÙee ceveeØeceeCes keâjCÙeemee"er JesieUb

nesCÙeeÛeer JesU Ùesles. Deçee ØekeâejÛeer

‘ØeJe=òeer’ efveef§eleÛe iewj ceeveeJeer }eies}.

Oeboe-GÅeesie keâjCeejs lej keâOeerÛe efveJe=òe

nesleevee efomele veenerle. Jekeâer}, [e@keäšj,

jepekeâerÙe vesles Deçeebveer JeeveØemLe

mJeerkeâejuÙeeÛeb keäJeefÛeleÛe efomeleb.

lÙeecegUsÛe keâer keâeÙe, pesJne kesâJne

keâesCeer DeLee&pe&veeÛeb meeOeve mees[tve osTve

efveJe=òeer mJeerkeâejlees, lesJne ce}e leer yeeye

mJeeieleen&, DeefYeveboveen& Jeešles. peÙeble

vesvÙeebveer efveoeve efveJe=òeerÛÙee JeÙeele lejer

efveJe=òeer mJeerkeâej}er : nsceble, megyeÇeslees,

Jemeble, efJe›eâeble-ceesefnveer ¢eebveer lej Ssve

lee®CÙeele veeskeâNÙee mees[uÙee. keâceer

DeeefLe&keâ ØeehleerÛeer peerJeveb mJeerkeâej}er.

ceerner DeçeerÛe hebÛeefJemeeJÙee Je<eea veeskeâjer

mees[}er. Deepekeâe}ÛÙee DeefOekeâeefOekeâ hewmes

keâceeJeCÙeeÛÙee keâeUele ner yeeye Deveskeâebvee

ÛegkeâerÛeer Jeešs}ner. heCe, leer Ûetkeâ

Deme}erÛe, lejerner lees Øekeâej ‘to err on
the right side’ Demee Deens. }ekeâ[b

cemeCeele ies}er lejer hewmes keâceeJele

jenCÙeeÛeer Ûetkeâ keâjCÙeehes#ee, lee®CÙeeleÛe

mebÙeefcele DeLee&pe&veeÛeer GhepeerefJekeâe

mJeerkeâejCeb kesâJnener ÙeesiÙe. ‘efveJe=òeer’Ûee

DeLe& ‘keâceeJe}b Deensle, mee"Je}b Deensle

lesJe{b hegjs : Deelee DeeCeKeer keâceeJet/

mee"Jet vekeâe’ Demeener Deens. yengleskeâebJej

Deçeer efveJe=òeer mekeäleervebÛe }eoeJeer }eieles.

¢ee nefjle meeOekeâebvee cee$e ner çeneCeerJe

Kethe }JekeâjÛÙee JeÙeele Dee}er Deens, ner

yeeye ce}e DelÙeble keâewlegkeâemheo Jeešles.

meceepeeÛee kegâÛes°sÛee DeeJeepe Ssketâve

ÛegkeâerÛeer peerJeveçew}er Ûee}t "sJeCÙeehes#ee

lÙeebveer Deele}e DeeJeepe Ssketâve veeskeâjer

mees[}er, ¢eeÛeb mJeeieleÛe JneÙe}e nJeb

Demeb ce}e Jeešleb.

efveJe=òeer ve mJeerkeâejCÙeemee"er Deveskeâ

keâejCeb heg{s kesâ}er peeleele. ‘hewçeebÛeer iejpe

keâOeer mebheles keâe?—ceie Gceso Deens

leesJej les keâceeJeCÙeele iewj keâeÙe?’; ‘ceer

pej hetCe& keâeÙe&#ecelesveb ¢ee JeÙeelener keâeceb

keâ¤ çekeâle Demesve, lej leer keâ¤ve hewmes

keâe veener keâceJeeÙeÛes?’; ‘keâeceb keâ¤ve in
fact I am contributing to the
society and the economy’ ;
‘kegâCee}e keâenerner Hegâkeâš osT veener. ceie

lÙeeÛeer efkebâcele jenle veener’...Deçeer

meceLe&veb keâjCeejs keâceer veenerle. ns meejs

leke&â ÛegkeâerÛes Deensle. cele}yeer Deensle.

Skeâe efJeefçe° JeÙeeveblej #ecelee Demetvener

DeLee&pe&ve LeebyeJeeÙeÛeb. hewçeebÛeer iejpe keâceer

keâjeÙeÛeer. keâceer hewçeebleÛe YeeieJeeÙe}e

efçekeâeÙeÛeb. keâeceb keâjeÙeÛeer; meceepee}e

efveef§eleheCes keâener ÅeeÙeÛeb; heCe, les efJevee-

ceesyeo}e. ‘meceepe lÙeeÛeer efkebâcele "sJes}

keâe’ ne ØeçveÛe ceveele ÙesT ÅeeÙeÛee veener.

keâle&JÙe cnCetve ÅeeÙeÛeb. mJele:ÛÙee,

heÙee&JejCeeÛÙee YeuÙeemee"er ns Demeb

keâjeÙeÛeb. JeeveØemLeele}er ‘ØeJe=òeer’ Deçeer

DemeeÙe}e nJeer.

Kejb lej ie=nmLeeßeceele}er ‘ØeJe=òeer’ner

DeçeerÛe DemeeÙe}e njkeâle veener. lÙee

keâeUele DeLee&pe&ve DeeefCe GheYeesie ¢eebvee

ceevÙelee Deme}er, lejer les mebÙeefcele "sJetve

peemleerÛee hewmee DeeefCe JesU meceepeemee"er,

heÙee&JejCeemee"er KeÛe& keâjeÙe}e nJee. ‘keâceer

GheYeesie’ efkebâJee ‘mebÙeefcele GheYeesie’

cnCepesner efJejkeäleer veJns! mebvÙeemeeßeceele

KeeCeb-efheCeb, efveJeeme, efJeefJeOe JemletbÛee

meb«en ¢ee meieàÙee yeeyeleerle efJejkeäleer

Dehesef#ele Deens. ie=nmLeeßeceele leer leçeer

veener. lÙeecegUs, ie=nmLeeÛeb Iej meeOeb

Demetvener mepeJe}s}b Demes}. lees meeOebÛe,

heCe efJeefJeOe ÛeJeeRÛeb DeVe mesJeve keâjer}.

meCe-meceejbYe-GlmeJe-cesUeJes-ceewpecepee

¢eebvee lÙeeÛÙee peerJeveele mLeeve Demes}.

mebÙeefceleheCes, heCe jefmekeâlesveb lees peerJeve

peies}. pej kegâCeer le®Ce JeÙeelener

meeOesheCeeveb peiele Demes}, lej les Ûeebie}bÛe

Deens. cee$e, lees meeOesheCee ‘legPes Deens

legpeheeçeer’ceOeuÙee çÙeecemeejKee }eo}s}e

vemeeJee. FÛÚebÛeb oceve vemeeJeb.

ce}e Jeešleb, meJe&Ûe nefjle meeOekeâebvee

ner keâmejle keâjeJeer }eieCeej Deens.

mJele:ÛÙee Jee ceg}ebÛÙee FÛÚe o[heeÙeÛÙeener

veenerÙesle; heCe, meOÙeeÛÙee meceepeeØeceeCes

lÙee DeefveyeËOener nesT ÅeeÙeÛÙee veenerÙesle.

DeLee&pe&ve yeboner keâjeÙeÛeb veenerÙes; heCe,

lÙeeÛee Deeflejskeâner šeUeÙeÛeeÙe.

DelÙeeJeçÙekeâ lesJe{e meb«en keâjeÙeÛeeÙe;

heCe, Deeflejskeâer mebÛeÙe-meb«en

veekeâejeÙeÛeeÙe. YeefJe<ÙeeÛeer Lees[er lejleto

keâjeÙeÛeerÙes; heCe, lÙee efÛeblesveb Ûee}t

jenCeejb meleleÛeb DeLee&pe&ve cee$e

šeUeÙeÛebÙe.

Demeb peieCeb cnCepes meblegef}le

DeeÙeg<Ùe. lÙeele ØeJe=òeerner meeceeJe}s}er

Demes}, efveJe=òeerner DeeefCe keâener ØeceeCeele

efJejkeäleerner. peerJeveeÛes lemes keâhhes

hee[CÙeehes#ee ne eflevneRle}b ieefleceeve

mebleg}ve meebYeeUle mebhetCe& peerJeve peieCeb

nsÛe meJeexòece. ‘meewj DeejesiÙe’ ¢ee

hegmlekeâele, mebhetCe& peerJeveeÛeer Deçeer

DeeKeCeer keâjCÙee}e Deecner ‘DeeÙeg§eÙee&’

Demeb veeJe efo}bÙe]  JeeÛekeâebveer les ØekeâjCe

DeJeçÙe JeeÛeeJeb, ner efJevebleer]

Deçee cet}Yetle efJe<eÙeebJejÛeb efÛebleve

vesnceerÛÙee keâeceebÛÙee ieoeale nesle veener]

heCe, Demeb SKeeob he$e Dee}b keâer, lÙee

efÛeblevee}e efveefceòe efceUtve hegve§e SkeâJeej

ieleer Ùesles]  meoj he$e}sKekeâe}e lÙeemee"er

ceve:hetJe&keâ OevÙeJeeo]

 `n

Cemee}e SKeeoer iees° vegmeleerÛe

keâjCÙeehes#ee leer ‘meepejer keâjeÙe}e’

DeeJe[leb. heeJemeeàÙeeveblej veJeb OeevÙe leÙeej

nesTve Iejele Ùesleb] leer mece=æer DeeheCe

efoJeeUerÛÙee ¤heeveb ‘meepejer keâjlees’. efJeefJeOe

jbieebÛÙee Hegâ}ebveer veš}s}e efvemeie& yeIetve

DeeheCener jbiehebÛeceerÛÙee efoJeçeer leçeeÛe jbieebveer

jbietve peelees. DeeJeUer-Yeespeve, yeesj-veneCe

ns DemesÛe lÙee lÙee JesUÛeer efvemeiee&Ûeer mece=æer

Skeâ$e ÙesTve GheYeesieCÙeeÛes meesnUs DeeheCe

peesheeme}s Deensle ] Deieoer DeeOege fvekeâ

Decesefjkesâlemegæe Deepener ‘hebheefkeâve HesâeqmšJe}’,

‘ieeef}&keâ HesâeqmšJe}’ Jeiewjs meepejs nesleele]

DeçeeÛe Øekeâejs DeeheCe ceeveJeer peerJevee-

leuÙee efJeefJeOe Iešveener Skeâ$e ÙesTve meepeNÙee

keâjlees] pevcee}e Dee}suÙee ceg}eÛeb veeJe

mejkeâejohlejeR veeWo}b ies}b keâer hegjsmeb "jeJeb.

heCe veener : ceeCetme ‘yeejmeb’ DeeÙeespetve leer

Iešveener meepejer keâjlees. Œeer DeeefCe heg®<eebÛÙee

De-cebie} keâeÙeËDe-cebie} keâeÙeËDe-cebie} keâeÙeËDe-cebie} keâeÙeËDe-cebie} keâeÙeË

keâecepeerJeveeÛee ØeejbYe ner Kejb lej DelÙeble

JÙeeqkeäleiele yeeye] heCe, efJeJeen-meceejbYe

DeeÙeespetve DeeheCe leerner meepejer keâjlees]

SKeeÅeeÛÙee ce=lÙetveblejÛee ‘yeejeJee’ megæe

nÙeele Deme}s}s }eskeâ meceejbYehetJe&keâ meepeje

keâjleele]

Deçee keâeÙe&›eâceebceOe}e keâener Yeeie

ØelÙe#e ‘mebmkeâej-keâcee&’Ûee Demelees : }iveeÛes

efJeOeer Demeleele; Yešpeer yešt}e ieeÙe$eer

ceb$eeÛeer oer#ee osle Demeleele; ceg}e}e

heeUCÙeele "sJeleevee pece}suÙee yeeÙekeâe

‘heeUCee’ cnCele Demeleele] heCe, Heâkeäle

Deçee mebmkeâej-keâceeËveer lÙee meceejbYeebÛeer hetle&lee

nesle veener : leer Yeespeveeveb nesles! efkebâyengvee,

yengleskeâebvee jme Demelees lees ¢ee YeespeveebceOÙesÛe]

‘cesvÙet keâeÙe Deens’ ¢eeÛeer Glmegkeâlee meJeeËvee

Demeles] Skeâe ØeeÛeerve megYeeef<eleele ¢ee ceeveJeer

mJeYeeJeeÛeb ÛeheKe} JeCe&ve Deens :

heg{Ûes 4 ceefnves ne }ivemejeF&Ûee keâeU Demelees. ØeÛeb[ cees"er, YeJÙe }iveb ner

meOÙeeÛeer heæle Deens. kesâJeU }ivebÛe veJnsle; lej cegbpeer, meeKejheg[s, yeejçeer,

Jeemlegçeebleer, Jee{efoJeme Deçeer efJeefJeOe keâeÙeËner YeJÙe ØeceeCeeJej meepejer keâjCÙeeÛeb

ØeceeCe meOÙee KetheÛe Jee{}bÙe. heCe, ¢eeletve yee¢e efvemeiee&Ûeer DeeefCe DeeheuÙee

DeejesiÙeeÛeer efkeâleer neveer nesles ¢eeÛeer peeCeerJe DeeheuÙee}e Demeles keâe? ¢ee neveerkeâ[s

}#e JesOeCeejer DeeefCe DeLee&leÛe heÙee&Ùe megÛeJeCeejer ner }sKecee}e.

veJeer }sKecee}e

meceejbYeebÛeb Decebie}erkeâjCe

(he=‰ 2 Jej)

cee

efo}erhe kegâ}keâCeeaefo}erhe kegâ}keâCeeaefo}erhe kegâ}keâCeeaefo}erhe kegâ}keâCeeaefo}erhe kegâ}keâCeea
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(›eâceçe:)

peÛeer meJe& JÙeJemLee ner ‘yeekeâer meJe&

ØeCee}eRÛeer nej–JÙekeäleeRÛeer peerle’ ¢ee

efJeÛeejeJej DeeOeej}s}er Deens, ¢ee efve<keâ<ee&Jej

DeeheCe iesuÙee JesUeR Dee}es neslees. JÙekeäleeRÛÙee

Deçee ØekeâejÛÙee efJeefJeOe Jele&CegkeâeRcegUs JejÛÙee

ØeCee}eRÛÙee yeeyeleerle mecemÙee keâçee efvecee&Ce

nesleele; efve leer JeeieCetkeâ keâçee Øekeâejs

yeo}}er, lej ‘peerle–peerle’ eqmLeleer efvecee&Ce

nesT çekesâ} ns DeeheCe Deelee heent Ùee.

Deveskeâ GoenjCeb IesTve ceer lÙeebÛeb efJeç}s<eCe

keâjle peeF&ve. JeeÛekeâebveerner Lees[emee mJeeOÙeeÙe

cnCetve DeçeeÛe keâener GoenjCeebÛeb efJeç}s<eCe

keâ¤ve les ie.meb.keâ[s hee"JeeJeb Deçeer FÛÚe

Deens.

μ μ μ

nu}er pÙeeÛÙee lÙeeÛÙee keâevee}e

ceesyeeF&} }eie}s}e Demelees. yees}Ceb,

}Iegmebosçe hee"JeCeb, ieeCeer SskeâCeb, Dee}s}s

keâener mebosçe/efJeveeso/keâeJÙehebkeäleer hegj:Øesef<ele

(Heâe@jJe[&) keâjCeb Deçee efJeefJeOe keâeceebmee"er

lees Jeehej}e peelees. peesJej ve yees}lee mebosçeebÛeer

osJeeCeIesJeeCe Ûee}les, leesJej ceesyeeF&}Ûee

Flejebvee $eeme nesle veener. heCe, Skeâoe keâe

yees}Ceb efkebâJee mheerkeâjJej ieeCeer meg¤ Pee}er

keâer, YeüceCeYee<e ner Skeâ meeJe&peefvekeâ mecemÙee

yeveles. YeejleerÙe ceeCemeeÛeer meeceeefpekeâ peeCeerJe

ner ce gUeleÛe keâcee r Deens. lÙeece gUs

YeüceCeYee<eeÛee Jeehej Flejebvee $eeme ve neslee

keâjeJee ns DeeheuÙee ieeJeeRner vemeleb. lÙeecegUs

Deveskeâ peCe lÙeeJej cees"cees"Ÿeeboe yees}leele.

he}erkeâ[s peCet }eKeeÛeer meYee Yej}er Deens,

Deçee Øekeâejs les yees}le Demeleele. Deveskeâ

peCe keâeveele ßeJeCeer Iee}tve ieeCeer

SskeâCÙeeSsJepeer OJeefveJeOe&keâ }eJetve leer

Sskeâleele. ns meejs KesU ‘peerle–nej’ ØekeâejÛes

Deensle. leer JÙekeäleer ‘efpebkeâles’ DeeefCe

DeepetyeepetÛes }eskeâ keâenerner Ûetkeâ vemeleevee

lees $eeme menve keâ¤ve ‘njleele’.

ne KesU ‘peerle–peerle’ Øekeâejele

heefjJeefle&le JneÙe}e nJee Demes}, lej YeüceCeYee<e

JeehejCeeNÙeeveb mJeweqÛÚkeâ nej mJeerkeâejCeb

DeeJeçÙekeâ Deens. DelÙeble nUt DeeJeepeele

yees}Ceb, ieeCeer keâeveeleuÙee keâeveele SskeâCeb

Deçeer Jele&Cetkeâ cnCepes ner mJeweqÛÚkeâ nej.

JÙekeäleeRveer leer mJeerkeâej}er keâer, meceepe veeJeeÛeer

JejÛeer ØeCee}er efpebkeâles. ceie JÙekeäleeRÛÙee

YeüceCeYee<e JeehejCÙeeÛee Flejebvee $eeme nesle

veener.

leLeeefhe, YeüceCeYee<eeÛee Jeehej ne lÙeeÛe

JÙekeäleerÛee efleÛÙeeÛe YeefJeleJÙeeçeer ‘peerle–

nej’ KesU Demelees, ns DeeheuÙee keâOeer

}#eele Ùesleb keâe? YeüceCeYee<eeÛes ‘Deepe’ pes

leLeekeâefLele HeâeÙeos efceUleele, leer lÙee

JÙekeäleerÛeer ‘peerle’ cnCelee ÙesF&}. heCe, ¢ee

DeepeÛÙee efpeleeRceOetve efleÛÙeeÛe GÅeeÛÙee

Deveskeâ nejeRÛee pevce nesCeej Demelees.

GoenjCeeLe &, Ye üceCeYee<eece gU s pee r

Deeflemebheefke&âlee (over-connectivity)
efvecee&Ce nesles, leercegUs leer JÙekeäleer ceve:çeebleer

ieceeJe tve yemele s. keâeceeÛe s JÙeehe ve

hes}JeCÙeeFlekesâ Jee{leele, leeCeleCeeJe-efÛeblee

Jee{leele; Demegjef#elelee-Yeerleer Jee{les. megjef#ele

JeešCÙeemee"er melele keâesCeeÛÙee lejer mebhekeâe&le

jenCÙeeÛeer iejpe hejeJe}befyelJe Jee{Jeles.

ceveesjbpeveemee"er lÙee ceeOÙeceeÛeer, leb$eeÛeer

‘ i ejpe’ Ye eme t }eiel e s , pe e r h e g{ s

‘heÚe[}sheCee’le ¤heebleefjle nesles. Heâe}let

ye[ye[, mebosçeebÛeer osJeeCeIesJeeCe, ieeCeer

SskeâCeb ¢eebletve Kethe JesU JeeÙee peelees. ns

meejb nesCeb cnCepes lÙee JÙekeäleerÛÙee

Yee fJe<ÙeeleuÙee çeeje re fjkeâ-ceevee fmekeâ

DeveejesiÙeeÛeer efveef§eleer. cnCepesÛe, efleÛeer

DeepeÛeer peerle ner efleÛÙeeÛe GÅeeÛÙee nejerÛeer

heeÙeeYejCeer Demeles!

pej JÙekeäleeRvee mJemLe jentve GÅeener

efpebkeâeÙeÛeb Demes}, lej Deepe lÙeebvee mJeweqÛÚkeâ

nej mJeerkeâejeJeer }eies}. Deeflemebheke&â,

YeüceCeYee<eeÛee keâesCelÙeener keâejCeemee"erÛee

DeefleJeehej Deepe šeUeJee }eies}.

meceepeeÛeer ner peer ceesyeeF&}«emlelee

Deens, leer Skeâe JÙeehekeâ <e[dÙeb$eeÛee Yeeie

Deens. ‘GheYeesieJeeoer meceepeebÛeer efveefce&leer’ ns

meOÙeeÛÙee ØeefleceeveeÛeb Gefö° Deens. mejkeâej,

veeskeâjçeener, GÅeesie ns meJe& efceUtve ns Øeefleceeve

Ie[Jeleensle. lÙeeletve lÙeebÛeer GKeUb heeb{jer

nesTve les efpebkeâleensle; heCe, ogmejerkeâ[s ns

OeesjCe JÙeehekeâ nejer}e pevce oslebÙe :

lÙeebÛÙeemen meJe& pevelee DeeefCe efvemeie&

Øeefle#eCeeR njle Deens. ner JejÛÙee ØeCee}eRÛeer

DeepeÛeer nej ner ‘ØeCee}er-efmeæevlee’vegmeej

GÅee meJe&Ûe GheØeCee}eRÛÙee efJeveeçeeÛeb keâejCe

yeveCeej Deens. lÙeecegUs, ne YeeJeer ceneefJeveeçe

šeUCÙeemee"erner Deepe ØelÙeskeâeveb ØeÛeef}le

JÙeJemLesÛee Yeeie nesCÙeeÛeb ÙeeJeled çekeäÙe

šeUeÙe}e nJeb. YeüceCeYee<eeÛee Jeehej mebhetCe&

šeUCeb çekeäÙe Pee}b lej GòeceÛe; heCe,

efveoeve leesJej lees ‘DelÙeeJeçÙekeâ mebhekeâe&’-

mee"erÛe lesJe{e keâjCeb, ner mJeweqÛÚkeâ nej

ØelÙeskeâeveb mJeerkeâejeÙe}eÛe nJeer.

μ μ μ

YeüceCeYee<eeØeceeCesÛe meOÙee Jee{le

Deme}s}b ogmejb Skeâ JÙemeve ‘Jeeleevegketâ}vee’Ûeb.

‘peerle–nej’ KesUeÛeb les Skeâ Deeoçe& GoenjCe

cnCelee ÙesF&} : ce}e ‘Smeer’ nJee; ceie

lÙeecegUs FlejebÛeer neveer Pee}er lejer ceer

lÙeeÛeer lecee yeeUieCeej veener!

iebcele Deçeer keâer, Smeer JeehejCeeNÙee

yengleskeâebvee ‘DeeheuÙee Smeer-JeehejecegUs FlejebÛeer

neveer nesles’ ¢eeÛeer ceeefnleerÛe vemeles. ‘ceer

ceePÙeehegjleer Jeeleevegketâ}veeÛeer meesÙe keâ¤ve

Iesle}s}er Deens; lÙeemee"erÛee efJepesÛee/

[erPes}Ûee KeÛe& ceePee ceer keâjleesÙe; ceie

legceÛeb lÙeele keâeÙe peeleb’ Demee lÙeebÛee

mejU meJee} Demelees.

ne Øeçve ne SmeerefJe<eÙeerÛÙee De%eeveeÛeb

Åeeslekeâ Deens. ‘Smeer cnCepes vescekebâ keâeÙe’

¢eeefJe<eÙeerÛeb Jew%eeefvekeâ, heeÙee&JejefCekeâ De%eeveÛe

lÙeeletve GIe[ nesleb. Smeer ner ‘ceer ceePÙee

KeÛee&veb keâ¤ve Iesle}s}er ceePeer meesÙe’ vemeles;

lej, ‘FlejebÛeer DeefOekeâ iewjmeesÙe keâ¤ve

mJeeLeeaheCeeveb keâ¤ve Iesle}s}er mJele:Ûeer meesÙe’

Demeles. ‘Jeeleevegketâ}ve’ ner ef›eâÙee Sbš^e@heer

Jee{JeCeejer Deens. ¢eeÛee Jew%eeefvekeâ DeLe&

Demee keâer, SmeercegUs SKeeÅee Kees}erle Jee

iee[erle efpelekeâe ieejJee/Tye efvecee&Ce nesles,

lÙeentve JeeleeJejCeele}er G<Celee Kethe DeefOekeâ

Jee{les. Smeer efkebâJee ketâ}j ns Heâkeäle

Kees}erle}er G<Celee yeensj šekeâCÙeeÛeb keâece

keâjle veenerle; lej, les Ûee}JeCÙeehetJeea pÙee

meJe& Ùeb$eCee keâece keâjleele, lÙee cees"Ÿee

ØeceeCeeJej JeeleeJejCeele G<Celee mees[leele.

Smeermee"er Jeerpe leÙeej keâjCeejb Deeweq<Cekeâ

JeerpekeWâõ; Jeerpe-JenveeÛeer Ùeb$eCee, SmeerÛeer

ceesšj ner meJe& G<Celee-Glmepe&keâ Ùeb$eCee

Deens. cnCepesÛe, SmeercegUs (Kees}erle) pesJe{e

ieejJee efvecee&Ce neslees, lÙeeÛÙee kewâkeâ heš

DeefOekeâ G<Celee JeeleeJejCeele Jee{les. Smeer-

keâejcegUs iee[erle efpelekeâe Leb[eJee efvecee&Ce

neslees, lÙeeÛÙee kewâkeâ heš DeefOekeâ G<Celee

peemlee rÛÙee FbOeveeÛÙee pJe}veece gUs

JeeleeJejCeele mees[}er peeles. ner G<Celee

DevÙe meJeeËvee—kesâJeU ceeCemebÛe veJns; lej,

Jevemhele e r , heçe t, he#ee r, pe}Ûej

FlÙeeoeRveener—meesmeeJeer }eieles. cnCepesÛe

Smeer JeehejCeeNÙeeÛeer peerle ner DevÙe meJeeËÛeer

nej Demeles. ¢eeÛÙee Leb[eJÙeemee"er lÙeebvee

G<CelesÛÙee PeUe DeefOekeâeefOekeâ ØeceeCeele

meesmeeJÙee }eieleele!

heCe, ¢eeJejÛeb Deehe}b Gòej ns hegvne

‘peerle–nej’ ØekeâejeÛebÛe Demeleb : G<Celee

Jee{}er cnCetve DeeheCener SmeerÛee Jeehej

keâjeÙe}e }eielees efve JeeleeJejCeele}er G<Celee

DeeCeKeerveÛe Jee{Jelees. cnCepesÛe pees lees

Flejebvee DeefOekeâeefOekeâ njJetve mJele: efpebketâ

heenlees. leLeeefhe, Demee ‘peerle–nej’ KesU

ne Debeflecele: ‘nej–nej’ KesUeleÛe ¤heebleefjle

nesCeej, ns efveef§ele. ØelÙeskeâeveb mJeeLeeaheCeeveb

mJele:hegjlee ieejJee efceUJeeÙeÛee ØeÙelve kesâ}e

keâer, SketâCeele}e G<cee lÙeentve DeefOekeâ

Jee{Ceej! meJe& heÙee&JejCeeleÛe lÙeecegUs mecemÙee

Jee{Ceej.

cnCetveÛe, ¢eeJejÛee GheeÙe ‘meJe&

JeeleeJejCeÛe Leb[ jener} ns yeIeCeb’ ne

Deens. Keefvepe les}, oie[er keâesUmee, Jeerpe

¢ee ØekeâejÛÙee Tpee&Ûe cegUele ve JeehejCeb;

Pee[b Jee{JeCeb ns ¢eemee"er DeeJeçÙekeâ Deens.

lÙee Tpee& Jeehe¤ve DeeheCe pes keâener ̀ vemeles

GÅeesie' keâjlees, les meJe& LeebyeJeCeb ns DeeJeçÙekeâ

Deens. lÙeemee"er efJekeâemeeÛeer meOÙeeÛeer Yeüecekeâ,

Ieelekeâ mebkeâuhevee mees[CÙeeÛeer DeeJeçÙekeâlee

Deens.

JÙekeäleeRveer/heefjJeejebveer Smeer Jeehe¤ve

efvemeiee&}e njJe}b, lej lÙeele meJeeËÛeer nej

Deens, peerceOÙes lÙeebÛeerner nej meeceeJe}s}er

Demes}. lÙeecegUs efvemeiee&}e megeqmLeleerle "sJetve

efpebkeâJeCeb, efve lÙeeletve meJe& ØeeefCecee$eebÛeer

peerle megefveef§ele keâjCeb nsÛe OeesjCe ÙeesiÙe.

kesâJeU lÙeeletveÛe peerle–peerle eqmLeleer ØelÙe#eele

ÙesT çekeâles.

¢eeÛe efve<keâ<ee&Øele DeeheuÙee}e hegve:hegvne

IesTve peeCeejer meOÙeeÛÙee Ûegkeâe rÛÙee

peerJeveçew}erle}er Deveskeâ GoenjCeb DeeheCe

heg{er} }sKeebkeâebceOÙes yeIeCeej Deenesle.

Dee

keâvÙee JejÙeles ¤heb ceelee efJeòeb efhelee ßegleced~

yeevOeJee: kegâ}efceÛÚeqvle efce°eVeced Flejspevee:~~

—keâvÙee veJeNÙee ceg}eÛeb ¤he heenles;

efleÛeer DeeF& peeJeÙeekeâ[s efkeâleer hewmee-De[keâe

Deens ns yeIeles; meemeje peeJeÙeeÛee veeJe}ewefkeâkeâ

yeIelees; veelesJeeFkeâebvee ‘ceg}ieer ÛeebieuÙee Iejele

he[}erÙes vee’ SJe{bÛe nJeb Demeleb; DeeefCe

keâeÙee&mee"er pece}suÙeebvee lej Heâkeäle efce°eVe-

YeespeveeleÛe jme Demelees]

Deçee meceejbYeebvee ‘cebie} keâeÙe&’ Demeb

cnš}b peeleb] (‘yeejeJee’ ne DeheJeeo]) JÙekeäleerÛee

pevce, ye ÇÿeÛeÙee &ßeceele}e ØeJe sçe,

ie=nmLeeßeceele}e ØeJesçe, <e°Ÿeeqyohetleea,

hebÛeenòejer, çeleeyoer ns cenòJeeÛes šhhes

Demeleele] lees lees šhhee iee"Ceb ne Skeâ

cebie} #eCe Demelees; efve cnCetve lÙee efveefceòeeveb

meepeje nesCeeje meceejbYe ns ‘cebie} keâeÙe&’]

Deçee keâeÙeeËÛee ØeejbYe vescekeâe kesâJne

Pee}e ns meebielee ÙesCeej veener] Kethe ØeeÛeerve

Deçeer leer hejbheje Deens] leLeeefhe, keâeÙeeËÛee

nslet DeeefCe {esyeU mJe¤he lesÛe jeefn}s}b

Demetvener lÙeebÛeb ceeve (scale) cee$e Deelee
Kethe cees"b Pee}b Deens] hetJeea }eskeâmebKÙee

keâceer nesleer; oUCeJeUCeeÛÙee meesÙeer Heâejçee

veJnlÙee; efve lÙeecegUs keâeÙeeËÛeb ceeve Úesšb

nesleb. keâeÙeË ØeeÙe: mLeeefvekeâ mJe¤heeÛeer

DemeeÙeÛeer] Heâejele Heâej hebÛe›eâesçeerle}er.

ceeCemeeÛeb peieÛe lesJe{b Úesšb nesleb efve cnCetve

keâeÙeeËÛeb #es$ener ceÙee&efole nesleb]

heCe, iesuÙee keâener oçekeâeble Deçeer

keâeÙeË—efJeçes<ele: efJeJeen—YeJÙe ØeceeCeeJej

meepejs keâjCÙeeÛeb ØeceeCe KetheÛe Jee{}bÙe.

hetJeeaner Leesjecees"Ÿeebkeâ[Ûeer }iveb YeJÙe

mJe¤heele JneÙeÛeer; heCe lees DeheJeeo DemeeÙeÛee]

pevemeeceevÙeebkeâ[Ûeer }iveb cnCepes ØeeÙe:

Skeâe mebOÙeekeâeUÛee keâeÙe&›eâce. ØelÙeskeâe}e

efoJemeYej Deeheehe}er keâeceb DemeleeleÛe. leer

lÙee efoJeçeer peje }Jekeâj Deešesheleer IesTve

ieeJeeleuÙee Jee hebÛe›eâesçeerleuÙee }ieerveIejeR

Ûee}leÛe heesÛeeÙeÛeb; ieesjpe cegntlee&JejÛÙee

}iveele De#elee šekeâeÙeÛÙee, efve Deecešer-

Yeele-Yeepeer-yegboerÛÙee keâàÙee Demeb pesJeCe

pesJetve je$eer hegvne Ûee}le Iejer heesÛeeÙeÛeb.

Deblej peje DeefOekeâ Demes} lejÛe yew}iee[er.

ØelÙe#e }iveIejeR heg{Ûes-ceeieÛes keâener efJeOeer

DemeuÙeeveb DeeOeer-veblej Lees[er OeeceOetce,

OeeJeheU, GlmeJeeÛeb JeeleeJejCe DemeeÙeÛeb.

keâener efjkeâecešskeâ[s veelesJeeF&keâ peje DeefOekeâ

cegkeäkeâece "esketâve DemeeÙeÛes. Kejsoer, ceeveheeve,

Deensj ns meieUb DemeeÙeÛeb; efJeefnCeeRÛes

®meJesHegâieJesner DemeeÙeÛes]

ns Pee}b }iveeÛeb] meJeeËle cees"e meceejbYe

leesÛe] lÙee ceeveeveb cegbpe }neve] yeejmeb,

mee"erçeeble, menœe-Ûebõoçe&ve ns meceejbYe

lej DeieoerÛe efkeâjkeâesU] heCe lejerner,

}iveemeejKÙee cees"Ÿee meceejbYeebveener yeNÙeeÛe

ceÙee&oe neslÙee] efkeâleer }eskeâ Skeâ$e peceCeej

¢eeJej ceÙee&oe nesleer; efce°eVeeÛeb pesJeCe Deme}b

lejer KeeÅeØekeâejebÛÙee mebKÙesJej ceÙee&oe nesleer;

JeehejCÙeemee"er, osCÙeeIesCÙeemee"er keâener

JemletbÛeer Kejsoer Pee}er lejer efle}ener ceÙee&oe

nesleer] ¢ee meeNÙeeJej efkeâleer mebmeeOeveb, efkeâleer

Tpee& KeÛe& nesCeej; ¢ee meeNÙeeletve efkeâleer

keâÛeje efvecee&Ce nesCeej ¢eebJej ceÙee&oe neslÙee]
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Deepe ns efÛe$e hetCe&heCes hee}š}bÙe]

meejsÛe meceejbYe YeJÙe-YeJÙelej nesle Ûee}}s

Deensle] }iveeDeeOeerÛee meeKejheg[eÛe keâeÙee&}Ùe

IesTve FlekeäÙee YeJÙe ØeceeCeeJej meepeje

neslees keâer, lÙeeJe¤ve }iveeÛee meceejbYe efkeâleer

YeJÙe Demes} ¢eeÛeer keâuhevee Ùesles] }iveemee"erÛeer

cebie}-keâeÙee&}Ùeb ner Skesâ keâeUeR JeOethe#eeÛÙee

DeeefLe&keâ mlejeÛeer/eqmLeleerÛeer efveoxçekeâ DemeeÙeÛeer]

Deelee ‘cebie} keâeÙee&}Ùeele}b }ive’ ne

legÛÚleeoçe&keâ çeyoØeÙeesie Pee}e Deens :

Deelee cees"sheCee efcejJeeÙeÛee lees ‘}e@vme’Jej

‘Hebâkeäçeve’ De@jWpe keâ¤ve! keâeÙee&}Ùeb keâeÙe

efkebâJee Deçee efnjJeUer keâeÙe : çeskeâ[es

®heÙes efkeâceleerÛÙee efleLeuÙee YeespeveLeeàÙee.

ne@}Ûeer Jee ceb[heeÛeer Yee[er, lÙeeÛeer mepeeJeš,

JÙeemeheer"eÛeer mepeeJeš, JeOetJejebÛeb vesheLÙe

¢eebÛÙee efkeâceleer Ssketâve lej [esUs heeb{js

nesleele. efveceb$eCeheef$ekeâe, JejeÛee hees<eeKe,

JeOet DeeefCe DevÙe ceefn}ebÛÙee mee[Ÿee-

çee}t-hew"CÙee; kesâJeU jepÙeYejeletve veJns,

lej peieYejeletve ÙesCeejs veelesJeeF&keâ; Deensj

DeeefCe Yesšer; ØeefleDeensj DeeefCe ØeefleYesšer :

ØelÙeskeâ yeeyeerJej ØeÛeb[ KeÛe& kesâ}e peelees]

cegbpeeRÛebner DemebÛe Pee}bÙe] ‘yeÇÿeÛeÙee&-

ßeceeÛee ØeejbYe’ ne efleÛee nslet lej veeJee}ener

Gj}s}e veener. cegbpe cnCepes peCet efyeveveJejerÛeb

}iveÛe! }iveemeejKeeÛe efleÛeener Yehekeâe.

DevÙe meceejbYeebÛeb cees"sheCener DemebÛe lÙee

lÙee ØeceeCeele Jee{}bÙe]

Demee cees"sheCee, KeÛe&, ieoea ner Skeâe

efJeefçe° ØeceeCeeyeensj Jee{}er keâer, lees meceejbYe

ner Skeâ meeceeefpekeâ DeeefCe heeÙee&JejefCekeâ

mecemÙee yeveles] YeJÙe-DeefleYeJÙe meceejbYe

meepejs keâjCÙeeÛeer Skeâ ØeLeeÛe meceepeele

he[les. pÙeebÛÙeekeâ[s heeb{je/keâeUe hewmee

Yejhetj Deens, les lees Deçee meceejbYeebJej

De#ejçe: GOeUleele] ‘nce Yeer kegâÚ keâce

veneR’ ns oeKeJeCÙeeÛeer Skeâ Dencenefcekeâe

}eieles. heCe, ne hewmesJeeuÙeebÛee SkeâceskeâebJej

kegâjIees[er keâjCÙeeÛee peerle–nej KesU ne

hewmes keâceer DemeCeeNÙeebmee"er peerJeIesCee "jlees

: lÙeebvee keâpe& keâe{tve Keesšer Øeefle‰e

meebYeeUeJeer }eieles]

heÙee&JejCeeÛÙee neveer}e lej keâener

ØeceeCeÛe veener! efkeâleer mebmeeOeveebÛeer, efkeâleer

TpeeËÛeer GOeUheóer nesles! efkeâleer DeVe efçepeleb,

efkeâleer JeeÙee peeleb! efkeâleer hesš^es}-[erPes}

peUleb! efkeâleer HeâšekeäÙeebÛÙee ceeUe keâeve-

"àÙee yemeJeleele DeeefCe Oetj Deeskeâleele!

h}@eqmškeâÛes i}eme DeeefCe yeešuÙee;

mšeÙejesHeâesceÛÙee LeeàÙee-JeešŸee-hes}s;

HeâšekeäÙeebÛÙee keâeieoebÛes keâhešs DeeefCe

hes{ŸeebÛÙee h}@eqmškeâÛÙee efheçeJÙee ¢eebÛee

efkeâleer DeeWieU keâÛeje meJe&$e he[lees-hemejlees!

¢eebbvee keâeÙe ‘cebie}-keâeÙeË’ cnCeeÙeÛeb?

—Ús; hetCe&le: ‘Decebie} keâeÙeË’ yeve}er

Deensle ner meejer : ceebieuÙeeÛee, heeefJe$ÙeeÛee,

çegYelesÛee }Je}sçener veme}s}er] ner meejer

Decebie}lee Debeflecele: ¤heebleefjle nesles oesve

IeškeâebÛÙee neveerle : yee¢e efvemeiee&ÛÙee DeeefCe

DeeheuÙee DeejesiÙeeÛÙee] DeeheCeÛe efvecee&Ce

kesâ}s}er ner Decebie}lee DeeheuÙee}eÛe YeesieeJeer

}eieCeej vee DeKesjerme!

μ μ μ

nesT çekesâ} keâe heefjJele&ve ¢ee

meceejbYeebÛÙee çew}erle? yeo}t çekesâ} keâe

mJe¤he }ive-cegbpeeRÛeb? meeOes, Úesšs, keâceer

DeekeâejeÛes, keâceer KeÛee&Ûes, DeejesiÙeeÛeer-

efvemeiee&Ûeer keâeUpeer IesCeejs Demes nesT çekeâleer}

keâe ns meceejbYe?

—ns meejb efveef§ele nesT çekeâleb]  ¢ee

}sKecee}sle DeeheCe lÙeeJejÛe efJeÛeej keâjCeej

Deenesle. keâeÙe ÛegkeâlebÙe ns yeIeCeej Deenesle–

leheemeCeej Deenesle, kegâ"s-keâmeb heefjJele&ve

çekeäÙe Deens, ns peeCetve IesCeej Deenesle. ¢ee

efJe<eÙee}e Deme}suÙee DeejesiÙeeÛÙee DeeÙeecee-

efJe<eÙeerner DeeheCe çeeŒeerÙe ceeefnleer keâ¤ve

IesCeej Deenesle] meOÙeeÛeer meceejbYeebceOe}er

pesJeCeb ns heesšeJej DelÙeeÛeej keâmes Demeleele,

ns mecepetve IesCeej Deenesle] lÙeeÛes keâener

heÙee&Ùe heenCeej Deenesle]

DeeheuÙeekeâ[ÛÙee meceejbYeebceOÙes Demeb

heefjJele&ve kesâ}s}sner Deveskeâ peCe Deensle]

lÙeebveer lÙeeefJe<eÙeer ef}neJeb, Deçeer efJevebleer

Deens]  ‘efvecebef$eleebÛeer mebKÙee ceÙee&efole "sJe}er’;

‘Heâšekesâ peeU}s veenerle’; ‘h}@eqmškeâ/

Lecee&keâes}Ûee Jeehej peeCeerJehetJe&keâ šeU}e’,

‘ceneie[er Kejsoer kesâ}er veener’ Demes

efvemeie&mvesefnlesÛes Deveskeâ heÙee&Ùe Demet çekeâleer}.

DeeheuÙee heefjÛeÙeele Demeb keâjCeejs keâesCeer

Demeleer}, lej lÙeebÛeerner ceeefnleer keâUJee.

μ μ μ

Deçeer efkeâleerner heefjJele&veb kesâ}er, lejer

Debeflecele: DeeJeçÙekeâlee DemeCeej Deens leer

meceejbYe Úesšs nesCÙeeÛeer. les Úesšs, ceÙee&efole

mebKÙesÛes, ceÙee&efole YeespeveeÛes, ceÙee&efole

mebmeeOeve-Tpee&JeehejeÛes, ceeHeâkeâ ceewpecepesÛes

Demes nesCÙee}e heÙee&Ùe veener]

meceejbYe, veelesJeeF&keâ-mvesnerpeveebveer lÙee

efveefceòeeveb Skeâ$e ÙesCeb, newmeceewpe, ¢ee yeeyeer

ceeveJeer DeeÙeg<Ùeele DeeJeçÙekeâ Deensle. lÙee

šeUCeb iewj Deens–leçeer iejpener veener.

iejpe Deens leer lÙeeletve nesCeejer neveer

šeUCÙeeÛeer] ‘Decebie}-keâeÙeË’ ner hegve§e

‘cebie}’ yeveCÙeeÛeer. ¢ee }sKecee}sle DeeheCe

lÙeeÛeeÛe efJeÛeej keâjCeej Deenesle]

DeeheCener Deehe}s efJeÛeej DeJeçÙe ef}ntve

hee"Jee. DeeheuÙee menYeeieeÛeb mJeeieleÛe

Deens]
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ie.meb.ÛÙee lehehetleeaefveefceòe, meceepeeÛÙee efJeefJeOe #es$eebleer} ceevÙeJejebvee ‘ie.meb.efJe<eÙeer

lÙeebvee keâeÙe Jeešleb ns lÙeebveer ef}neJeb’ Deçeer efJevebleer DeeheCe kesâ}er nesleer. lehehetleea-

Debkeâele lÙeebÛÙee ¢ee Øeefleef›eâÙee Øeefmeæ PeeuÙee. leLeeefhe, peeiesDeYeeJeer keâener

ceevÙeJejebÛÙee Øeefleef›eâÙeebÛee mebef#ehle DebçeÛe Øeefmeæ keâjeJee }eie}e. lÙeebveer kesâ}s}b

ie.meb.Ûeb cetuÙeceeheve; GheeqmLele kesâ}s}s keâener cegös; ceeb[}s}er celeb ns meJe& cenòJeeÛeb

DemeuÙeeveb, Deelee cetU meefJemlej Øeefleef›eâÙee Øeefmeæ keâjerle Deenesle.

efJeveÙee Ke[heskeâj

mebheeefokeâe, `jepenbme «ebLeJesOe'

ceevŸeJej cnCeleele...
Ielee yeIelee ‘ieefleceeve mebleg}vee’}e

yeeje Je<eË Pee}er. DeefYevebove. SkeâefJemeeJeb

çelekeâ cnCepes ØemeejceeOÙeceebÛÙee meboYee&le

cnCeeÙeÛeb, lej DemebKÙe JeeefnvÙee DeeefCe

yesmegceej meer[er-[erJner[eRÛee peceevee. OeefvekeâebÛee

DeeOeej vemeleevee ¢ee peceevÙeele keâesCeer ceje"er

efveÙelekeâeef}keâ meg¤ keâjeJeb DeeefCe yeeje Je<e&

Ûee}JeeJeb (keâjceCetkeâ ne nslet "sJetvemegæe),

ns DehetJe&Ûe Deens Demeb ce}e Jeešleb. legcner

lej heÙee&JejCe ¢ee efJeefçe° efJeÛeejØeCee}erçeer

yeebefOe}keâer "sJetve efveÙelekeâeef}keâ Ûee}Jelee

Deenele, cnCepes legceÛeer keâeÙe&#ecelee DeeefCe

JÙeeJemeeefÙekeâ efçemle efJeçes<eÛe Deens ¢eele

çebkeâe veener. legceÛeer efJeÛeejØeCee}er meceepeeÛÙee

DeeÛeejele GlejeJeer Deçeer çegYesÛÚe ¢ee

efveefceòeeves JÙekeäle keâjles.

cee$e, çegYesÛÚe JÙekeäle kesâuÙee lejer

legceÛÙee ¢ee ØeCee}erÛÙee JÙeJeneÙe&lesyeö}

ceer DelÙeble meeçebkeâ Deens. DeefOekeâejeves

yees}CÙeemeejKee ceePee ¢ee efJe<eÙeeJej DeYÙeeme

veener. meeceevÙe veeieefjkeâ SJe{ŸeeÛe Yetefcekesâletve

ceveele Dee}s}s efJeÛeej keâUJeles Deens.

meeOeejCe 1985-90ÛÙee ojcÙeeve

efvejefvejeàÙee }sKeebletve, JÙeeKÙeeveebletve

heÙee&JejCe ¢ee efJe<eÙeeÛeer peeCeerJe ce}e Pee}er.

ns leòJe%eeve ceeb[Ceejer yengleskeâ ceb[Uer

JÙeeqkeäleiele peerJeveele GÛÛeYeüt Jeiee&le ieCe}er

peeCeejer nesleer. cnCepes Ûe}Yee<e, mebieCekeâ

¢eebÛeb Yeejleele Deeieceve PeeuÙeePeeuÙeeÛe

Kejsoer keâjCeejer, efvelÙe keâejceOetve efHeâjCeejer,

megšerle yeNÙeeÛeoe efieefjveiejebleer} ne@šs}ele

jent çekeâCeejer, peieYej ØeJeeme keâjCeejer,

Heâece& neTmeceOÙes jentve efvemeie& meebYeeUCeejer

Deçeer nesleer. ceebmeenej keâjCÙeemee"er efvekeâeshe

megÂ{ heçeghe#ÙeebÛee veeçe keâjCes DeeefCe

jmlÙeeJejÛÙee DemJeÛÚ YeškeäÙee GheõJekeâejkeâ

kegâ$Ùeebvee heeJeefyeeqmkeâšb KeeÙe}e Iee}tve

efvemeie&Ûe›eâeÛeb mebleg}ve jeKeCÙeeÛee ØeÙelve

keâjCes ner lÙeebÛeer menpe ke=âleer nesleer. Skeâerkeâ[s

Decesefjkesâleer} ÛebieUJeeoeJej keâesj[s Dees{eÙeÛes,

DeeefCe ¢eebÛeer ceg}byeeUb Decesefjkesâle mLeeefÙekeâ

Pee}s}er efkebâJee nesCÙeeÛÙee ceeiee&Jej; ¢eebÛÙeener

ojJe<eea DecesefjkesâÛÙee Keshee Deçeer lÙeebÛeer

Skebâoj peerJeveheæleer nesleer. ne efJejesOe lÙeebÛÙee

efveoçe&vee}e DeeCe}e lej keâyet} keâjCÙeeÛeb

DeewoeÙe& keâener peCeebceOÙes nesleb. heCe, keâeneRÛee

ÙegeqkeäleJeeo Flekeâe peyejomle keâer, lÙeebÛÙeeçeer

meecevee osCÙeeFlekeâe DeYÙeeme vemeuÙeecegUs

iehhe jenCeb nsÛe ßesÙemkeâj Demeb ce}e Jeešle

Demes. ieefjyeebmee"er meg¤ Pee}s}er Keeoer-

neleceeieeÛeer JeŒeb çesJešer Heâkeäle ßeercebleebvee

hejJe[Ceejer Pee}er, lemebÛe DeØeotef<ele nJesle

efvemeiee&ÛÙee meeefVeOÙeele jenCeb ns Heâkeäle

hewmesJeeuÙeebmee"erÛe Deens, Deçeer ceePeer OeejCee

Pee}er. cnCetve ceer JÙeJenejele ¢ee efJe<eÙeekeâ[s

hetCe& og}&#e kesâ}b.

lejer legceÛeer heÙee&JejCeeJejÛeer keâener

hegmlekebâ ceer JeeÛe}er. lÙeecegUs ne efJe<eÙe

DeeefCe lÙeebÛeb peeieeflekeâ heeleUerJejÛeb ieebYeerÙe&

yeNÙeehewkeâer keâU}b. JÙeJenejele lees GlejJeCeb

keâmeb çekeäÙe Deens nsner legcner meeshÙee çeyoele

meebefiele}b Deens. pes cet}Yetle efJeÛeej legcner

he gmlekeâe ble tve cee b[}s Deensle, lÙeeÛeb

heefjeqmLeleerÛÙee meboYee&le}b vewefceefòekeâ ¤he

ie.meb.ceOetve heg{s Ùesleb. lÙeecegUs lees Debkeâner

ceer JeeÛeles. keâener le®Ce JÙekeäleer legcne}e

DeefYeØesle Deme}suÙee efJeÛeejmejCeervegmeej

peerJeve›eâce mJeerkeâe¤ }eieuÙee Deensle,

lÙeebÛeerner ceeefnleer legceÛÙee Debkeâebletve keâUles.

cegKÙe cnCepes legcner pes efJeÛeej ceeb[lee

Deenele les DeeÛeejelener GlejJelee Deenele

¢eeyeö} Kee$eer Pee}er. cnCetve lÙeevegmeej

çekeäÙe lesJe{er ke=âleer keâjCÙeeÛee ØeÙelve ceer

kesâ}e. GoenjCeeLe& Iejele FbOeveeÛeer DeeefCe

efJepesÛeer keâeškeâmej pecet çekeâles. leebogUe}e

yeesjerkeâ heeJe[j }eJeCÙeeSsJepeer lÙeele çesJeiee

DeeefCe keâ[gefvebyeeÛeer heeves šekeâ}er. (heCe

lÙeecegUs šeskesâ-DeàÙee ¢eebvee ØeefleyebOe nesT

çekeâ}e veener. ye[Ÿee cee@}ceOetve DeeCe}suÙee

leebbogUele šeskesâ nesle vemele. keâeceJee}er

cnCee}er, ‘ieeJeele Deecner meieUspeCe

leebogUe}e efJebpeskeäçeve osTve šekeâlees. veblej

efJekeâlees. ceie efkeâ[er nesle veenerle.’ lesJne les

Øeot<eCe jesKeCeb kesâJeU DeçekeäÙe Deens Demeb

Jeeš}b.) ceie hegvne meeOÙee ogkeâeveeletve leebotU

DeeCetve yeesjerkeâ heeJe[j meg¤ kesâ}er. nehetmeÛes

Deebyes DeeCeeÙeÛes veenerle, KeeÙeÛes veenerle ns

ceer keâjles. les meesheb Deens. ner cnCepes HeâejÛe

#eerCe ke=âleer Deens ¢eeÛeer ce}e keâuhevee

Deens.

ie.meb.ceOetve heÙee&JejCe-efçeefyejebefJe<eÙeer

JeeÛeeÙe}e efceUe}b. lees Ghe›eâce efJeÛeej-

Øemeejebmee"er Heâej Ûeebie}e Jeeš}e neslee.

hejbleg F° nslet meeOÙe nesle vemeuÙeecegUs

legcner ne Ghe›eâce yebo keâjCÙeeÛee efveCe&Ùe

Iesle}ele. ØeÙeesie keâ¤ve heeefnuÙeeJej Iesle}s}e

ne efveCe&Ùener ce}e heš}e. keâejCe Heâ}eçee

ve Oejlee keâeÙe& keâjle jenCeb DeeheuÙee

meceepejÛevesle ‘Deeoçe&’ cnCetve ¤{ Pee}b

Deens, ns ce}e Heâejmeb hešle veener. Heâ}eçee

ner ceveg<ÙeØeeCÙeeÛeer mJeeYeeefJekeâ ØeJe=òeer Deens.

leer ve° nesT çekeâle veener. efleÛeb GoeòeerkeâjCe

çekeäÙe Jeešleb. cnCepes meledØeJe=òeerveb heefjßece

keâ¤ve FeqÛÚle HeâU efceUJeCeb.

ce. ieebOeer, meJeexoÙeer efJeveesyeepeer ¢eebveer

meebefiele}s}er peerJeveheæleer keâener ØeceeCeele

legcne}e DeefYeØesle Deens Demeb Jeešleb.

lÙeebÛÙeemeejKeb legcner DeeßeceerÙe peerJeve ie=nerle

Oej}s}b veener. DeeßeceerÙe peerJeve ne meceepeeÛee

cegKÙe ØeJeen nesT çekeâle veener ns lÙeebÛÙee

ØeÙeesieebletve DeeheuÙee}e keâU}b. lÙeecegUs

legceÛee lemee Dee«en veener. ns heg{s peeCeb

Deens.

ce}e Jeešleb legceÛÙeekeâ[tve oesve efJeÛeej

met#celesves nesT çekeâ}s, lej efJeÛeej DeeÛeejele

GlejJeCÙeemee"er lÙeeÛee GheÙeesie nesT çekesâ}.

heefn}b cnCepes ceesne}e Jeçe nesCeb DeeefCe

ye}Jeeveeveb FlejebÛee keâeve efheUCeb ner ceeCemeebÛeer

menpe ØeJe=òeer Deens. efn}e efJeOeeÙekeâ JeUCe

}eJeCeb keâmeb çekeäÙe Deens? ogmejb cnCepes,

Øeiele efJepesJej, DeCegçekeäleerJej Ûee}CeeNÙee

Ùeb$eebheg{s ÛejKee nleØeYe keâe "j}e ¢eeÛee

Kees}ele peeTve çeesOe IesCeb DeeJeçÙekeâ

Deens.
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—DeeheuÙee 2-3 cegöŸeebJej keâener

efšhheCeer/Keg}emes keâjeJesmes Jeešleele :

(1) yejsÛe heÙee&JejCeJeeoer ns DeeheCe

cnCelee lÙeeØeceeCes ogšhheer heæleerveb peieleele,

ns KejbÛe Deens. DeeefCe ogozJeeveb lesÛe ye[ye[

keâjle DemeuÙeeveb ‘heÙee&JejCeJeeoer ns {eWieer

Demeleele’ Deçeer Skeâ Øeeflecee/mecepe

peveceevemeele Deens. Jemlegle:, DeeheuÙee

efJeÛeej-DeeÛeejeble}b Deblej keâceer keâjle vesTve

Deehe}er peerJeveçew}er DeefOekeâeefOekeâ efvemeie&mvesner

yeveJele vesCeejs Deveskeâ peCe Deensle. heCe,

les mebkeâesÛeeveb mJele:efJe<eÙeer yees}le-ef}nerle

veenerle, efve lÙeecegUs meceepee}e lÙeebÛeer

ceeefnleer nesle veener, DeeefCe leer Øeeflecee

yeo}}er peele veener. ‘nefjle meeOekeâ’ ner

}sKecee}e/hegmlekeâ ns ¢eeÛe nsletveb Øekeâeefçele

kesâ}b Deens. Demeb peieCeeNÙeebveer ie.meb.ceOetve

efJeefJeOe efJe<eÙe ceeb[le jeneJesle ner FÛÚe

cee$e keâener kesâuÙee hetCe& nesle veener. pes Kejs

meeOekeâ Deensle les yees}eÙe}e-ef}neÙe}e

leÙeejÛe veenerle.

(2) efçeefyejb (kegâ[eJeàÙeele}er) yebo

keâjCÙeeefJe<eÙeer ceer hetJeea ef}efn}b DeensÛe.

Deehe}er çekeäleer ceÙee&efole Demeleevee leer

kegâ"s-efkeâleer KeÛe& keâjeÙeÛeer ¢eeÛee efveCe&Ùe

YeeJeefvekeâ/DeeOÙeeeqlcekeâ ve yevelee JÙeeJeneefjkeâ

mlejeJejÛe IÙeeJee }eielees. ‘Deveglheeokeâ

ßece’ keâceerÛe keâjle peeJeb }eieleb. ‘ns yeerpe-

ye

Øe#esheCe Deens; les yeer efleLes kesâJne vee lejer

®pes}Ûe’ ne ce}e Yeeye[e DeeçeeJeeo Jeešlees.

keâeleUeJej he[}s}b yeer ®pele veener, ns

JeemleJe Deens. lÙeecegUs, yeerpe-Øe#esheCee}e

vee veme}er, lejer keâeleUeJej efyeÙee GOeU-

CÙeeÛee keâce&Ùeesie DeJÙeJeneÙe& Deens Demeb

ce}e Jeešleb. ke=â<Cemegæe (oeveeefJe<eÙeer

meebieleevee) ‘osçes keâe}s Ûe hee$es Ûe’ ne

efJeÛeej keâjeÙe}e meebielees.

(3) ‘meeOeer jenCeer’ cnCetve ‘DeeßeceerÙe

peerJeve’ ce}e Deefpeyeele DeefYeØesle veener.

‘Deeßece’ ner Skeâ DelÙeble ke=âef$ece JÙeJemLee

Demeles. les peerJeve ‘GÛÛe’ Jeiewjs Demes}ner;

heCe, les DelÙeble Devewmeefie&keâ Demeleb. efleLes

nmeeÙe}e-®meeÙe}e-efÛe[JeeÙe}e-Deeveboeveb

GheYeesie IÙeeÙe}e yeboer Demeles. kegâšgbyeeble-

Iejeble Demeb vemeleb. efleLes meJe& ceeveJeer YeeJe-

YeeJevee Øekeâš nesCÙee}e JeeJe Demelees. ceePeb

cnCeCeb SJe{bÛe Deens keâer, efvemeie& efšketâve

jenCÙeemee"er ¢ee Iejebveer Deehe}b DeLee&peve,

GheYeesie DeeefCe mebÛeÙe ¢eebJej mJesÛÚsveb yebOeveb

Iee}tve IÙeeJeerle. IejebÛee Deeßece cee$e keâOeerÛe

yevet veÙes! ceer ¢ee yeeyeleerle ieebOeer-efJeveesyeebhes#ee

jJeeRõveeLeebÛÙee DeefOekeâ peJeU Deens. efvemeiee&Ûeer

neveer ve keâjlee peerJeveeÛee jefmekeâlesveb DeemJeeo

IÙeeJee, ns ce}e hešleb-YeeJeleb. ner jÛevee

DeefOekeâ ÙeesiÙe, JeemleJe DeeefCe ceeveJeer Deens.

(4) ceesne}e Jeçe nesCeb Jee ogye&}ebÛeb

çees<eCe ner ceeveJeer ØeJe=òeer Deens ns Kejb;

heCe, FlekeäÙee Gheosçeebveblejner leerJej GheeÙe

Pee}s}e veene r. pevcee}e Ùe sCeeNÙee

ØelÙeskeâe}eÛe <eef[^het ÚUle jenleele. les

efveÙeb$eCeele "sJeCÙee}ener ceÙee&oe Deensle.

veUer Iee}tve kegâ$ÙeeÛeer çeshetš mejU "sJeeJeer,

SJe{eÛe ¢ee efveÙeb$eCeebÛee GheÙeesie. heCe,

veUer keâe{leeÛe çeshetš hegvne Jeekeâ[b nesCÙeeÛeer

100³ Kee$eer. ceePÙee celeW JÙeJeneÙe& ceeie&

SJe{eÛe keâer, ‘oceve’ DeeefCe ‘çeceve’ ns

oesvnerner ve veekeâejlee ceeCemee}e ‘Goeòeer-

keâjCee’keâ[s vesle jenCÙeeÛes ØeÙelve melele

Ûee}t "sJeCeb. (cee$e les keâjleeveener ‘ØehebÛeeR

DeØeceeCe’ jentve Ûee}Ceej veener : DeJÙeJeneÙe&

keâeÙeË šeUeJeerÛe }eieleer}.)

(5) efJepesÛÙee ØeÛeb[ #ecelesheg{s, ieleerheg{s

ÛejKee njCeejÛe. pesmeeryeerheg{s HeâeJe[b-

efškeâeJener njCeej efve š^@keäšjheg{s veebiej-

yew}iee[erner. cee$e, Keefvepe les}eÛeer, efJepesÛeer

ner peerle ner leelkeâeef}keâ Deens–Yeüecekeâ Deens.

OejCeebÛes leesšs, Øeot<eCe, efkeâjCeeslmeie& Demes

meJe& KeÛe& efJeÛeejele Iesle}s, lej efJepesÛeer

peerle ner DeepeÛe nej Deens, DeeefCe ÛejKee

ner peerle Deens. heCe, ‘heefle›elesÛÙee ieàÙeele

OeeW[e JesçÙes}e ceefCenej’ Demeb }yee[

DeLe&çeeŒe ØeYeeJeer DemeuÙeeveb ÛejKee

njuÙeemeejKee Jeešlees. Jemlegle: efvemeiee&}e

peheCeejer keâesCeleerÛe ke=âleer/Jemlet keâOeer njle

vemeles! ‘Glheeefole Jeerpe’ ne Øekeâej Deepe

vee GÅee mebheCeej Deens, ns Deieoer

‘efJe%eeveefve‰’ JeemleJe Deens. lÙeeJesUer

ceeCemee}e hegvne Skeâoe ÛejKee, ceesš,

yew}iee[er, šebiee ¢eebÛesÛe heeÙe OejeJes }eieCeej

Deensle. DeepeÛeer lÙeebÛeer nleØeYelee ner

TpexÛÙee DeeefCe leb$e%eeveeÛÙee TleceeleeÛÙee

keâeUele}er leelkeâeef}keâ DeJemLee Deens; efleveb

JÙeefLele, efÛebeflele nesCÙeeÛeb keâejCe veener.

¢ee Tpee&eflejskeâecegUs DeeheCe njlees Deenesle,

¢eeÛeer efÛeblee Kejb lej ceeCemeeveb keâjeÙe}e

nJeer!

iesuÙee 12 Je<eeËle ie.meb.veb Deveskeâ efJe<eÙeebJej JeeÛekeâebÛeb

ØeyeesOeve kesâ}b. lehehetleeaefveefceòe lÙeeÛee mebef#ehle Dee{eJee ›eâceçe:

Øeefmeæ keâjerle Deenesle. veeWoeRÛee ›eâce : meojeÛeb veeJe, }sKekeâeÛeb

veeJe, }sKeebÛeer mebKÙee DeeefCe efJe<eÙe. (heg) · hegmlekeâ¤heeveb

Øekeâeefçele.

30. DeesUKe ØeCee}er-efmeæevleeÛeer / efo}erhe / 10 }sKe :

GoÙeesvcegKe efJeÛeejØeCee}erÛee heefjÛeÙe (heg] )

31]  heelebpe}Ùeesie DeeefCe heÙee&JejCe / efo}erhe / 10 }sKe

32]  nefjle meeOekeâ / meleerçe kegâ}keâCeea, heewefCe&cee, efo}erhe /

12 }sKe (heg)]

 efJeefJeOe ceeOÙeceebleer} heÙee&JejCeefJe<eÙekeâ yeeyeeRÛee heefjÛeÙe :

1. JeeÛekeâ heeÛekeâ : Fb«epeerleer} SKeeÅee hegmlekeâeÛee meefJemlej

heefjÛeÙe keâ¤ve osCeejer }sKecee}e]

2. he[ÅeeJejÛeb heÙee&JejCe : JemegbOeje efÛe$eheš-ceneslmeJeeleer}

DevegyeesOehešebÛee heefjÛeÙe]

3. «ebLekeâLee / efo}erhe : Øekeâeefçele «ebLeebÛÙee }sKeveeÛee Fefleneme

keâLeve keâjCeeNÙee }sKecee}e]

4. ÙeboeÛes De@çe[sve-efJepesles : ‘De@çes[ve hegjmkeâej’ Øeehle keâjCeeNÙee

lÙee lÙee Je<eeaÛÙee mebmLeebÛee heefjÛeÙe]

ie.meb.ÛÙee lehehetleeaefveefceòe

Dee{eJee ØeyeesOeveeÛee

 ØeefleJe<eeaÛes efJeçes<eebkeâ : ie.meb.Ûee ØeefleJe<eeaÛee Skeâ Debkeâ ne oesve

ceefnvÙeebÛee pees[ Debkeâ cnCetve Øeefmeæ neslees. lÙee efJeçes<eebkeâebÛes

efJe<eÙe Demes nesles :

μ2002 : heÙee&JejCe : efçe#eCe DeeefCe mebmkeâej] μ2003 :

çeeUe-efçe#eCe-heÙee&JejCe]  μ2004 : Dee"JeCeerle}s Deebyes]

μ2005 : DeCegefJejesOe. μ2006 : ieeÙe DeeefCe heÙee&JejCe]

μ2007 : mJeeleb$eØeehleerÛÙee nerjkeâ-ceneslmeJeeefveefceòe, 60 Je<eeËceOÙes

YeejleeÛÙee heÙee&JejCeele Pee}suÙee eqmLelÙeblejeÛee Dee{eJee]  μ2008

: mheOee&-menkeâeÙe&] μ2009 : ieebOeerpeeRÛÙee ‘efnbo-mJejepÙe’ ¢ee

«ebLeeÛÙee çeleeyoerefveefceòe efJeÛeejJebleebÛes }sKe. μ2010 : efvemeie&mvesner

Iejb] μ2011 : ‘efvemeiee&ÙeCe’ ¢ee «ebLee}e 25 Je<eË hegjer

PeeuÙeeefveefceòe efJeçes<e }sKe] μ2012 : ‘meeÙe}Wš eqmØebie’ ¢ee

«ebLeeÛeer 50 Je<eË. μ2013 : kegâ}keâCeea kegâšgbyeeÛÙee keâeskeâCeeleer}

efveJeemee}e 20 Je<eË hegjer PeeuÙeeefveefceòe efJeçes<e }sKe]

 DevÙe keâener efJeçes<eebkeâ :

μpeeves] 2002 : hegCÙeeleer} meeÙekeâ}efve‰. μmehšW] 2003 :

`ceesšejer’ÛÙee pevceçeleeyoerefveefceòe efJeçes<e }sKe. μceeÛe& 2004

: DeeF&ve°eF&veÛÙee meJJeeçesÛÙee peÙebleerefveefceòe efJeçes<e }sKe. μDee@keäšes]

2004 : efvemeie&mvesner efoJeeUer. μpeeves] 2006 : meJe& }sKeve

ceefn}ebÛeb DemeCeeje Debkeâ. μceeÛe& 2010 : meJe& }sKe ie.meb.ÛÙee

JeeÛekeâebÛes]

(meceehle)

(mebkeâ}ve : Deevebo peesçeerr)

☯

Deefpele yepexDeefpele yepexDeefpele yepexDeefpele yepexDeefpele yepex

FbieÇpeer efveÙelekeâeef}keâebleer}

heÙee&JejCeefJe<eÙekeâ }sKeebÛee

mešerkeâ heefjÛeÙe

 efnjJeb JeeÛeve efnjJeb JeeÛeve efnjJeb JeeÛeve efnjJeb JeeÛeve efnjJeb JeeÛeve

(he=‰ 4 Jej)

Deepe yengmebKÙe çenjJeemeerÙeebÛeer

efvemeiee&keâ[s yeIeCÙeeÛeer ceeveefmekeâlee keâçeer

Deens?—Skeâ lej ‘Jeerkeâ Sb[’ meepejs

keâjCÙeemee"er peJeUheeme ‘DeeGefšbie’}e peeCes;

veener lej, çenjeleer} ieoea šeUCÙeemee"er

megóŸeebceOÙes otj kegâ"uÙee lejer DeYeÙeejCÙeebceOe}s

ieoeaves DeeOeerÛe Hegâ}tve ies}s}s efjmeesš&dmed iee"Ces!

ceveg<ÙeØeeCeer ne cet}le: efvemeiee&ÛeeÛe DeefJeYeepÙe

Ieškeâ DemeuÙeeves lÙeeÛÙee menJeemeele lÙee}e

efvece&U DeeveboeÛeer DevegYetleer ÙesCes mJeeYeeefJekeâ

Deens; hejbleg, DeepeÛÙee peerJeveÂ„ercegUs

efvemeiee&keâ[s ceewpecepesÛes meeOeve cnCetve yeIeCÙeeÛeer

DeeheuÙee}e meJeÙe Pee}er Deens. keâener

ceÙee&osheÙeËle ns mJeerkeâejen& Deme}s, lejer efvemeie&

efkeâceeve Deens lÙee mJe¤heele efškeâeJee ¢eemee"er

Deehe}s ØelÙeskeâeÛes keâener Skeâ GòejoeefÙelJe

Deens, ¢eeÛeer peeCeerJe efkeâleer peCeebvee Demeles?

Deepe ØelÙeskeâ iees°erÛes cees} hewçeeble keâjCÙeeÛÙee

Je=òeercegUs, pÙeeÛeer efkebâcele keâjlee Ùesle veener

Deçee efkeâleer lejer vewmeefie&keâ JÙeJemLeebÛes cees}

yeepeejeJÙeJemLesceOÙes çetvÙe Demeles]  Goe. he#eer.

efÛeT-keâeTÛÙee iees°erletve yeeuÙeeJemLesle nesCeejer

meJeeËle heefn}er DeesUKe lÙeebÛeerÛe. heCe, lÙeebÛes

efvemeie&JÙeJemLesleer} DevevÙemeeOeejCe cenòJe

DeeefCe JÙeeJeneefjkeâ cees} DeeheuÙee}e ceenerle

Demeles keâe?—vescekesâ lesÛe keâece ‘JneÙe mesJn

ye[d&med : o Fkeâe@vee@efcekeäme Dee@Heâ keâe@vPeJnxçeve’

ne šsje«eerve ceeefmekeâeÛÙee peevesJeejer Debkeâeleer}

}sKe keâ¤ve oslees]

kesâJeU Skeâ Iegye[ lÙeeÛÙee hetCe&

DeeÙeg<ÙeYejele meeOeejCele: 11,000 Gboerj

KeeTve ve° keâjles Je Deboepes 13 šve OeevÙe

JeeÛeJeles! efvemeiee&leer} meHeâeF&Ûes keâece meJee&efOekeâ

keâeÙe&#ecelesves keâjleele efieOee[s; heCe, iesuÙee

Jeerme Je<eeË&le YeejleerÙe GheKeb[eleer} 97³

efieOee[s ner [eÙekeä}esHesâve@keâ ¢ee peveeJejebmee"er

JeehejuÙee peeCeeNÙee Jesoveeçeecekeâ Deew<eOee}e

yeUer he[}er Deensle. ¢ee he#ÙeebÛÙee DeYeeJeer

efvecee&Ce Pee}suÙee DeejesiÙe-mecemÙeebJej 2000

Deype ®heÙes KeÛeeA he[}s Deensle! lÙeeÛeyejesyej

YeškeäÙee kegâ$ÙeebÛÙee mebKÙesle }#eCeerÙe Jee{

Pee}er Deens. efieOee[s vemeuÙeeves heejçeer

meceepeeheg{s ce=leebÛÙee DeblÙemebmkeâejeÛes cees"sÛe

mebkeâš GYes "ekeâ}s Deens] ‘še@Jej Dee@Heâ

meeÙe}Wme’ceOÙes lÙeebvee Deelee meewj hejeJele&keâebÛee

Jeehej keâ¤ve ce=le çejerjebÛes efJeIešve keâjeJes

}eiele Deens. çenj Je ieeJeebÛÙee meHeâeF&ceOÙes
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 Heâkeäle Skeâe Je<ee&ÛeerÛe Jeie&Ceer mJeerkeâej}er peeF&}.

Jeeef<e&keâ Jeie&Ceer šhee}KeÛee&men Deens.  Debkeâ

ojcene efo.21}e heesmšele šekeâ}e peelees.

ceefnveeDeKesjheÙeËle lees ve efceUeuÙeeme leçeer

heesmškeâe[e&Jejer} le›eâej kegâ[eJeàÙeeme hee"Jee. Øeleer

efçeu}keâ DemeuÙeeme ogmejer Øele heg{ÛÙee Debkeâemeesyele

DeJeçÙe hee"Je}er peeF&}. pegvÙee DebkeâebÛÙee

Øeleer efçeu}keâ vemeleele.  Jeeef<e&keâ Jeie&Ceer ce.Dee@.ves

kegâ[eJeàÙeeme hee"JeeJeer, Ûeskeâ vekeâesle. Jeie&Ceer

hegCÙeele GppJe} «ebLe Yeeb[ej, Dehhee yeUJeble

Ûeewkeâ, ÙesLes jesKeerves Yejlee Ùesles.

☯ieefleceeve        mebleg}ve

hebpeerkeâjCe ›eâ. : MAHMAR/2002/12860
Iees<eCeehe$e ›eâ. : PHM/SR/176/VIII/2002, efo.3/10/2002

šhee}eves meJe}leerÛÙee ojele hee"JeCÙeeÛee hejJeevee ›eâ. :

PNCW/M-186/2012-2014
Øes<eCe : me.he.ceneefJeÅee}Ùe, hegCes 411030

[ekeâIejeletve; ojcene efo.21}e

ns ceeefmekeâ cegõkeâ, Øekeâeçekeâ Je cee}keâ efo}erhe oòee$eÙe

kegâ}keâCeea ¢eebveer eqmcelee efØebšme&, 1019 meoeefçeJe hes",

hegCes 411030 ÙesLes ÚeheJetve IesTve 1 cesIeotle,

mvesnveiej, hegCes 411030 ÙesLes Øekeâeefçele kesâ}s.

mebheeokeâ : efo}erhe oòee$eÙe kegâ}keâCeea

Øeefle

heeJeleer ›eâceebkeâ keâe}eJeOeer heÙeËle

Øes

<e

keâ

Kee}er efÛekeâšJe}suÙee DeeheuÙee veeJe-heòÙeeÛÙee efÛeªerJejÛee

keâe}eJeOeer HesâyeÇg.14 Demee veeWo}s}e Demes}, lej Deehe}er

Jeie&Ceer ¢ee Debkeâeyejesyej mebheles. ke=âheÙee lJeefjle vetleveerkeâjCe

keâje. Ð
hebpeerke=âle

efveÙelekeâeef}keâ

Registered
Newspaper

} ieefleceeve mebleg}ve,

kegâ[eJeUs 415712,

lee. oehees}er, efpe. jlveeefiejer

meewj Heâeuiegve,çekesâ 1935

(HesâyeÇg.-ceeÛe& 2014)

meewj efoveoefçe&keâemeewj efoveoefçe&keâemeewj efoveoefçe&keâemeewj efoveoefçe&keâemeewj efoveoefçe&keâe

jefJe meesce cebieU yegOe ieg® çeg›eâ çeefve

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30

20 21 22

23 24 25 26 27 28 1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21ceeÛe&

HesâyeÇg.

keâeJeàÙeebÛesner cees"s Ùeesieoeve Demele]s  kegâ"}ener ceesyeo}e

ve Ieslee, mebhe ve keâjlee veiejheeef}keâebÛÙee mJeÛÚlee-

efJeYeeieeÛes keâece n}kesâ keâjCÙeele lÙeebÛee cees"eÛe menYeeie

Demelees!

he#eer-peieleeleer} peJeUpeJeU efveccÙee Øepeeleer

(meeOeejCe 4500) ceveg<Ùepeeleermee"er Lesš Jee DeØelÙe#eheCes

GheÙegkeäle DemeuÙeeÛes DeYÙeemeeDebleer mhe° Pee}s Deens]

(yeekeâer he#ÙeebÛee Depetve DeYÙeemeÛe Pee}s}e veener!)

çesleeleer} keâer[efveÙeb$eCe, efyeÙeebÛes efJeefkeâjCe, hejeieerYeJeve,

meHeâeF& FlÙeeoer Deveskeâ mesJee he#ÙeebcegUs Øeehle nesleele,

pÙeebÛÙee Skeâef$ele GheÙegkeälelesÛeer efkebâcele hewçeeble keâjCes

kesâJeU DeçekeäÙe Deens. kesâJeU keâer[efveÙeb$eCeeÛes HeâeÙeos

mecepeCÙeemee"er }sKeeceOÙes pecewkeâe osçeeleer} keâe@Heâer-

}eieJe[erÛes GoenjCe Deekeâ[sJeejerefveçeer efo}s Deens. hetJeea

çesleebceOÙes he#Ùeebvee IeeyejJeCÙeemee"er efpeLes yegpeieeJeCes

}eJe}s peeF&, efleLes Deelee keâer[-efveÙeb$eCeele}s he#ÙeebÛes

cenòJe }#eele Dee}s}s çeslekeâjer lÙeebÛÙee çesleebceOÙes

peeieespeeieeR ‘Pearching sites’Ûeer GheeÙeÙeespevee keâjle
Deensle. çesleeleer} keâer[-efveÙeb$eCeeÛes keâeÙe& pej

keâerškeâveeçekeâebSsJepeer he#ÙeebJej meesheJe}s, lej KeÛe&

JeeÛeuÙeecegUs çeslekeâjer megKeeJes}Ûe; heCe, DeeheuÙeener

çejerjele keâceer efJe<eõJÙes peeleer}!

PeheešŸeeves nesCeejs çenjerkeâjCe Je pebie}-efJeveeçe

¢eebcegUs Deepe ØeeCÙeebØeceeCesÛe he#ÙeebÛes DeefOeJeemener ve°

nesle Deensle Je lÙeebcegUs lÙeebÛeer mebKÙeener] Iešle Deens.

ceesyeeF&}-še@JejebcegUs efÛeceCÙeebÛeer mebKÙee keâceer nesle Deens

Deçeer keâeUpeer(!) ceeOÙeceb heÙee&JejCeefoveeR JÙekeäle keâjleele;

heCe, JeeÛekeâebmekeâš leerner 4GÛeer megefJeOee keâOeer ÙesF&}

¢eeÛÙee Øeleer#esle Demeleele!

Deepe jepÙekeâlex Je OeesjCekeâlex ¢eebvee pej

DeLe&çeeŒeeÛeerÛe Yee<ee keâUle Demes}, lej Kejer iejpe

Deens leer he#ÙeebcegUs (Je SketâCeÛe efvemeiee&leer} meJe&

IeškeâebcegUs) Ghe}yOe nesCeeNÙee mesJeebÛes cetuÙe çeeŒeçegæ

jerleerves ceeb[CÙeeÛeer Je lÙeevegmeej OeesjCeb efveef§ele keâjCÙeemee"er

lÙeebvee yeeOÙe keâjCÙeeÛeer.

veeefçekeâceOeuÙee meJeexoÙe heefjJeej, efvece&} «eeceefvecee&Ce

keWâõ, ceje"er efJe%eeve-heefj<eo, }eskeâeOeej Deçee keâener

mebmLee Skeâ$e ÙesTve ojJe<eea ‘peerJeve-GlmeJe’ ne keâeÙe&›eâce

meepeje keâjleele]  30 peevesJeejer ne ieebOeer-hegCÙeefleLeerÛee

efoJeme keWâõmLeeveeR "sJetve ¢ee GlmeJeeÛeb DeeÙeespeve kesâ}b

peeleb] iesuÙee Je<eea lÙeebveer 30 peevesJeejer ne efoJeme

‘peerJeveçew}er-efove’ cnCetve Ieesef<ele kesâ}e] ¢ee Je<eea ¢ee

peerJeve-GlmeJee}e DeefOekeâ JÙeehekeâ mJe¤he osCÙeeÛeb "jJetve

24 les 30 peevesJeejer ne ‘peerJeveçew}er-mehleen’ meepeje

keâjCÙeeÛee efveCe&Ùe Iesle}e ies}e. ¢ee keâeUele

veeefçekeâceOeuÙee 50ntve DeefOekeâ çew#eefCekeâ-meeceeefpekeâ

mebmLee, DeewÅeesefiekeâ DeemLeehevee ¢eebÛÙee menYeeieeletve

200ntve DeefOekeâ keâeÙe&›eâce DeeÙeesefpe}s ies}s]

24}e mekeâeUer ¢ee mehleeneÛeb GodIeešve Pee}b les

ØeÛeejHesâNÙeebveer. 2 ef"keâeCeebntve efveIee}suÙee ØeÛeejHesâNÙeebceOÙes

efJeefJeOe çeeUe-ceneefJeÅee}ÙeebceOe}s megceejs 500 efJeÅeeLeea

menYeeieer Pee}s nesles] ¢ee HesâNÙee 10 Jeepelee ngleelcee

mceejkeâele Skeâ$e DeeuÙee] lÙeebbceOÙes Deekeâ<e&CeeÛes keWâõ "j}s

les efJeefJeOe efJe<eÙeebJejÛes efÛe$ejLe. DeVe, heeCeer, JeŒe,

Tpee& DeeefCe keâÛeje ¢ee peerJeveeleuÙee cenòJeeÛÙee

efJe<eÙeebJejÛes efÛe$ejLe DelÙeble meeOesheCeeves, heCe meeQoÙe&hetCe&

DeeefCe Deekeâ<e&keâ jerleerves meeoj kesâ}s}s nesles] lÙeeveblej

ngleelcee mceejkeâele pÙes‰ mJeeleb$Ùemesveeveer cee] yeeyee

ngo}erkeâj ¢eebÛÙee nmles ÛejKee efHeâjJetve peerJeveçew}er-

mehleeneÛeb GodIeešve keâjCÙeele Dee}b. ¢eeJesUer veeefçekeâ

efpeu¢eele meeceeefpekeâ YeeJevesletve heÙee&JejCeeÛÙee efnleeÛeb

keâeÙe& keâjCeeNÙee keâeÙe&keâlÙeeËÛee melkeâej keâjCÙeele Dee}e]

mehleenYejele veeçekeâeleuÙee efJeefJeOe çeeUe-

ceneefJeÅee}ÙeebceOÙes efJeefJeOe ØekeâejÛÙee megceejs 200

keâeÙe&›eâceebÛeb DeeÙeespeve kesâ}b ies}b]  efJeefJeOe ØekeâejÛÙee

mheOee& IesleuÙee iesuÙee]  lÙeele efveyebOe, Jekeäle=lJe, heLeveešŸe,

F] mheOee& lej neslÙeeÛe; heCe, Skeâe ceneefJeÅee}Ùeele

‘Tpee&efJejefnle heekeâke=âleeRÛeer’ner mheOee& IesCÙeele Dee}er!

efJeÅeeLÙeeËveer GlmHetâle&heCes keâener ‘[s’ meepejs kesâ}s. Goe]

vees JnsF&keâ} [s, vees ceesyeeF&} [s, Keeoer [s, vees h}@eqmškeâ

[s, FlÙeeoer. ¢ee ‘vees h}@eqmškeâ [s’ÛÙee efoJeçeer ceg}ebveer

mšer}Ûes [yes, heeCÙeemee"er keâeÛesÛÙee/mšer}ÛÙee yeešuÙee

ns lej Jeehej}bÛe; heCe, hesveeÛÙee SsJepeer efçemeheseqvme}erÛee

Jeehej kesâ}e! ceg}eRveer h}@eqmškeâÛÙee yeebie[Ÿee, [t}, F]

Jemlet lÙee efoJeçeer IejerÛe "sJeuÙee]

ÙeboeÛÙee peerJeve-GlmeJeeÛeb cegKÙe Deekeâ<e&Ce nesleb les

ef"keâef"keâeCeÛes ‘nefjle meeOekeâ’ DeeefCe veeçekeâele}s ‘peerJeve-

meeOekeâ’ ¢eebÛee veeefçekeâkeâjebvee keâ¤ve efo}e peeCeeje

heefjÛeÙe]  ¢ee Debleie&le 25 les 29 peevesJeejer ¢ee keâeUele

14 ef"keâeCeer nefjle meeOekeâ DeeefCe peerJeve-meeOekeâebÛÙee

ceg}eKeleer IesleuÙee iesuÙee. lÙeeÛe keâeUele ef"keâef"keâeCeer

peerJeve-meeOekeâebÛÙee mJeleb$e JÙeeKÙeeveebÛeb, lemebÛe ÛejKÙeeÛÙee

ØeelÙeef#ekeâebÛebner DeeÙeespeve kesâ}s}b nesleb]

29 leejKes}e ‘meceepeçeeŒe ceneefJeÅee}Ùee’veb

jepÙemlejerÙe heefjmebJeeoeÛeb DeeÙeespeve kessâ}s}b nesleb. efJe<eÙe

neslee ‘yeo}lÙee peerJeveçew}erÛeer DeeJneves Je mecemÙee’.

29Ûeer meeÙebkeâeU nesleer nefjle meeOekeâ DeeefCe peerJeve-

meeOekeâebçeer cegkeäle mebJeeoeÛeer] ie[efÛejes}er les JeWieg}x Demes

meJe& ceneje°^eletve Dee}s}s çebYejentve DeefOekeâ ßeesles çegukeâ

Ye¤ve hetJe&veeWoCeer keâ¤ve ¢ee keâeÙe&›eâceele menYeeieer Pee}s

nesles]  ne keâeÙe&›eâce IMRT ceneefJeÅee}ÙeeÛÙee efnjJeUerJej

Pee}e. YeJÙe JÙeemeheer"eJej meieUs nefjle meeOekeâ DeeefCe

peerJevemeeOekeâ Demes 25 peCe efJejepeceeve Pee}s}s nesles.

¢ee meieàÙeebvee Skeâef$ele Dee}s}b heenCeb ne Skeâ DeveesKee

DevegYeJe neslee. leerve leemeebÛÙee DeJeOeerle ØelÙeskeâe}e mJeleb$e

Øeçve efJeÛeejCeb çekeäÙeÛe veJnleb. meesÙeerÛÙee Â„erveb

ßeeslÙeebkeâ[tve ef}efKele mJe¤heele Øeçve ceeieJe}s ies}s.

ßeeslÙeebveer Deveskeâ leeeqòJekeâ ØeçveebyejesyejÛe ‘keâewšgbefyekeâ DeeefCe

meeceeefpekeâ oyeeJe PegieejCÙeemee"er ceeveefmekeâ yeU keâmeb

efceUJe}b’, ‘ceg}ebÛÙee efçe#eCeeyeeyele keâeÙe efJeÛeej keâjlee’

DeçeebmeejKes JÙeeJeneefjkeâ Øeçvener efJeÛeej}ss. meeOekeâebveer

DeeheuÙee efJeÛeejebÛÙee DeeefCe DevegYeJeebÛÙee DeeOeejs lÙeebvee

ceeskeâUsheCeeveb Gòejb efo}er]. efo}erhe, heewefCe&cee DeeefCe

meleerçe kegâ}keâCeea ¢eebveer ¢ee keâeÙe&›eâceeÛeb met$emebÛee}ve

kesâ}b]

30}e mekeâeUer veeJejskeâjebÛÙee ‘efvece&} «eeceefvecee&Ce

keWâõe’le meJe& nefjle meeOekeâ, peerJeve-meeOekeâ, lÙeebÛes kegâšgbyeerÙe

DeeefCe DevÙe keâeÙe&keâlex Deçee SketâCe 65-70 peCeebÛÙee

cegkeäle-efÛebleve-yew"keâerÛeb DeeÙeespeve kesâ}b nesleb. lÙee}e [e@]

jeCeerleeF& yebie DeeefCe Deefo}eyeeoÛes jJeeRõpeer çecee& ieg®peer

¢eebÛeer efJeçes<e GheeqmLeleer }eYe}er nesleer] DeeheeheuÙee ef"keâeCeer

JesieUb peerJeve peieCeeNÙee ¢ee meieàÙeebÛeer Skeâeceskeâebvee

ceeefnleer JneJeer; JesieUer Jeeš Ûee}leevee ÙesCeeNÙee

mecemÙeebJej, JÙeeJeneefjkeâ De[ÛeCeeRJej ceele keâjCÙeemee"er

ÛeÛee& JneJeer; ¢ee meJeeËÛee Skeâ ye=nod heefjJeej yeveeJee; ne

efJeÛeej meceepeeheÙeËle heesÛeJeCÙeemee"er keâesCeles Ghe›eâce

keâjlee Ùesleer}; peerJeveçew}er-heefjJele&ve meeJe&ef$ekeâ nesCÙeemee"er

keâeÙe keâeÙe keâjlee ÙesF&}; peerJeveefJe<eÙekeâ SKeeos Øee¤he

heg{s "sJelee ÙesF&} keâe, F] efJe<eÙeer ¢ee yew"keâerle meefJemlej

ÛeÛee& Pee}er]

30 leejKes}e meeÙebkeâeUer ‘peerJeveçew}er-mehleene’ÛÙee

meceejesheeÛee keâeÙe&›eâce Pee}e]  ¢eele meJe& nefjle meeOekeâebÛee

melkeâej keâjCÙeele Dee}e. efo}erheÛeer ‘Tpee&-mebÙece’,

‘yeo}t Ùee peerJeveçew}er : Yeeie 1 Je 2’, ‘nefjle

meeOekeâ’ DeeefCe ‘peesheemevee IeškeâlJeeÛeer’ ner 5; DeeefCe

heewefCe&ceeÛeb ‘Giece DeeefCe çesJeš’ Deçee 6 hegmlekeâebÛeb

Øekeâeçeve [e@]. jeCeer yebie ¢eebÛÙee nmles keâjCÙeele Dee}b.

veblej kesâ}suÙee ceeie&oçe&vehej Yee<eCeele jeCeerleeFËveer

peerJeveçew}erleuÙee heefjJele&veeyejesyejÛe peerJeveefJe<eÙekeâ

Âef°keâesCeeleener yeo} nesCÙeeÛeer DeeJeçÙekeâlee efJeçeo

kesâ}er. DeeefoJeemeer ceefn}ebÛeb efvemeiee&çeer DemeCeejb Deletš

veelebner lÙeebveer lÙeebÛÙee Deveskeâ DevegYeJeebÛÙee DeeOeejs

mecepeeJetve efo}b]

¢ee mehleeneojcÙeeve DeekeâeçeJeeCeerÛÙee veeefçekeâ

keWâõeveb meJe& nefjle meeOekeâebÛÙee ceg}eKeleer OJeefvecegefõle

keâ¤ve IesleuÙee Deensle. lÙee ÙeLeemeceÙe Øemeeefjle kesâuÙee

peeCeej Deensle. mebhetCe& mehleenYej ngleelcee mceejkeâele

Keeoer DeeefCe hejbOeece ØekeâeçeveeÛÙee hegmlekeâebÛÙee Øeoçe&ve

DeeefCe efJe›eâerÛeb DeeÙeespeve kesâ}s}b nesleb]

‘ieefleceeve mebleg}vee’leHexâ DeeheCe nefjle meeOekeâebÛÙee

ceg}eKeleer DeeefCe 29ÛÙee mebOÙeekeâeUÛÙee mebhetCe&

keâeÙe&›eâceeÛeb Jneref[Dees-cegõCe keâ¤ve Iesle}b Deens] heg{s

lÙeeÛeer SKeeoer mebkeâef}le meer[er leÙeej keâjCÙeeÛee efJeÛeej

Deens]

veeçekeâeleuÙee keâeÙe&keâlÙeeËveer meJe& keâeÙe&›eâceebÛeb keâešskeâesj

efveÙeespeve kesâ}b nesleb. lÙeecegUs FlekeäÙee ef"keâeCeer Flekesâ

keâeÙe&›eâce nesTvener kegâ"sner ie[ye[-IeesšeUe Pee}e veener]

¢ee ‘peerJeveçew}er mehleene’letve JÙeehekeâ peveØeyeesOeveeÛee

nslet efveef§eleÛe meeOÙe Pee}e. 29 DeeefCe 30ÛÙee

keâeÙe&›eâceebÛÙee JesUer hegmlekeâ-efJe›eâerner cees"Ÿee ØeceeCeeJej

Pee}er. veJÙeeveb Øekeâeefçele Pee}suÙee hegmlekeâebyejesyejÛe

pegvÙee meJe& hegmlekeâebveener JeeÛekeâebkeâ[tve ceeieCeer nesleer]

—heewefCe&cee kegâ}keâCeea

JÙeehekeâ peveØeyeesOeve keâjCeeje veeçekeâele}e ‘peerJeve-GlmeJe’

efnjJeb JeeÛeve                     (he=‰ 3 Je¤ve)

☯

ceeb[Ceer efJekeâemeeÛÙee efvemeie&mvesner ØeefleceeveeÛeer!
meOÙeeÛeb efJekeâeme-Øeefleceeve DeeheuÙee}e vesle Deens efJeveeçeekeâ[s : ceeCemeeÛÙee DeeefCe efvemeiee&ÛÙee!

cnCetveÛe iejpe Deens efJekeâemeeÛÙee megÙeesiÙe mebkeâuhevesÛeer. megÙeesiÙe peerJeveÂ„er, peerJeveOÙesÙe DeeefCe peerJeveçew}erÛeer.

ies}er 28 Je<eË& ner ceeb[Ceer keâjCeejs ns «ebLe DeeefCe hegeqmlekeâe :

 efvemeiee&ÙeCe : heÙee&JejCeeÛee cet}ieeceer DeeefCe Skeâelce

efJeÛeej ~ jepenbme ~ ®.180

 nmejs heÙee&JejCe : çee}sÙe efJeÅeeLÙeeËmee"er mebJeeo-

çew}erle}b hegmlekeâ ~ jepenbme ~ ®.80

 owvebefove heÙee&JejCe : KegmeKegçeerle çew}erleer} 101

ke=âefle-keâefCekeâe ~ jepenbme ~ ®.100

DeCeg-efJeJeskeâ : DeCJem$eb, DeCegÛeeÛeCÙee DeeefCe

DeCegJeerpe ¢eebÛÙee ceneYeÙebkeâj, efJeveeçekeâejer JeemleJeeÛeer

hegjeJÙeebmen ceeefnleer ~ jepenbme ~ ®.125

mecÙekedâ efJekeâeme : ceeveJepeeleer}e KeNÙee efJekeâemeekeâ[s

vesCeeNÙee ceeiee&Ûee çeesOe ~ jepenbme ~ ®.120

JesieàÙee efJekeâemeeÛes Jeeše[s : efJekeâemeeÛee megÙeesiÙe

ceeie& oeKeefJeCeeNÙee heeÛe efJeÛeejJebleebÛÙee efJeÛeejebÛee

heefjÛeÙe ~ jepenbme ~ ®.150

meewj DeejesiÙe : JÙekeäleer, heefjJeej, meceepe DeeefCe

heÙee&JejCe ¢ee mlejebJejer} DeejesiÙeeÛee Skeâelce efJeÛeej

~ jepenbme ~ ®.90

Tpee&-mebÙece : mebÙeefcele Tpee&-Jeehejeletve OeejCee#ece

efJekeâemeekeâ[s vesCeeNÙee peerJeveçew}erÛeer ceeb[Ceer ~ jepenbme

~ ®.100

yeo}t Ùee peerJeveçew}er (Yeeie 1 Je 2 ) :

`ieefleceeve mebleg}vee'leer} efveJe[keâ mebheeokeâerÙeebÛeb mebkeâ}ve

~ jepenbme ~ ®.80 ØelÙeskeâer

nefjle meeOekeâ : mJeemLÙe, Deebleefjkeâ efJekeâeme DeeefCe

heÙee&JejCe-mebleg}ve ¢eebmee"er peerJeveçew}erle heefjJele&ve

kesâ}suÙee DemeeceevÙe meeceevÙeebÛee heefjÛeÙe. (mebkeâef}le)

~ jepenbme ~ ®.100

efJekeâememJehve : veJeer peerJeveÂ°er osCeejer efJeÛeejkeâLee ~

mebleg}ve ~ ®.100

nefjle-mebosçe : ÚesšŸee, Iees<eJeekeäÙeebmeejKÙee mebosçeebletve

heÙee&JejCeerÙe ke=âleeRkeâ[s }#e JesOeCeejer hegeqmlekeâe ~ Úe$e

ØeyeesOeve ~ ®.15

efJe%eeve, Oece& DeeefCe heÙee&JejCe : ¢ee efleveebceOeer}

mebyebOeebÛee Tneheesn ~ mebleg}ve ~ ®.15

onve keâer oHeâve (mebheeefole) : efpeJebleheCeerÛe

keâjCÙeeÛÙee efJeÛeej ~ mebleg}ve ~ ®.5

nehetmeÛes Kejs jbie (mebheeefole) : nehetme DeebyÙeebÛÙee

JeemleJeeÛeb efJeoejkeâ oçe&ve ~ mebleg}ve ~ ®.5

heÙee&JejCe IejesIejeR : JewÛeeefjkeâ DeeefCe JÙeeJeneefjkeâ

ceeb[Ceer keâjCeejer hegeqmlekeâe ~ mebleg}ve ~ ®.5

Deekeâej peerJevee}e : ÙegJeebvee megÙeesiÙe peerJeveOÙesÙeekeâ[s

IesTve peeCeeje mebJeeo ~ mebleg}ve ~ —

peesheemevee IeškeâlJeeÛeer : DeeOegefvekeâ heoeLe&efJe%eeveeletve

GoÙee}e Dee}suÙee ØeCee}er-Âef„keâesCeeÛeer heÙee&JejCeeÛÙee

heefjØes#Ùeele ceeb[Ceer ~ mebleg}ve ~ ®.10

ieerles efvemeie&mvesneÛeer : heÙee&JejCeefJe<eÙekeâ ieerleebÛeb

mebkeâ}ve ~ mebleg}ve ~ ®.2

Ahead to Nature : ‘efvemeiee&ÙeCee’Ûeb Fb«epeer
¤heeblej ~ efJeJeskeâevebo keWâõ ~ ®.150

'Saffron' Thinking — 'Green' Living :
efnboglJeeÛÙee heÙee&JejCeerÙe heefjceeCeeÛeb Øeefleheeove ~—

Green Messages : `nefjle mebosçee’Ûeb Fb«epeer
¤heeblej ~ Úe$e ØeyeesOeve ~ ®.20

osCeb efvemeiee&Ûeb–j#eCe DeejesiÙeeÛeb : efvemeiee&cegUs

{UCeeNÙee mJeemLÙeeÛÙee mebleg}veeÛeb efvemeiee&ÛÙeeÛe

meeneÙÙeeveb hegve:mLeeheve ~ mebleg}ve ~ ®.15

Giece DeeefCe çesJeš : JeehejeleuÙee JemletbefJe<eÙeer

ceeie&oçe&ve ~ mebleg}ve ~ ®.10

μ μ μ

ner meJe& hegmlekebâ hegCÙeele GppJe} «ebLe Yeeb[ej,

Dehhee yeUJeble Ûeewkeâ FLes Ghe}yOe Demeleele.

otjYee<e : 2445 6908, 2446 2268

}sKekeâ : efo}erhe kegâ}keâCeea

}sefKekeâe : heewefCe&cee kegâ}keâCeea


