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meewj keâeefle&keâ Je De«e-

neÙeCe, çekesâ 1936

ieefleceeve

mebleg}ve

efJekeâemeeÛÙee ceespeheóŸee DeeefCe efJekeâemeeÛes heÙee&Ùe

ie.meb.ÛÙee ¢ee efJeçes<eebkeâele DeeheCe ¢ee cenòJeeÛÙee efJe<eÙeeÛeer ÛeÛee& keâjCeej Deenesle.

meOÙeeÛeb efJekeâemeeÛeb JeeleeJejCe GDP ¢ee SkeâeÛe ceespeheóerveb/mebkeâuhevesveb JÙeehetve
šekeâ}s}b Deens. efJeJesÛeveeÛeer heeÕe&Yetceer cnCetve ØeejbYeer DeeheCe lÙee ceespeheóerÛee

heefjÛeÙe keâ¤ve IesCeej Deenesle. GDPÛÙee DeeOeejs je°^ebÛee efJekeâeme keâmee ceespe}e

peelees ns DeeOeer heentve, ceie leerceOeer} oes<e, GCeerJee, DehegjsheCee—DeeefCe

}yee[Ÿee—DeeheCe mecepetve IesCeej Deenesle.

GDP ¢ee ceespeheóerÛeb leeskeâ[sheCe DeeefCe $egšer }#eele IesTve DeLe&çeeŒeeÛÙee

DeYÙeemekeâebveer DeeefCe DevÙener keâeneRveer efJekeâemeeÛÙee JeemleJe ceespeceeheemee"er DeefOekeâ

meceeJesçekeâ, JÙeehekeâ Deçee ceespeheóŸee heg{s ceeb[uÙee Deensle. lÙeebÛeb mJe¤he,

JesieUsheCe DeeheCe yeIeCeej Deenesle. ‘efJekeâemeeÛÙee efJeefJeOe ceespeheóŸee Deensle’ ner

Deveskeâebmee"er ‘yeeleceer’ Demet çekeâles! Jemlegle: Deçee efJeefJeOe ceespeheóŸee Deveskeâ oçekebâ

heg{s ceeb[uÙee peele Deensle.

DeçeebhewkeâerÛe Skeâ ceespeheóer Deens GNH. DeeheuÙee çespeejÛÙee Yetleeve ¢ee osçeeveb lÙee

mebkeâuhevesÛÙee DeeOeejs efJekeâeme keâjCÙeeÛes ØeÙelve Ûeej oçekebâ Ûee}Je}s Deensle. efleÛee

DeeefCe lÙee ØeÙelveebÛee meefJemlej heefjÛeÙe DeeheCe keâ¤ve IesCeej Deenesle.

Yetleeveveb efJekeâemeeÛeer ner JesieUer efoçee mJesÛÚsveb mJeerkeâej}er. keäÙetyee}e megceejs 25

Je<eeËhetJeea DeçeerÛe Skeâ JesieUer efoçee Deieeflekeâlesveb mJeerkeâejeJeer }eie}er. heCe, lÙeebveer

meWefõÙe çesleerJej DeeOeeefjle Demeb pes Øeefleceeve efvecee&Ce kesâ}b, les DelÙeble DevegkeâjCeerÙe

Deens. lÙee ØeÙelveebÛeener meefJemlej heefjÛeÙe DeeheCe keâ¤ve IesCeej Deenesle.

Yetleeve}e Yesš osCeejs Deveskeâ peCe Deensle. Deçeebveer YetleeveefJe<eÙeerÛes Deehe}s DevegYeJe

keâemeeÛeer meOÙeeÛeer JÙeeKÙee pÙee

mebkeâuhevesçeer IeóheCes pees[}s}er Deens,

leer cnCepes GDP : Gross Domestic
Product. efJekeâeme cnCepes ‘GDP’ ¢ee
hee fjceeCeele cee spe}er peeCeejer Jee{.

(Development = Growth measured
in terms of GDP.)

GDP cnCepes ‘SketâCe je°^evleie&le
GlheVe.’ keâesCelÙeener Skeâe DeeefLe&keâ Je<ee&le,

SKeeÅee je°^eceOÙes, pes keâener Glheeove nesleb,

lÙeeÛeer Ûee}t yeepeejYeeJeevegmeej efkebâcele cnCepes

lÙee osçeeÛee GDP. ¢ee Deekeâ[Ÿee}e

‘Nominal GDP’ Demeb cnš}b peeleb. heCe,

ne Deekeâ[e keâenermee HeâmeJee Demelees.

Ûe}veJee{ercegUs JemletbÛÙee efkebâceleer Jee{}suÙee

efomeleele; efve lÙeecegUs GDP keâener ve
keâjleener Jee{lees. GoenjCeeLe&, iesuÙee Je<eeaÛee

GDP mecepee 1 keâesšer ®heÙes neslee; efve

Ûe}veJee{er}e oj 5³ Deens; lej lesJe{ŸeeÛe

GlheeoveeÛeer efkebâcele Ùeboe 1 keâesšer 5 }#e

®heÙes nesF&}. GDPceOe}er ner Jee{ HeâmeJeer

Deens. cnCetve ‘Real GDP’ veeJeeÛeer ogmejer
mebkeâuhevee Jeehej}er peeles. ‘vee@efceve}

GDP’}e ‘GDP [erHeä}sšj’veb Yeeie}b keâer,

‘JeemleJe GDP’ efceUlees.

GDPceOÙes osçeele}b çesleer-Glheeove,

DeewÅeesefiekeâ Glheeove, mesJee #es$eele}b Glheeove,

mejkeâejer KeÛe&, DeeÙeele-efveÙee&leerle}e Heâjkeâ

Deçee yeeyeeRÛee DebleYee&Je neslees.

heCe, efJekeâeme cnCepes efveJJeU GDPÛee
Deekeâ[e cees"e DemeCeb veJns. lees }neve

Demees Jee cees"e : lees melele Jee{le jenCeb

cnCepes efJekeâeme. peieele}s keâener osçe

‘DeefJekeâefmele’ efkebâJee ‘ceeieeme’ cnš}s peeleele;

keâejCe, lÙeebÛee GDP Kethe keâceer Deens.
pÙeebÛee ceOÙece ØeceeCeele}e Deens, les

‘efJekeâmeveçeer}’ osçe, Deved pÙeebÛee Kethe

DeefOekeâ Deens les ‘efJekeâefmele’ osçe. peCet

efçe[erÛÙee JejÛÙee-JejÛÙee heeÙeNÙeebJej les

GYes Deensle. ceeieeme DeeefCe efJekeâmeveçeer}

osçeebÛee ØeÙelve ne efçe[erÛÙee JejÛÙee-JejÛÙee

heeÙeNÙee Ûe{le peeTve ‘efJekeâefmele’ nesCÙeeÛee

Demelees. heCe, cnCetve, efJekeâefmele osçe

‘Deehe}e GDP Yejhetj cees"e Deens : Deelee
FLesÛe Leebyet Ùee’ Demeb cnCeleele keâer keâeÙe?—

cegUerÛe veener. lÙeebveener efçe[erÛÙee DeeCeKeer-

DeeCeKeer JejÛÙee heeÙeNÙeebJej Ûe{eÙeÛeb Deens!

keâejCe efJekeâeme cnCepes GDPceOeer} ̀ Jee{’.

GDP keâceer Demees Jee DeefOekeâ : lÙeele
meelelÙeeveb Jee{ nesle jenCeb ns cenòJeeÛeb.

Deçee Jee{er}e ‘jsKeerÙe Jee{’ (linear
growth) Demeb cnš}b peeleb. iesuÙee Je<eeahes#ee

ÙeboeÛee GDP DeefOekeâ; Ùeboehes#ee heg{ÛÙee
Je<eeaÛee DeefOekeâ... Deçeer ner melele nesCeejer

Jee{ Demeles. heCe, efleÛeb mJe¤he JeemleJeele

‘jsKeerÙe’ Demeb ve jenlee, leer ‘Yetefceleer-

ßesCeerle}er’ Jee{ (exponential growth)
yeveles. Ûe›eâJee{ JÙeepeemeejKee (com-
pound growth) ne Øekeâej Demelees. efleÛee
Dee}sKe ‘mejU js<ee’ Demee ve efomelee,

Ye e w e f c e e f l e k e â Je e{e rÛÙe e

Dee}sKeemeejKee efomelees.

Heâkeäle cegö}eJej JÙeepe

(mejU JÙeepe) Demee ne

Øekeâej vemetve ‘cegö}±JÙeepe’

¢eeJej JÙeepe Deçeer ner ‘Ûe›eâJee{’ Demeles.

¢ee GDPÛÙee Jee{erÛeb pes ØeceeCe
Demeleb, lÙee}eÛe ‘Jee{erÛee oj’ (growth
rate) Demeb cnCeleele. ØelÙeskeâ je°^eÛee
ØeÙelve ne Deehe}e Je=eqæoj DeefOekeâlece

jeKeCÙeeÛee Demelees. 3.4³, 5.5³,

7.2³ Deçee Øekeâejeveb ne oj meebefiele}e

peelees. ‘iesuÙee Je<eeahes#ee ÙeboeÛee GDP
efkeâleer Øeefleçeleeveb DeefOekeâ Deens’ ns meebieCeb

cnCepes Je=eqæoj meebieCeb. meeceevÙele: ne oj

Skeâ Debkeâer Demelees. ÛeervemeejKÙee keâener

osçeebÛee Jee{erÛee oj 10³ntve DeefOekeâ

Deens. Deçeer ‘double digit growth’ ns
meJe& je°̂ebÛeb Gjeçeer yeeUie}s}b mJehve Demeleb.

les ØeeÙe: DehegjbÛe jenleb.

je°̂eÛeb SketâCe GlheVe meebieCÙeeÛeer ogmejer

ceespeheóer Deens GNP (Gross National
Product). hetJeea leer DeefOekeâ ØeÛeejele

nesleer. GDP DeeefCe GNPceOÙes Lees[emee
Heâjkeâ Deens. GDP cnCepes ‘final output
produced inside a nation’; lej GNP
cnCepes ‘produced by the factors
owned by a nation’.

Deelee heg{Ûee cegöe. SKeeÅee osçeeÛee

GDP Yejhetj cees"e Deens, cnCepes lees osçe

efJekeâefmele ceeveeÙeÛee keâe? Demeb ceevelee

Ùesle veener; keâejCe SKeeoe osçe pej Deekeâejeveb

Kethe cees"e Demes}, lej lÙeeÛee GDPner
cees"eÛe DemeCeej. ßeer}bkeâe efkebâJee vesheeU

¢eebÛÙeehes#ee YeejleeÛee GDP meowJeÛe DeefOekeâ
DemeCeej ns GIe[ Deens. heCe, cnCetve

‘Yeejle ne DeefOekeâ efJekeâefmele Deens’ Demeb

Kee$eerveb cnCelee ÙesF&} keâe?

—¢eeletve ceeie& keâe{CÙeemee"er ‘oj[esF&

SketâCe je°̂erÙe GlheVe’ (per capita GDP)
ns heefjceeCe Jeehej}b peeleb. GDPÛÙee YeuÙee
cee s"Ÿee Deekeâ[Ÿee}e lÙee osçeeÛÙee

}eskeâmebKÙesveb Yeeie}b keâer, per capita
(oj[esF&) Deekeâ[e efceUlees. hejmhejebçeer

leg}vee keâjCÙeemee"er leesÛe Jeehejleele. mecepee

oesve osçeebÛee GDP meceeve Deens; lej,
pÙee osçeeÛeer }eskeâmebKÙee keâceer, lÙeeÛee

oj[esF& GDP DeefOekeâ Demes}, efve cnCetve

lees osçe DeefOekeâ efJekeâefmele.

ner Pee}er je°^erÙe mlejeJejÛee efJekeâeme

ceespeCÙeeÛeer ceespeheóer. DeçeeÛe DeeCeKeer

oesve DeLe&çeeŒeerÙe ceespeheóŸee Deensle, pÙee

JÙekeäleerÛÙee mlejeJejÛee efJekeâeme ceespeleele.

Skeâ Deens ‘oj[esF& GheYeesie’ efve ogmejer

Deens ‘oj[esF& Glheeove.’ ØelÙeskeâ peCe

efJeefJeOe iees°eRÛee GheYeesie Iesle Demelees. ceie

lÙee iees°erÛee ‘ØeefleJÙekeäleer GheYeesie’ efkeâleer

ns yeIeeÙeÛeb. Per capita consumption
efpelekebâ DeefOekeâ, eflelekeäÙee lÙee osçeeleuÙee

JÙekeäleer DeefOekeâ efJekeâefmele. oj efoJeçeer

10 ef}šj heeCeer JeehejCeeje DeefJekeâefmele;

lej 200 ef}šj heeCeer JeehejCeeje efJekeâefmele.

Je<ee&}e 10 efkeâ.«e@. meeKej KeeCeeje

DeefJekeâefmele; lej 100 efkeâ.«e@. meeKej

KeeCeeje efJekeâefmele... Demeb. pesJne ‘Øeefle-

JÙekeäleer’ efJeÛeej keâjlee Ùesle veener, lesJne

‘1000 }eskeâmebKÙesceeies efkeâleer’ Deçeerner

ceeb[Ceer kesâ}er peeles. GoenjCeeLe&, 1000

}eskeâmebKÙesceeies efkeâleer otjefÛe$eJeeCeer mebÛe;

efkeâleer ceesšejiee[Ÿee; efkeâleer YeüceCeYee<e mebÛe;

FlÙeeoer. les efpelekesâ DeefOekeâ, eflelekeâe efJekeâeme

DeefOekeâ.

Skeâerkeâ[s JemletbÛee GheYeesie Iesle

Demeleevee, ogmejerkeâ[s lÙee JemletbÛeb Glheeovener

JneÙe}e nJeb. lÙeeletveÛe ‘oj[esF& Glheeove’

ner ceespeheóer heg{s Dee}er Deens. ‘oj[esF&

GheYeesie’ DeefOekeâ DemeCÙeemee"er ‘oj[esF&

Glheeove’ner DeefOekeâ DemeeÙe}e nJeb. oj[esF&

Glheeove Jee{}b keâer, GDP osKeer}

DeeheesDeeheÛe Jee{lees.

¢eeletve Skeâ ceOÙeJeleea met$e Demeb heg{s

Ùesleb keâer, DeefOekeâeefOekeâ efJekeâefmele nesCÙeemee"er,

DeefOekeâeefOekeâ GheYeesie IesCeb ner DeeJeMÙekeâ

yeeye Deens. DeefOekeâ GheYeesie cnCepes DeefOekeâ

efJekeâeme. GheYeesie ner efJekeâemeeÛeer Øesjkeâ

çekeäleer Deens. lÙeecegUs efJekeâemeeÛeb meOÙeeÛeb

OÙesÙe Deens GheYeesieebÛeb GÛÛeleceerkeâjCe.

`Maximization of consumption'.
lÙee}e Deveg<ebietve ogmejb OÙesÙe ‘GlheeoveeÛeb

GÛÛeleceerkeâjCe’ : Maximization of
production. nele tve meeOÙe ne sle s

GDPceOe}er Jee{. cnCepesÛe ‘efJekeâeme.’

efle}eÛe ‘ye=nod DeeefLe&keâ Jee{’ (macro
economic growth) Demeb cnCeleele.
keâener DeheJeeo JeieUlee meJe& je°^ebÛeb OÙesÙe

lesÛe Deens. Deçeer DeeefLe&keâ Jee{ nesle nesle

meJe&Ûe je°^b nUtnUt efJekeâefmele yeveleensle.

μ μ μ

pej ies}er oer[-oesveçes Je<eË meieUsÛe

Demes efJekeâefmele nesleensle, lej SJnevee meieUs

megKeer JneÙe}e nJes nesles, veener keâe? meieàÙee

iees°eRÛeb Yejhetj Glheeove neslebÙe; meieUs

peCe Yejhetj GheYeesie Iesleensle; lÙeecegUs meJe&

peCe megKeer-meceeOeeveer-Deeveboer Deensle;

kegâCeeheg{sner keâenerner mecemÙee veenerle... Demeb

efÛe$e efomeeÙe}e nJeb nesleb, veener keâe?

heCe, ØeÛeb[ ‘efJekeâeme’ nesTvener efÛe$e

¢eeÛÙee G}šbÛe efomeleb! pes oefjõer, JebefÛele,

ceeieeme Demes Deensle—SJe{e ‘efJekeâeme’

nesTvener cees"Ÿee mebKÙesveb peieele Demes }eskeâ

Deensle!—les og:Keer, DemeceeOeeveer Demeleer}

ns Skeâ JesU ceevÙe keâjlee ÙesF&}; heCe,

oj[esF& Glheeove–GheYeesie–GDP Yejhetj
cees"e DemeCeejs osçe DeeefCe efleLe}er peveleener

og:Keer, DemeceeOeeveer keâe? DemebKÙe mecemÙeebveer

«emle keâe? çeejerefjkeâ DeeefCe ceeveefmekeâ

JÙeeOeeRveer «emle keâe? SJe{er DeeefLe&keâ Jee{

nesTvener JeemleJe Demeb keâe?

—¢ee meieàÙee ‘keâeb’Ûeer Gòejb leer

DeeefLe&keâ Jee{—cnCepesÛe ‘efJekeâeme’—nsÛe

Deens! JejJej heenlee ÙeesiÙe JeešCeejer

efJekeâemeeÛeer ner mebkeâuheveeÛe meJe& mecemÙeebÛeb

keâejCe Deens. leer DelÙeble mebkegâefÛele, NnmJe

Â°erÛeer, Skeâebieer, DehetCe& Deçeer mebkeâuhevee

Deens. Deved leer leçeer DemeuÙeeÛeb efometve

DeeuÙeeveblejner DeLe&çeeŒe%e leerle yeo}

keâjeÙe}e leÙeej vemeuÙeeveb, lÙeele lÙeebÛeer

keâenerlejer }yee[er Deens Demeb JeešeÙe}e

}eieleb. DeLe&çeeŒe%eebÛeer ner mebkegâefÛelelee,

NnmJeÂ°er, Skeâebefielee, DehetCe&lee DeeefCe

}yee[Ÿee Lees[keäÙeele mecepetve IesT Ùee :

(1) GDPÛÙee mebkeâuhevesle ‘meleleÛeer
Jee{’ Dehesef#ele Deens. Deçeer Jee{ nesCeb

Ûeebie}b efve cnCetve JeebÚveerÙe ceeve}b peeleb.

Jemlegle: efvemeiee&le ‘Heâkeäle Jee{’ Deçeer keâOeerÛe

vemeles : Jee{ DeeefCe IešerÛeb Skeâ Ûe›eâ

Demeleb. DeLe&çeeŒee}e Deçeer Ûe›eâerÙelee ceevÙe

veener. peerle Ûe›eâerÙelee veener, Deçeer iees°

efvemeiee&le Heâej keâeU efšketâ çekeâle veener.

heCe, DeLe&çeeŒe%e ¢ee cet}Yetle yeeyeerkeâ[sÛe

[esUsPeekeâ keâ¤ve Jee{erÛee nskeâe keâeÙece

"sJeleele.

(2) Deçeer peer DeefveyeËOe, Deveble

Jee{ Demeles efle}e ‘cancerous growth’
Demeb cnCeleele. keâke&âjesieeÛÙee hesçeer pÙeeØeceeCes

DeefveyeËOeheCes cetU mepeerJe cejsheÙeËle efJeYeeefpele

nesle jenleele, lemeb ¢ee Jee{erÛeb Deens. ner

keâke&âjesieemeejKeer Jee{ Deens.

(3) Jee{ ÛeebieuÙeeÛeerner Demet çekeâles

efkebâJee JeeF&šeÛeerner. DeLe&çeeŒe ne Yeso keâjCÙeeÛeb

peeCeerJehetJe&keâ šeUleb. Deçee Jee{er}e ‘iegCe-

oes<e-Yesojefnle Jee{’ (undifferntiated
growth) Deme b cnCeleele. GDP
Jee{CÙeeçeer cele}ye : lees OeevÙeeslheeove

Jee{uÙeecegUs Jee{}e; keâer, oe¤, iegšKee

¢eebÛeb Glheeove Jee{uÙeecegUs Jee{}e,

¢eeÛÙeeçeer DeLe&çeeŒee}e osCebIesCeb vemeleb. les

OeevÙeeslheeovener peefceveerÛee keâme efškeâJetve

"sJetve Jee{}b; keâer, keâme GCeeJetve Jee{}b,

ns DeLe&çeeŒe heenle veener.

(4) GDPceOÙes meieàÙeeÛeer Heâkeäle

yesjerpe nesles. JepeeJeš keâjCÙeeÛeer lÙeele

heæleÛe veener. OeevÙeeslheeove jemeeÙeefvekeâ

KeleebcegUs Jee{}b keâer, GDP Jee{lees; heCe,
lÙeecegUs peefceveerÛee keâme keâceer nesTve leer

nUtnUt veeheerkeâ yevele peeles, ¢eeÛeer JepeeJeš

cee$e GDPceOetve nesle veener. Keefvepe les}ebÛeb

Glheeove Jee{}b keâer, GDP Jee{lees; heCe
lÙeecegUs Skeâ De-veJeerkeâjCe#ece mebmeeOeve

mebhe}b ¢eeÛeer JepeeJeš cee$e veener. JeenveebÛeb

Glheeove Jee{}b keâer, GDP Jee{lees; heCe
lÙeecegUs Øeot<eCe-DeheIeele Jee{}s ¢eeÛeer

JepeeJeš lÙeeletve nesle veener. meejebçe,

GDPÛÙee leeUsyeboe}e Heâkeäle pecesÛeer yeepet

Deens : KeÛee&Ûeer yeepetÛe veener! lees Balance
Sheet vemetve Imbalance sheet Deens!

(5) ns peeCetveyegpetve, nslegle: kesâ}b

peeleb. ‘GROSS’Ûee Dee«en lÙeemee"erÛe
Deens. GROSS production ceOetve ‘meJe&’
KeÛe& Jepee kesâ}s, lej NET production
efkeâleer ns keâUt çekesâ}. heCe les $e+CeelcekeâÛe

(negative) Demeleb. cnCepes ceie efJekeâeme
nesle vemetve efJeveeçeÛe nesle Deens ns GIe[

nesF&}. efJekeâemeeÛee jepee veeie[e Deens, ns

efmeæ nesF&}. cnCetve meJe& KeÛe& leeUsyeboeyeensj

"sJe}s peeleele, efve ‘GROSS production
Jee{lebÙe cnCetve ‘efJekeâeme’ nesleesÙe' Demee

Yeüce efvecee&Ce kesâ}e peelees. ¢ee Øeef›eâÙes}e

DeLe&çeeŒeerÙe heefjYee<esle ‘KeÛeeËÛeb yeefn:mLeer-

ef}neJesle Demeb DeeJeenve iesuÙee Debkeâele kesâ}b nesleb. lÙee}e Øeeflemeeohej Dee}s}b

}sKevener ¢ee Debkeâele meceeefJe° Deens.

¢ee meJe& ceeb[Ceerletve GDP-DeeOeeefjle efJekeâemeeÛeer Ieelekeâlee JeeÛekeâebÛÙee }#eele ÙeeJeer;

DeeheCe veeieefjkeâebveer les Øeefleceeve JÙeeqkeäleiele peerJeveele veekeâejeJeb; çekeäÙe lej Skeâ$e

ÙesTve çeemevee}e heÙee&Ùeer Øeefleceeve mJeerkeâejCÙeeme Yeeie hee[eJeb... Demeb keâenerlejer

Ie[CÙeeÛeer Dehes#ee Deens. lÙeeÂ°erveb DeeOeer pes JewÛeeefjkeâ ØeyeesOeve DeeJeMÙekeâ Deens,

les keâjCÙeeÛee ne ØeÙelve Deens.

¢ee 8 heeveebceOe}er ceeb[Ceer efJemle=le veener. leçeer leer Demetner çekeâCeej veener.

JeeÛekeâebvee DevÙe JeeÛeve keâ¤ve, DevÙe ef"keâeCeÛeer ceeefnleer efceUJetve Deehe}er peeCe

Jee{JeeJeer }eies}. Deçee keâener œeesleebÛeer metÛeer }sKeebÛÙee çesJešer efo}s}er Deens.

—mebheeokeâ

GDP veeJeeÛeer }yee[er

efJe

¢ee Debkeâeleer} }sKe, Gu}sKe

vemeuÙeeme, efo}erhe kegâ}keâCeer& ¢eebveer

ef}efn}s}s Deensle.

ieefleceeve       mebleg}ve
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meewj keâeefle&keâ Je De«eneÙeCe,

çekesâ 1936

keâjCe’ (externalization of costs) Demeb cnš}b

peeleb. meJe& KeÛe& Fkeâ[Ûes eflekeâ[s efve DeepeÛes GÅeeJej

{keâ}}s peeleele. (Shifting in space and time.)
(6) heCe, Demes KeÛe& leeUsyeboeÛÙee yeensj "sJe}s,

lejer les he=LJeerÛÙee, efvemeiee&ÛÙee yeensj keâmes šekeâlee

ÙesCeej? kegâCee}e vee kegâCee}e lejer les meesmeeJesÛe }eieCeej!

DeLe&çeeŒeeveb yeefn:mLe kesâ}s}s KeÛe& meJe& mepeerJeebvee

Deble:mLe keâjCeb Yeeie he[leb. DeLe&çeeŒe Øeot<eCee}e

yeefn:mLe keâjleb; les Jevemheleer, heçeghe#eer, legcner-Deecner

meJe& ceeveJe Deble:mLe keâjlees. lÙeeÛeer efkebâcele Øeotef<ele

nJee-heeCeer-peceerve-DeVe ¢eebcegUs nesCeeNÙee neveerÛÙee

¤heeveb DeeheuÙee}eÛe ceespeeJeer }eieles. heeCeer, Jeveb,

GhepeeT peceerve, Keefvepe Oeelet, Keefvepe les}, Keefvepe

keâesUmee Deçeer meJe& mebmeeOeveb Iešle-mebhele peeleele,

lÙee NnemeeÛeer efkebâcele YeeJeer efhe{Ÿeebvee GheemeceejerÛÙee

¤heeveb ceespeeJeer }eieCeej Deens. ns DeepeÛeb DeeefCe

GÅeeÛeb JeemleJe metÙe&ØekeâeçeemeejKeb mJeÛÚ-mhe° Demetvener

DeLe&çeeŒe%e Deehe}er DebkeâveeÛeer heæle yeo}CÙeeme

pejener leÙeej veenerle.

(7) JeemleJeeÛeer peeCe veme}s}b ns DeLe&çeeŒe,

lÙeecegUsÛe Skeâ ‘Yeüce’ yeve}s}b Deens. leer legcne-Deecne

meJeeËÛeer Ieesj HeâmeJeCetkeâ Deens. efJekeâemeeÛÙee meceØeceeCeeleÛe

vewmeefie&keâ mebmeeOeveb DeeefCe Tpee&-mebmeeOeveb mebhele Deensle,

pewJe efJeefJeOelee Iešles Deens; Øeot<eCe DeeefCe keâÛeje

Jee{le Deens. cnCepesÛe, YeefJe<ÙekeâeUeleer} Jee{ OeeskeäÙeele

DeeCeCeejer ner DeepeÛeer Deelce-hejepeÙekeâ (self
defeating) Jee{ Deens. ¢ee Jee{er}e efJekeâeme cnCeeÙeÛeb

lej, lees ve efškeâCeeje, Deuhekeâeef}keâ, De-OeejCee#ece

(non-sustainable) Demee Deens.
(8) ner DeeefLe&keâ Jee{ nesle Demeleevee DelÙeeOegefvekeâ

leb$e%eeve DeeefCe TpeeËÛee ›eâceçe: Jee{lee Jeehej kesâuÙeeveb

jespeieejeÛÙee mebOeer ›eâceçe: keâceer ØeceeCeele efvecee&Ce

nesleele. lÙeecegUs ¢ee Jee{er}e ‘jespeieejefJenerve Jee{’

(jobless growth) Demeb cnš}b peeleb. lÙee Â°ervebner

leer mecemÙeepevekeâ Deens.

(8) DeefveyeËOe Jee{ ner kesâJeU efvemeiee&mee"erÛe

Ieelekeâ, efJeveeçekeâ Deens Demeb veener; lej JÙekeäleer,

kegâšgbye, meceepe, je°^ ¢ee DevÙe Kee}ÛÙee mlejebJejner

Ieelekeâ-efJeveeçekeâ DemeuÙeeÛeb efometve Ùesle Deens.

De) JÙekeäleerÛee mlej : ‘DeefOekeâ GheYeesie cnCepes

DeefOekeâ efJekeâeme’ ns melÙe Deens keâe? JÙekeäleer efkeâleer

GheYeesie IesT çekeâles, ¢ee}e Deeletve Skeâ ceÙee&oe

Demeles. ‘peemle meeKej KeeCeb cnCepes DeefOekeâ efJekeâeme’

Demeb Demes}, lej ceie ceOegcesneÛeb keâeÙe? ‘Keefvepe

les}ebÛee DeefOekeâ Jeehej cnCepes DeefOekeâ efJekeâeme’ Demeb

Demes}, lej Øeot<eCepevÙe JÙeeOeeRÛeb keâeÙe? nsÛe ceeveefmekeâ

mlejeJejner : DeefOekeâ GheYeesie, DeefOekeâ Glheeove,

DeefOekeâ Jeenletkeâ ¢ee meeNÙeecegUs peerJeveeÛee Jesie, peerJeveeÛeb

#es$e DeeefCe peerJeveele}er iegbleeiegble Deeflejskeâer ØeceeCeele

Jee{les. ¢eeletve ceveeJejÛee leeCe (stress) Deeflejskeâer
ØeceeCeele Jee{lees. lÙeeletve GodYeJeCeeNÙee ‘ceveespevÙe

çeejerefjkeâ JÙeeOeeR’veer meejb peie «emle Deens. ner DeeefLe&keâ

Jee{erÛeerÛe ‘JÙekeäleer’ ¢ee mlejeJejÛeer efkebâcele Deens.

leLeeefhe, ¢ee çeejerj-ceeveme JÙeeOeeRJejer} GheÛeejebcegUs

GDP Jee{tve ‘efJekeâeme’ neslees!
Dee) kegâšgbyeeÛee mlej : DeefOekeâ GheYeesieemee"er

DeefOekeâ hewmee }eielees. lÙeeletve oesIeebÛeer veeskeâjer/JÙeJemeeÙe,

hejmhejebmee"er Jee kegâšgbyeeleer} JÙekeäleeRmee"er JesU vemeCeb,

kegâšgbyeeÛeer JeerCe mew} nesCeb, og}&ef#ele ceg}b/pÙes‰,

ceg}ebÛÙee Jee{lÙee mecemÙee/iegvnsieejer; meceeÙeespeveeÛee

DeYeeJe; lÙeeletve JeeoeJeeoer-IešmHeâesš; Skeâ-hee}keâer

kegâšgbyeb; ‘ceg}bÛe vekeâesle’ Demeb JeešCeb; lÙeeletve keâeBš@̂keäš

ce@jspe, ef}Jn-Fve mebyebOe Demes kegâšgbyeJÙeJemLeeÛe heej

GodOJemle keâjCeejs Øekeâej Jee{er}e }eieCeb... ¢ee meeNÙee

‘kegâšgbye’ ¢ee mlejeJejÛÙee efkebâceleer Deensle. ¢eebJejer}

GheeÙeÙeespeveebcegUsner GDP Jee{tve ‘efJekeâeme’ neslees!
F) meeceeefpekeâ mlej : ‘oj[esF&’ (per capita)

¢ee heæleerÛÙee ceeb[CeerceOÙes meceepeele}er efJe<ecelee

Ûe}eKeerveb }heJe}er peeles. peCet keâener leer iees° ØelÙeskeâ

JÙekeäleer}e lÙee ØeceeCeele efceUles Deens, Demeb YeemeJe}b

peeleb. ØelÙe#eele cee$e GheYeesieeble hejekeâesšerÛeer efJe<ecelee

Deens. leercegUsÛe meeceeefpekeâ Demeblees<e Jee{lees. meceepeele}s

‘Deens js’ ieš ‘veener jW’Ûeb çees<eCe keâjleele. lÙeeletve

meceepeele}er JÙemeveeOeervelee, iegvnsieejer, KetveKejeyee,

obie}er, Deeboes}veb Jee{leele. DelÙeeÛeej, o[heçeener

Jee{les. meceepeeÛeb efJeIešve nesleb. hees}erme, }<keâj,

vÙeeÙee}Ùes ¢eebÛee Jeehej keâ¤ve mecemÙee keâçeeyeçee

efveÙeb$eCeele "sJeuÙee }eieleele. cee$e, ¢ee meieàÙeecegUs

GDP Jee{tve ‘efJekeâeme’ neslees, ns efJemejeÙeÛeb veener!
F&) je°̂erÙe mlej : meeceeefpekeâ mlejeJejÛÙee mecemÙee

¢ee Skeâe Â°erveb je°^erÙe mlejeJejÛÙeener Demeleele.

efçeJeeÙe je°̂erÙe mlejeJej ceeieeme Jee efvemeie&mece=æ efJeYeeieebÛeb

GÅeesieebkeâ[tve çees<eCe; çenjebÛee Kes[ŸeebJej JemeenleJeeo;

GÅeesieerkeâjCe, çenjerkeâjCe, ØekeâuheebcegUs nesCeejb efJemLeeheve

Deçeener Deveskeâeveskeâ mecemÙee efvecee&Ce nesleele. lÙeebJejÛÙee

GheeÙeÙeespevee ne mejkeâejÛee KeÛe& (government
expenditure) DemeuÙeeveb, lees GDPceOÙes Yej Iee}lees!

GDP Jee{JeCÙeemee"er osçeeÛeer efveÙee&le Jee{Ceb DeeJeMÙekeâ
Demeleb. lÙeecegUs peer Jemlet efJeketâve hejkeâerÙe Ûe}ve

efceUleb, efleÛeer efveÙee&le keâjCÙeeÛeb OeesjCe Demeleb. heefjCeecele:

osçeeleer} peveles}e keâener Jemletbheemetve JebefÛele jeneJeb

}eieleb; efkebâJee Ûeebie}e cee} efveÙee&le PeeuÙeeveb keâceer

opee&ÛÙee JemletbJej meceeOeeve ceeveeJeb }eieleb.

G) Deeblejje°^erÙe mlej : Deepe pes osçe efJekeâefmele

Deensle, efkebâJee pes mJele:Ûee Jesieeveb efJekeâeme keâ¤ve Iesle

Deensle, lÙeebvee çees<eCe DeeefCe JemeenleJeeo ¢eebÛee

DeeßeÙe IÙeeJeeÛe }eie}s}e/}eielees Deens. GDPceOe}er

meelelÙehetCe& Jee{ ner çees<eCeeefçeJeeÙe meeOÙe nesTÛe

çekeâle veener. efJekeâefmele ÙegjesheerÙe je°^ebÛÙee DeeefçeÙee,

Deeeføeâkeâe, oef#eCe Decesefjkeâe FLes Jemeenleer neslÙee.

lÙeebÛÙee ØeÛeb[ çees<eCeeletveÛe leer je°b̂ efJekeâefmele Pee}er.

Decesefjkesâveb Demee JemeenleJeeo ve ieepeJelee Deeeføeâkeâer

ieg}eceebÛeer DeeÙeele kesâ}er, efve lÙeebÛÙee ßeceçekeäleerÛeb

çees<eCe keâ¤ve Deehe}e efJekeâeme meeOe}e. Deelee jepekeâerÙe

JemeenleJeeoeÛeer peeiee DeeefLe&keâ JemeenleJeeoeveb Iesle}s}er

Deens, SJe{bÛe. Skeâerkeâ[s DeeefLe&keâ çeŒeb; efve ogmejerkeâ[s

DelÙeeOegefvekeâ, cenemebnejkeâ meeceefjkeâ çeŒeeŒeb ¢eebÛÙee

peesjeJej Deepe JemeenleJeeo ieepeJe}e peelees. peeieeflekeâ

Deçeeblelee, ÙegæKeesjer, çeŒemheOee&, DeCJeŒeebÛes {erie

ner meejs DeeefLe&keâ Jee{erÛeerÛe HeâUb Deensle.

T) heÙee&JejCeeÛee mlej : GDP Jee{Jele vesleevee,
leer Jee{ pÙeeÛÙee efpeJeeJej nesCeej lÙee efvemeiee&ÛÙee

peheCegkeâerÛee keâesCeleener efJeÛeej kesâ}e peele veener. efvemeie&

efkeâleer mebmeeOeveb-Tpee& hegjJet çekeâlees; efkeâleer keâeU hegjJet

çekeâlees; efkeâleer Øeot<eCe menve keâ¤ çekeâlees; pewJe-

efJeefJeOelee efkeâleer Ieštve Ûee}t çekeâles; }eskeâmebKÙee DeeefCe

efleÛes GheYeesie efkeâleer Jee{tve Ûee}t çekeâleele... keâçee-

keâçeeÛeeÛe efJeÛeej DeLe&çeeŒe keâjle veener. pesJne DeLe&çeeŒe

jÛe}b ies}b lesJne mebmeeOeveb-Tpee&œeesle KejesKejÛe Yejhetj

nesles. Øeot<eCe DelÙeble keâceer nesleb. pewJeJewefJeOÙe Yejhetj

nesleb. heCe, De[erÛeçes-leerveçes Je<eeËÛÙee DeeefLe&keâ Jee{erveblej

heefjeqmLeleer hetCe&heCes hee}š}s}er Demetvener lÙeeÛe

OÙesÙeeÛee—DeefOekeâeefOekeâ leekeâoerefveçeer—hee"}eie Ûee}t

Deens. ner Jee{ De-OeejCee#ece Demetvener DeLe&çeeŒe

JeemleJeJeeoer yeveJeCÙeeÛeer DeLe&lep%eebÛeer leÙeejer veener.

DeeheuÙee Ssefleneefmekeâ Ûegkeâe ceevÙe keâ¤ve çeeŒeele

lÙeeØeceeCes megOeejCee/yeo} keâjCÙeeÛeer iejpe lÙeebvee

Jeešle veener.
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meejebçe, Jele&ceeve DeeefCe YeefJe<Ùe ¢eebÛÙeekeâ[s hetCe&

og}&#e keâjCeejer, keâe}yee¢e Ssefleneefmekeâ mebkeâuheveebJej

DeeOeej}s}er, Deçeer ner DeeefLe&keâ Jee{erÛeer mebkeâuhevee

Deens. cegUele ‘DeeefLe&keâ Jee{ nesles Deens’ nerÛe Keesšer

iees° Deens : efnçesyeele KeÛe&Ûe ve oeKeJelee pecee Jee{le

DemeuÙeeÛeb oeKeJe}b peele Deens. JeemleJeele ns meejs

KeÛe& DeeheuÙee}eÛe Deepener YeesieeJes }eiele Deensle;

GÅeener YeesieeJes }eieCeej Deensle.

cnCepesÛe JeemleJeele nesleesÙe efJeveeçe : lÙee}eÛe

}yee[erveb cnš}b peelebÙe efJekeâeme!

☯

 peieele pemes Ûeesj Deensle, lemesÛe meppevener.

DeLe&çeeŒe%eebÛebner lemebÛe Deens : les meJe&peCeÛe

keâener }yee[ veenerle. lÙeebÛÙeelener keâener peCe ØeeceeefCekeâ

Deensle. Deçeebvee GDPÛÙee DeeOeejs efJekeâemeeÛeb ceespeceehe
keâjCÙeeleuÙee $egšer, DehegjsheCee DeeefCe Ûegkeâe peeCeJeleele.

GDPletve efomeCeejb efJekeâemeeÛeb efÛe$e Yeüecekeâ Demeleb, ns
lÙeebvee peeCeJeleb. Deçeebhewkeâer Deveskeâebveer DeefOekeâ JÙeehekeâ,

DeefOekeâ meceeJesçekeâ, DeefOekeâ JeemleJeJeeoer Deçee ceespeheóŸee

heg{s "sJeuÙee Deensle. lÙeebhewkeâer keâener Deçee :

Net National Welfare : peheeveer DeLe&%e
Øee. efçeiesšes lmeg¤ ¢eebveer ner ceespeheóer Øemlegle kesâ}er

Deens. GDPceOÙes Deveskeâ JeeF&š iees°erner pecesÛÙee yeepet}eÛe

oeKeJeuÙee peeleele. NNWceOÙes cee$e JeenveebÛes DeheIeele

efve lÙeebcegUs nesCeeje KeÛe&; JeenlegkeâerÛÙee keâeW[ercegUs

nesCeejer neveer; Øeot<eCe-efveJeejCeeLe& nesCeejs KeÛe&;

meeJe&peefvekeâ megefJeOeebÛeer {emeU}s}er eqmLeleer Deçee yeeyeer

KeÛee&ÛÙee yeepet}e oeKeJetve lÙeebÛeer GrossceOetve JepeeJeš
kesâ}er peeF&}, efve lÙeeletve ‘vekeäle GlheVee’Ûee Deboepe

ÙesF&}.

çeasure of Economic Welfare : pescme
šesefyeve DeeefCe efJeuÙece Jee@[&ne@me ØemleeefJele ner ceespeheóer

yejerÛeçeer JejÛÙeemeejKeerÛe Deens.

Quality of Life : Decesefjkesâleer} efce[Jesmš efjmeÛe&

FbeqmššŸetšveb ner ceespeheóer heg{s "sJe}er Deens. GDPceOÙes
Heâkeäle mebKÙeelcekeâ efJeÛeej Deens. ner ceespeheóer cee$e

‘peerJeveeÛeer iegCeJeòee’ ceespet heenles. ‘GDP DeefOekeâ
Deens, cnCepes lÙee osçeeleer} pevelesÛÙee peerJeveeÛeer

veJÙee ceespeheóŸee

¢ee

☯

iegCeJeòee Ûeebie}er Deens’ Demeb cnCelee Ùesle veener.

cnCetve ne quantityheemetve Heâejkeâle IesTve quality
ceespeCÙeeÛee ØeÙelve. (efkebâyengvee, yeNÙeeÛeçee veJÙee

ceespeheóŸee ¢ee iegCeelcekeâ yeeyeeRkeâ[s }#e JesOeleele.)

Physical Quality of Life Indicator
: DeesJnjmeerpe [sJn}heceWš keâeweqvme}veb leÙeej kesâ}s}er

ner ceespeheóer yeNÙeehewkeâer JÙeehekeâ Deens. efleÛÙeele Kee}er}

yeeyeeRÛee DebleYee&Je Deens : (1) pevelesÛÙee cet}Yetle

iejpeebÛeer hetle&lee keâçee Øekeâejs nesle Deens. (2) yee}ce=lÙetÛeb

ØeceeCe. (3) mejemejer DeeÙegcee&ve. (4) mee#ejlesÛeb

ØeceeCe. (5) DeejesiÙe-mesJeebÛeer Ghe}yOelee. (6)

efçe#eCeeÛÙee meesÙeer. (7) jespeieejebÛeer Ghe}yOelee,

FlÙeeoer. 1 les 100 Deçee ceespeheóerJej iegCeebkeâve

kesâ}b peeleb. kesâJeU GDP Jee{}e cnCetve ¢ee yeeyeeRceOe}er

megeqmLeleer Jee{lesÛe Demeb veener. Deekeâ[sJeejer Demeb oeKeJeles

keâer, GNP DeefOekeâ DemeCeeNÙee Deveskeâ osçeebÛee PQLI
keâceer Deens; lej GNP keâceer Demetvener PQLI DeefOekeâ
Deens. GoenjCeeLe&, FjeCe (oj[esF& GNP 1250

[e@}j; PQLI 38); kegâJesle (11,770–76);

lej ßeer}bkeâe (130–83), DeeefCe keäÙetyee (640

–86). Decesefjkeâe (6670–96), efyeÇšve (3,590

–97) ns oesvner keâmeesšŸeebJej ‘efJekeâefmele’ efomeleele.

Country Futures Indicators : nsPes}
nW[jmeve ¢ee efJeot<eerveb heg{s "sJe}s}er ner Skeâ JÙeehekeâ

ceeheve-ØeCee}er Deens. ‘efJekeâeme’ ceespeleevee pÙee Deveskeâ

yeeyeeRÛee efJeÛeej Pee}e heeefnpes lÙeebÛeer ner Skeâ peb$eerÛe

Deens. DeveewheÛeeefjkeâ/Iejiegleer Glheeove, meeceeefpekeâ efJe<ecelee

¢ee yeeyeeRÛeer oKe} IesCeb; DeeefLe&keâ Jee{ercegUs efvecee&Ce

Pee}suÙee meeceeefpekeâ DeeefCe heeÙee&JejefCekeâ KeÛeeËÛeer

JepeeJeš keâjCeb; De-veJeerkeâjCe#ece mebmeeOeveebÛeer JepeeJeš

keâjCeb; Tpee& DeeefCe GDP ¢eebÛeb iegCeesòej leheemeCeb;

mejkeâejer KeÛee&hewkeâer }<keâjeJejÛee efkeâleer DeeefCe veeiejer

megefJeOeebJejÛee efkeâleer ns yeIeCeb; }eskeâmebKÙee, efçe#eCeeÛeb

ØeceeCe, DeejesiÙeeqmLeleer, hees<eCe, efveJeeje, meeceeefpekeâ

megj#ee, ceg}ebÛee efJekeâeme, pevelesÛee jepekeâerÙe menYeeie,

DeuhemebKÙeekeâebÛeer eqmLeleer, Øeot<eCe/heÙee&JejCeeÛeer eqmLeleer

Deçee Deveskeâ yeeyeeRÛee ¢ee Ùeeoerle meceeJesçe Deens. ¢eebÛeb

ceespeceehe, iegCeebkeâve keâmeb keâjeÙeÛeb ns cee$e efleveb mhe°

kesâ}s}b veener.

Basic Human Needs : ÙegveeÙešs[ vesçevme
SvedJneÙedje@veceWš Øees«e@ceveb megÛeJe}s}er ner ceespeheóer Deens.

meJe& ceeveJeebÛÙee cet}Yetle iejpee (Yeeweflekeâ, ceeveefmekeâ

DeeefCe DeeOÙeeeqlcekeâ) keâçee Øekeâejs ceespeeÙeÛÙee ¢eeÛeer

heæle leerle efo}s}er Deens. kesâJeU DeeefLe&keâ Jee{erSsJepeer

cet}Yetle iejpeebÛÙee hetle&leskeâ[s leer }#e osles.

Index of Sustainable Economic
Welfare : ‘Steady State Economy’Ûee
hegjmkeâej keâjCeeNÙee nce&ve [@}er ¢ee DeLe&lep%eeveb heg{s

ceeb[}s}er ner mebkeâuhevee. DeeefLe&keâ ‘Jee{er’SsJepeer DeeefLe&keâ

‘keâuÙeeCee’Ûeer mebkeâuhevee, DeeefCe efleÛÙee efškeâeTheCeeÛee,

OeejCee#ecelesÛee efJeÛeej ner efleÛeer Jewefçe°Ÿeb.

Human Development Index : United
Nations Development Programmeve b ner

ceespeheóer JeehejeÙe}e 1990ÛÙee oçekeâeheemetveÛe ØeejbYe

kesâ}e Deens. efleÛÙee Debleie&le mejemejer DeeÙegcee&ve, çew#eefCekeâ

opee&, pevelesÛeer ›eâÙeçekeäleer Deçee efvekeâ<eebJej peieeleer}

je°̂ebÛeer ›eâceJeejer }eJe}er peeles. ¢eeÛe Ghe›eâceeveb lÙeeÛÙee

Human Development ReportceOetve peieele}er

DeeefLe&keâ efJe<ecelee, jespeieejefJenerve Jee{, ef}bieeOeeefjle

efJe<ecelee, ceeveJeer peerJeveeÛeer megjef#elelee Demes Deveskeâ

hew}t heg{s "sJe}s Deensle.

Gross National Happiness : YetleeveÛes
ceepeer jepes efpeices efmebiÙes JeebieÛegkeâ ¢eebveer ner mebkeâuhevee

ceeb[}er Deens. efleÛeer ceeb[Ceer DeeefCe Jewefçe°Ÿeb ¢eebÛee

meefJemlej efJeÛeej ¢eeÛe Debkeâeleer} mJeleb$e }sKeele kesâ}s}e

Deens.
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lej, Deçee ¢ee efJeefJeOe ceespeheóŸee. lÙee heefjhetCe&

Deensle Demee oeJee lÙeebÛes Øemleglekeâlexner keâjCeej veenerle;

keâejCe ‘efJekeâeme’ ner mebkeâuheveeÛe Flekeâer meJe&mheçeea

DeeefCe yengDeeÙeeceer Deens keâer, keâener efveJe[keâ efvekeâ<eebÛÙee

DeeOeejs efleÛeb JeemleJe efÛe$e jsKeešCeb DeçekeäÙe Deens.

Deveskeâ yeeyeleeRle iegCeebkeâve keâmeb keâjeÙeÛeb ner osKeer}

Skeâ mecemÙee Deens. ogmejb cnCepes ¢ee ceespeheóŸeener

Deveskeâ yeeyeer efJeÛeejeble IesleÛe veenerle. GoenjCeeLe&,

DecesefjkesâÛee PQLI cees"e Deens. (96/100). heCe,

JeemleJeele efleLeuÙee pevelesÛeb Yeeweflekeâ peerJeveceeve keâmeb

Deens?—leer meowJe DemeceeOeeveer, JeKeJeKe}s}er Demeles.

Ketve nesCÙeeÛeer, DeCJeŒeebÛeer Deçee YeerleeRveer leer «emle

Deens. YeefJe<ÙeeÛÙee efÛeblesveb leer meowJe «eeme}s}er Demeles.

Deeflejskeâer ceeveefmekeâ leCeeJeebcegUs ùõesOe, jkeäleoeye,

keâke&âjesie, ceOegcesn Deçee ceveesçeejerefjkeâ JÙeeOeeRÛeer efleLes

peCet meeLeÛe Deens. mJewjeÛeej, }Qefiekeâlee, JÙemeveeOeervelee

meJe&$e yeeskeâeU}s}er Deens. IešmHeâesš, Skeâ-hee}keâer

kegâšgbyeebÛeb ØeceeCe ØeÛeb[ Deens. mebmLeelcekeâ efnbmee, ceeefHeâÙee

jepe, GÅeesieebÛes nmlekeâ DemeCeejs vesles ¢ee meeceeefpekeâ-

jepekeâerÙe mecemÙeebveer lees osçe «emle Deens. les je°^ ØeÛeb[

GOeUb Deens; ØeÛeb[ keâÛeje efvecee&Ce keâjCeejb Deens;

ÙegæKeesj Deens; onçeleJeeoe}e Øeeslmeenve osCeejb Deens;

mJele:Ûes efnlemebyebOe peheCÙeemee"er Jeešs} les keâjCeejb

Deens. ns meejb PQLIceOÙes kegâ"s Øeefleefyebefyele nesleb?
cnCepes ¢ee ceespeheóŸeener heefjhetCe& veenerleÛe. leLeeefhe,

¢ee meeNÙee ceespeheóŸee GNP/GDP ¢ee efvekeâ<eebÛÙee
DeeOeejs meJe& je°̂ebÛee efJekeâeme ceespeCÙee}e efJejesOe keâjleele,

DeeefCe DevÙeevÙe efvekeâ<eebÛeer iejpe Øeefleheeove keâjleele,

ner DelÙeble cenòJeeÛeer iees° Deens. lÙeebletve efomeCeejb

efJekeâemeeÛeb efÛe$e heefjhetCe& veme}b, lejer GDPceOetve
efomeCeeNÙee DeefleYeüecekeâ-DeefleefJeke=âle efÛe$eehes#ee les peje

DeefOekeâ JeemleJe, ÙeLeeLe& Deens ns cee$e efveef§ele.

heCe, ¢ee veJÙee, DehegNÙee ceespeheóŸeebÛee mJeerkeâej

kesâuÙeemener meOÙee ‘efJekeâeme’ nesle vemetve ‘efJeveeçe’ nesle

Deens ns GIe[ nesF&}, efve DeLe&lep%eebÛeer }yee[er meeNÙee

peiee}e keâUtve ÙesF&}. lÙeecegUs cegKÙeØeJeener DeLe&efJeÛeejeble

¢ee ceespeheóŸeebvee pejener efçejkeâeJe keâ¤ efo}e peele

veener. meejb peie GDPÛeer Peehe[b }eJetveÛe Deehe}e

‘efJekeâeme’ keâ¤ve Iesle Deens!

GDPletve efomeCeejb efJekeâemeeÛeb efÛe$e Yeüecekeâ Demeleb ns pÙeebvee peeCeJeleb,

Deçee Deveskeâ DeLe&çeeŒe%eebveer DeeefCe efJeÛeejJebleebveer DeefOekeâ JÙeehekeâ, meceeJesçekeâ, JeemleJeJeeoer Deçee

veJeveJÙee ceespeheóŸee heg{s "sJeuÙee Deensle.
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meewj keâeefle&keâ Je De«eneÙeCe,

çekesâ 1936

ieefleceeve

mebleg}ve

uÙee keâener oçekeâebceOÙes efJekeâemeeÛÙee Skeâe

DeeieàÙeeJesieàÙee ceeheob[eveb meeNÙee peieeÛeb

}#e JesOetve Iesle}b Deens. (DeLee&leÛe cegKÙeØeJeener }yee[

DeLe&çeeŒe%e mees[tve!) leer ceespeheóer Deens Gross
National Happiness. peieeÛÙee efKemeieCeleerlener
veme}suÙee Skeâe osçeeveb leer Øemlegle keâjeJeer, ner meJeeËle

Dee§eÙee&Ûeer iees° Deens.

iesuÙee çelekeâeÛÙee ceOÙeeheÙeËle Yetleeveveb mJele:}e

peieeheemetve hetCe&heCes Deef}hle "sJe}s}b nesleb. 19JÙee

çelekeâeleer} Deveskeâ yeb[eàÙee DeeefCe ÙeeoJeer }{eÙeebveblej

1907ceOÙes Yetleeveele jepesçeenerÛeer mLeehevee Pee}er.

GiÙesve JeebieÛegkeâ, efpeices JeebieÛegkeâ ¢ee heefnuÙee oesve

jepeebveer 1952heÙeËle jepÙe kesâ}b. eflemejs jepes efpeices

oesjpeer JeebieÛegkeâ ¢eebveer YetleeveÛÙee DeeOegefvekeâerkeâjCeeÛee

ØeejbYe kesâ}e. Øeçeemevee}e DeeOegefvekeâ Ûesnje osCeb,

mebmeosÛeer mLeehevee, je@Ùe} De@[Jnepejer keâeweqvme}Ûeer

mLeehevee, cebef$eceb[Ue}e ceevÙelee, Yetleeve}e ÙetveesÛeb

meomÙelJe efceUJeCeb, Yeejleeçeer menkeâeÙee&Ûee keâjej

Deçee efJeefJeOe yeeyeeRÉejs lÙeebveer Yetleeve}e Skeâ ‘DeeOegefvekeâ

je°^’ cnCetve ØemLeeefhele kesâ}b.

lÙeebÛÙee efveOeveeveblej ÛeewLes jepes efpeices efmebiÙes

JeebieÛegkeâ ¢eebveer meòee«enCe kesâ}b. 1972ceOeuÙee

meòee«enCeeÛÙee JesUer les DeJeIes 17 Je<eeËÛes nesles.

jepesheo mJeerkeâejuÙeeJej lÙeebveer Skeâ Decesefjkeâer Je=òehe$ee}e

ceg}eKele osleevee ‘GNH’ ner mebkeâuhevee ceeb[}er :

‘kesâJeU DeefOekeâ GDP peveles}e DeefOekeâ Deevebo/meceeOeeve

osT çekeâle veener; GNH ne GDPhes#ee DeefOekeâ
cenòJeeÛee Deens’ ns ¢ee õ°Ÿee jepeeÛes 17JÙee Je<eeaÛes

Godieej Deensle! DeeheuÙee efheleeßeeRveer meg¤ kesâ}s}er

}eskeâçeenerkeâjCeeÛeer Øeef›eâÙee lÙeebveer hetCe&lJee}e ves}er :

Deehe}er keâeÙe&keâejer meòee nUtnUt }eskeâebkeâ[s meghetle&

kesâ}er. 1981ceOÙes efpeune-efJekeâeme-meefcelÙeebÛeer

mLeehevee; 1991ceOÙes ieš-efJekeâeme-meefcelÙeebÛeer mLeehevee;

1998ceOÙes }eskeâebveer efveJe[}suÙee cebef$eceb[Ue}e

meJe& keâeÙe&keâejer DeefOekeâej yene} keâjCeb; oesve le=leerÙeebçe

yengceleeveb jepee}ener Dehee$e "jJeCÙeeÛee DeefOekeâej

mebmeos}e osCeb; 2001ceOÙes Iešvee-meefceleerÛeer mLeehevee

keâjCeb Deçee leNnsÛeer ner JeešÛee} nesleer. 2006ceOÙes,

DeJeIÙee 52JÙee Je<eea mJesÛÚsveb meòeelÙeeie keâ¤ve

lÙeebveer Deehe}s le®Ce heg$e, heeÛeJes jepes efpeices Kesmej

¢eebvee jepeefmebnemeveeJej yemeJe}b. 2008ceOÙes Yetleeveveb

Iešveelcekeâ jepesçeenerÛee mJeerkeâej kesâ}e.

jepes efpeices efmebiÙes ¢eebÛeb JesieUsheCe, otjÂ°er

DeeefCe ›eâebleoefçe&lJe ns meejb ‘GNH’ ¢ee mebkeâuhevesletve

JÙekeäle nesleb. GDP ¢ee Yeüecekeâ OÙesÙeeÛee hee"}eie

keâ¤ve efJeveeçee}e Deeceb$eCe osCeejs peieele}s meJe& osçe

heeefnuÙeeJej GNH-ceeieer} Â°er DeeefCe YeeJe Lekeäkeâ

keâ¤ve mees[lees. ‘efJekeâeme’ ¢ee efJe<eÙeeJej pevceYej

keâece keâjCeeNÙee efJeÉeveebÛÙeener DeeJeekeäÙeele ve Dee}s}er

efJekeâemeeÛeer Skeâ JÙeehekeâ, meceeJesçekeâ mebkeâuhevee 17

Je<eeËÛÙee Skeâe ÙegJekeâeveb ceeb[}er! vegmeleer Iees<eCee cnCetve

leer ceeb[}er Demeb veener; lej heg{Ûeer hemleerme Je<eË leer

efJekeâefmele kesâ}er. lÙee Â°erveb YetleeveceOeuÙee efJeÉeveebvee

keâecee}e }eJetve efleÛes JÙeeJeneefjkeâ DeeÙeece DeeefCe

keâeÙe&heæleer megefveef§ele kesâ}er.

GNH cnCepes keâeÙe?

‘je°^erÙe Glheeoveehes#ee je°^erÙe Deevebo DeefOekeâ

cenòJeeÛee' Demeb jepes efpeices efmebiÙes ¢eebvee Jeeš}b

¢eeceeies lÙeebÛee JÙeehekeâ efJeÛeej neslee. les cnCeleele keâer,

‘YetleeveceOÙes cees"Ÿee ØeceeCeeJej Deme}s}er pebie}b lees[tve

}eketâ[ efJekeâ}b, lej YetleeveÛee GDP Jee{s}. Yetleeveer

}eskeâebveer DeeOegefvekeâ peerJeveçew}er mJeerkeâej}er, lej DeejesiÙe-

megefJeOeebJej DeefOekeâ iegbleJeCetkeâ nesTve GDP Jee{s}.

heÙee&JejCeekeâ[s og}&#e keâ¤ve efJekeâeme kesâ}e, lej

YetmKe}ve, cenehetj, jmles Jeentve peeCeb Deçee DeeheòeeRÛeb

ØeceeCe Jee{s}, efve lÙeeletve mejkeâejer KeÛe& Jee{tve

GDPner Jee{s}. heCe, Deçee meeNÙee ke=âleeRcegUs Yetleeveer

pevelesÛÙee peerJeveeJej vekeâejelcekeâ heefjCeece nesF&}.

efleÛee Deevebo Iešs}.

¢eeG}š, Iejele}er efkebâJee meceepeele}er peer mJeÙebmesJeer

keâeceb Demeleele, leer DelÙeble cenòJeeÛeer Demeleele; heCe

leer DeLee&pe&veelcekeâ vemeuÙeeveb GDPceOÙes leer efJeÛeejele
Iesle}er peele veenerle. ØelÙeskeâe}e peerJeveele çeeble JesU

nJee Demelees; meeceeefpekeâ meCe-meceejbYe-GlmeJeeble menYeeieer

nesTve Deevebo efceUJeeÙe}e Demelees. GDPceOÙes ¢ee
yeeyeeRveener mLeeve veener.’

ns }#eele Ieslee, GDP ner ceespeheóer ceeveJeer
Deevebo ceespeCÙeeÛÙee Â°erveb DeLe&nerve Deens, Demeb

lÙeebvee Jeeš}b. lÙeeletve ‘SketâCe je°^erÙe Deevebo’ ¢ee

ceespeheóerÛee pevce Pee}e.

ceneYeejleele cnš}s}b Deens : ‘megKeeLee&: meJe&Yetleeefve

celee: meJee&: ØeJe=òeÙe:~’ meJe& ØeeefCecee$eebÛÙee meJe& ke=âleer

‘megKe efceUeJeb’ ¢ee nsletveb Øesefjle Demeleele. ØelÙeskeâe}eÛe

peerJeveele megKe-meceeOeeve-Deevebo nJee Demelees. meblegef}le

efJekeâemeeletve lees ØelÙeskeâe}e efceUs} ns yeIeCeb, ne

GNHÛee Gösçe Deens. ceeveJe-meceepeeÛÙee Deçee meblegef}le

efJekeâemeemee"er Yeeweflekeâ DeeefCe DeeOÙeeeqlcekeâ Øeieleer ner

SkeâeÛe JesUer nesCeb DeeJeMÙekeâ Demeleb. lÙee oesvner

Øeieleer hejmhej-hetjkeâ, hejmhej-ye}oeÙeer DemeeÙe}e

nJÙeele. Yeeweflekeâ efJekeâeme ne DeeOÙeeeqlcekeâ efJekeâemeeÛÙee

Dee[ Ùeslee keâecee veÙes. lÙeemee"er Yeeweflekeâ efJekeâemeeÛeb

ØelÙeskeâ Debie, lÙeeleer} yeo} ¢eebÛeer meelelÙeeveb keâešskeâesj

leheemeCeer, cetuÙeceeheve JneÙe}e nJeb. GNHÛeer jÛevee

ns keâjCÙeemee"er Pee}s}er Deens. DeeefLe&keâ efJekeâemeeÛee

DeeOÙeeeqlcekeâ, YeeJeefvekeâ, meeceeefpekeâ DeeefCe meebmke=âeflekeâ

Deçee efJekeâemeebçeer megmebJeeo efvecee&Ce keâjCÙeeÛee lees

ØeÙelve Deens. ner DelÙeble cet}Yetle Øeef›eâÙee DemeuÙeeveb

leer meOÙeeÛÙee SKeeÅee efJeefçe° meceepeehegjleer Jee

je°^ehegjleerner meerefcele Demet çekeâle veener. meJe& meceepe,

meJe& je°b̂; SJe{bÛe veJns, lej YeeJeer efhe{ŸeebÛeener efJekeâeme

¢ee leNnsvebÛe JneÙe}e nJee. efkebâyengvee, meJe&Ûe mepeerJeebÛÙee

efJekeâemeeÛee efJeÛeej nesCeb DeeJeMÙekeâ DeeefCe cenòJeeÛeb

Deens. yeewæ efJeÛeejebceOe}er ner Skeâ cenòJeeÛeer mebkeâuhevee

Deens.

SketâCeeleÛe, GNHÛÙee ceeb[CeerJej yeewæ

leòJe%eeveeÛee ØeYeeJe DemeuÙeeÛeb JeejbJeej peeCeJeleb. les

leòJe%eeve DeeefCe leer peerJeveÂ°er ne GNHÛee heeÙee

Deens. les leòJe%eeve ØeeÛeerve Deens : YetleeveÛeb Jewefçe°Ÿe

ns keâer, lÙeeveb lÙee leòJe%eeveeletve DeeOegefvekeâ keâeUemee"er

GheÙegkeäle Deçeer efJekeâemeveerleer meekeâej kesâ}er–jeyeJe}er.

Yeeweflekeâ DeeefCe DeYeeweflekeâ yeeyeeRceOÙes mecelees} meeOeCeejer;

lemebÛe Deepe DelÙeeJeMÙekeâ DemeCeeNÙee OeejCeelcekeâ

DeeefCe Skeâelce efJekeâemeeÛeb Øeefleceeve ÂMÙeceeve keâjCeejer

leer veerleer Deens.

heeÛeJes jepes efpeices Kesmej ¢eebÛÙee jepÙeejesnCeeÛÙee

efveefceòeevebÛe GDPÛeener çegYeejbYe keâjCÙeele Dee}e.

lÙeeÛe Je<eea Yetleeveveb mJeerke=âle kesâ}s}er Iešvee ner ‘GNHÛeer

Gefö° meeOÙe keâjCÙeeÛeb Skeâ meeOeve’ Deens. jepes

efpeices Kesmej ¢eebveer jepÙeejesnCeeÛÙee JesUer meebefiele}b

keâer, ‘GNHefJe<eÙeer JesieJesieàÙee }eskeâebÛÙee JesieJesieàÙee

keâuhevee Deensle. ceePÙeemee"er GNH cnCepes cetuÙeeOeeefjle

efJekeâeme.’

OÙesÙe meecetefnkeâ DeeveboeÛeb

lemeb yeIeeÙe}b ies}b, lej Deevebo ner JÙeeqkeäleiele

DevegYetleerÛeer yeeye Deens. meOÙeener ‘JÙekeäleerveb DeefOekeâeefOekeâ

GheYeesie Iesle DeefOekeâeefOekeâ Deevebo Øeehle keâ¤ve IÙeeJee’

DemebÛe OeesjCe Deens. heCe, Deçee Deeveboele yengleskeâoe

Skeâe ØekeâejÛeer efJeke=âleer meeceeJe}s}er Demeles : FlejebÛee

efJeÛeej ve keâjlee mLeeLeeaheCeeveb mJele: Deevebo

GheYeesieCÙeeÛeer. Deepetyeepet}e Yegkesâ}s }eskeâ Demeleevee

cespeJeevÙee Pees[tve mJele:hegjlee ‘Deevebo’ efceUJeCeejs

Deveskeâ peCe DeeheCe heenlees. Deveskeâ }eskeâ DeOe&veive

Demeleevee keâheešeble çeskeâ[es mee[Ÿee, çeš&-heBšer Ye¤ve

"sJe}s}s ceneYeeiener Demeleele. }eKees }eskeâ Peeshe[Ÿeeble

jenle Demeleevee DelÙeeOegefvekeâ Iejeble ÛewveerÛeb peerJeve

peieCeejs ‘Deeveboer’ }eskeâner keâener keâceer veenerle.

GNH Deçeer Yeeweflekeâ megKeb, Yeeweflekeâ Deevebo

veekeâejle veener; heCe, ‘lees meJeeËvee efceUe}e heeefnpes’

Deçeer lÙeeÛeer Yetefcekeâe Deens. YeesJelee}er og:Ke hemej}s}b

Demeleevee JÙeeqkeäleiele Deevebo DemebYeJe Deens; efve cnCetve

Deevebo ne meecetefnkeâÛe Deme}e heeefnpes Demee GNHÛee

Âef°keâesCe DeeefCe Dee«en Deens. pej mejkeâejÛeer OeesjCeb

Jee SketâCeÛe meeceeefpekeâ-DeeefLe&keâ eqmLeleer ner Deçee

Deeveboe}e hetjkeâ vemes}, lej pevelee DeeefCe osçe

‘meecetefnkeâ Deeveboe’ÛÙee OÙesÙeeheemetve otj jener}.

lÙeecegUsÛe, ‘je°^erÙe OeesjCe’ cnCetveÛe Deçee Deeveboekeâ[s

heeefn}b heeefnpes Demeb Yetleeve}e Jeešleb. meecetefnkeâ DeeveboeÛee

Skeâ Yeeie cnCetve JÙeeqkeäleiele Deeveboe}e efveef§eleÛe

mLeeve Deens. ¢ee cegöŸeeJej peveles}e efçeef#ele keâjCÙeeÛÙee

Â°erveb OeesjCeb DeeKe}er peeÙe}e nJeerle.

‘Deevebo’ ner yeNÙeeÛeoe meehes#e iees° Demeles. Flej

}eskeâebÛes GheYeesie ceePÙeehes#ee DeefOekeâ Demeleer}, lej

Yejhetj GheYeesie IesTvener ceer og:Keer Demelees. efkebâJee,

Je<e&YejehetJeea ceePÙeekeâ[s Decegkeâ Decegkeâ nesleb–Deepe les

veener cnCetvener ceeCetme og:Keer neslees. DeeveboeJej vekeâejelcekeâ

heefjCeece Ie[JeCeeNÙee Deçee pÙee GheYeesieelcekeâ yee¢e

yeeyeer Deensle, lÙeebJejner efveÙeb$eCe DemeCÙeeÛeer iejpe

Demeles. Deevebo keâceer keâjCÙeeNÙee pÙee yee¢e yeeyeer

Deensle (Goe. meeceeefpekeâ efJe<ecelee) lÙeebJej efveÙeb$eCe

"sJeCeb ns mejkeâejer OeesjCeebÛeb cenòJeeÛeb OÙesÙe DemeeÙe}e

nJeb. lÙeeÛeyejesyej, melele Deçeer leg}vee ve keâjlee

(Flejebçeer Jee mJele:ÛÙee YetlekeâeUeçeer) Skeâ efJeOeeÙekeâ

ceeveefmekeâlee JÙekeäleeRÛÙee ceveele efvecee&Ce keâjCÙeeÛeerner

iejpe Demeles.

cevee}e Deçeer efvejhes#e DeeveboeÛeer DevegYetleer ÙeeÙeÛeer,

lej ‘GheYeesie’ ¢ee yeeyeerheemetve les otj vÙeeÙe}e }eieleb.

Jele&veçeeŒeeleer} keâener çeeKee Demeb

ceeveleele keâer, yeens¤ve pÙee leNnsÛeer

Gòespevee cevee}e efceUles, leervegmeej

lÙeele Øeeflemeeo efvecee&Ce neslees. ¢ee

efJeÛeejeÛee heefjCeece Demee neslees keâer,

JÙekeäleerÛee Deevebo ne yee¢e Jemletheemetve

efceUCeeNÙee GòespevesçeerÛe kesâJeU

pees[}s}e jenlees. Deevebo cnCepes

FbefõÙeebveer Iesle}suÙee GheYeesieeÛee heefjCeece. ¢eeletve JÙekeäleer

DeefOekeâeefOekeâ GheYeesieebÛÙee ceeies }eieleele, ¢eele ceie

keâenerÛe Dee§eÙe& veener.

heCe, ¢eeÛÙee yejesyej G}š Deçeerner Skeâ hejbheje

Deens. leer Skeâe JesieàÙeeÛe Deeveboœeesleekeâ[s efveoxçe

keâjles : FbefõÙeebkeâjJeer efceUCeeNÙee mebJesovee yebo keâjCeb

DeeefCe ceveeÛeer OeeJeheU çeeble keâjCeb. ner Øeef›eâÙee

‘OÙeevee'Ûeer Deens. efleLes õ°Ÿee}e mJele:ÛeerÛe DevegYetleer

Ùesles. oerIe&keâeU OÙeeve keâjCÙeeveb ceWotleuÙee mebJesoveeheLeebleÛe

(neural pathways) yeo} nesTve çeebleheCee DeeefCe

Deuhemebleg°lee nsÛe JÙeeqkeäleceòJe yevetve peeleb. cevee}e

Demee Deele Deevebo çeesOeCÙeeÛeb Øeefçe#eCe efo}b peeT

çekeâleb. ¢eeletve yee¢e JemletbJejÛeb, GheYeesieeJejÛeb DeJe}befyelJe

keâceer nesle peeleb.

pesJne Demee meebmke=âeflekeâ Âef°keâesCe efvecee&Ce neslees,

lesJneÛe mLeeÙeer DeeefCe OeejCee#ece DeLe&JÙeJemLee ØelÙe#eele

ÙesT çekeâles. DeLe&JÙeJemLee De-OeejCee#ece Jesieeveb melele

Jee{le jenles ¢eeÛee mejUmejU DeLe& neÛe keâer, leer

JÙekeäleeRvee lÙeebÛÙee melele Jee{le jenCeeNÙee neJesheemetve

otj "sJeCÙeele DeheÙeçeer "j}er Deens. GNH DeeefCe

GDP ¢eebJej DeeOeeefjle DeLe&JÙeJemLee ¢ee Deveg›eâces ¢ee

oesve Âef°keâesCeebJej DeeOeeefjle Deensle.

GNH ne JÙekeäleeRvee ‘meJe& iees°er hejmhejhetjkeâ

Deensle’ ¢ee Â°erveb yeIeeÙe}e ØeJe=òe keâjlees. meecetefnkeâ

Deevebo ØelÙe#eele ÙesCÙeemee"er ne Âef°keâesCe DelÙeble

cenòJeeÛee Deens. ØelÙeskeâ peCe DeeheuÙee JÙeeqkeäleiele

mJeeLee&ÛÙee Jej G"Ceb ns meecetefnkeâ Deeveboemee"er DeeJeMÙekeâ

Deens. FlejebÛeerner Deeveboer DemeCÙeeÛeer iejpe }#eele ve

Ieslee pees Deevebo efceUJe}e peelees, lees mJeeLeea DeeefCe

yespeyeeyeoej Demelees. Deçee DeeveboeÛee hee"}eie Deveweflekeâ

DemeCÙeeÛeerÛe çekeäÙelee DeefOekeâ Demeles. veeleer Â{

ies

‘efJekeâeme’ ¢ee efJe<eÙeeJej pevceYej

keâece keâjCeeNÙee efJeÉeveebÛÙeener

DeeJeekeäÙeele ve Dee}s}er efJekeâemeeÛeer

Skeâ JÙeehekeâ, meceeJesçekeâ mebkeâuhevee

17 Je<eeËÛÙee Skeâe ÙegJekeâeveb ceeb[}er!

YeesJelee}er og:Ke hemej}s}b Demeleevee

JÙeeqkeäleiele Deevebo DemebYeJe Deens; efve

cnCetve Deevebo ne meecetefnkeâÛe Deme}e

heeefnpes Demee GNHÛee Âef°keâesCe

DeeefCe Dee«en Deens.

nesCÙeeletveÛe Deevebo DeefOekeâeefOekeâ Hegâ}le Demelees. efJekeâeme

cnCepes JÙekeäleerÛÙee veelesmebyebOeebÛee efJekeâeme.

DeeJeMÙekeâlee efveoxçeebkeâeÛeer

‘Deevebo’ ner pej JÙeeqkeäleiele Je meecetefnkeâ DevegYetleerÛeer

yeeye Demes}, lej leer SKeeÅee efveoxçeebkeâeÛÙee DeeOeejs

keâçeer keâeÙe ieesÛej keâjlee ÙesF&}? les çekeäÙe Deens keâe?

cegUele, les DeeJeMÙekeâ Deens keâe?

—peesJej Deevebo ner DevegYetleerhegjleer ceÙee&efole

iees° Demeles, leesJej leer mebKÙeeefÙele (quantify)
keâjCÙeeÛeer iejpe vemeles. heCe, pesJne lÙeeÛÙee DeeOeejs

keâener OeesjCeb DeeKeeÙeÛeer Demeleele; meeceeefpekeâ peerJevee}e

efoçee ÅeeÙeÛeer Demeles, lesJne mebKÙeelcekeâ DeeOeej DeeJeMÙekeâ

Demelees. GNHkeâjlee pes efJeefJeOe efveoxçekeâ (indicators)
leÙeej keâjCÙeele Dee}s Deensle, lÙeebceeies ne efJeÛeej

Deens.

Deepe peieele efJekeâemeeÛes pes cegKÙeØeJeener efveoxçeebkeâ

Deensle, les ØeeÙe: yeepeejhes"sçeer meb}ive Deensle :

yeepeejhes"sleer} JÙeJenej, JÙeeheej, DeeefLe&keâ osJeeCeIesJeeCe,

çesDej yeepeej, DeeefLe&keâ Jee{, FlÙeeefo. GDPçeer
efveieef[le Deme}s}s ns heejbheefjkeâ efveoxçeebkeâ ns meceepeeÛÙee

Yeeweflekeâ GlheeoveeÛeb efÛe$e mhe° keâjCeejs Demeleele.

GDPÛee keâ} ne GlheeoveJee{ DeeefCe GheYeesieJee{

¢eebkeâ[s keâcee}erÛee Pegkeâ}s}e Deens. lÙee Jee{erÛeer

DeeJeMÙekeâlee efkebâJee JeebÚveerÙelee lees efJeÛeejeble Iesle

veener. Skeâelce efvekeâ<e veekeâe¤ve ne Skeâebieer efvekeâ<eÛe

heg{s jsš}e peelees. ‘efkeâleer mebmeeOeveb efçeu}keâ Deensle’

¢eeÛeer lÙeele oKe} Iesle}er peele vemeuÙeeveb GDP ne
mebOeejCeefJejesOeer Deens.

efveoxçekeâ ne OeesjCeebvee efoçee oslees. GDPÛÙee
meeJe&ef$ekeâ JeehejecegUs meJe& osçeebÛeer OeesjCeb ner ieefleceeve

Yeeweflekeâ efJekeâemee}e hetjkeâ Deçeer DeeKe}er ies}er Deensle

: lÙeeÛeb meceLe&ve keâjCeejer Deensle. meeceeefpekeâ Â{lee,

meebmke=âeflekeâ JewefJeOÙe DeeefCe heÙee&JejCeeÛeer peheCetkeâ ¢eebÛee

efJeÛeejeÛe lÙeecegUs lÙee OeesjCeeble vemelees.

efveoxçekeâ ns cetuÙeÙegkeäle Demeleele. les efJeefçe°

cetuÙeebÛeb ØeefleefveefOelJe keâjleele. GDP ns efJeefçe° cetuÙeebÛeb
Øeleerkeâ Deens. lÙee efveoxçeebkeâeÛee Jeehej ‘meJe&peCeÛe

keâjleele’ cnCetve lees Flejebkeâ[tvener ØeeÙe: DeveJeOeeveevebÛe

yeebie}e osçe

vesheeU

Yeejle

efLebHetâ

Yetleeve

Yetleeve

GNHÛee Dee«en OejCeeje

  
Yetleeve

meejb peie GDP ¢ee Yeüecekeâ, Ieelekeâ OÙesÙeeÛee hee"}eie keâjle Demeleevee

DeeheuÙee çespeejÛÙee Skeâe ÚesšŸeeçee osçeeveb GNH veeJeeÛeer
efJekeâemeeÛeer Skeâ JÙeehekeâ ceespeheóer mJeerkeâe¤ve DeeheuÙee efJekeâemeveerleer}e

leervegmeej Deekeâej osCÙeeÛes ØeÙelve 4 oçekebâ Ûee}Je}s Deensle.

lÙee mebkeâuhevesÛee ne meefJemlej heefjÛeÙe.
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ieefleceeve

mebleg}ve

meewj keâeefle&keâ Je De«eneÙeCe,

çekesâ 1936

kesâ}e peelees; leLeeefhe lÙeeceeieÛeer cetuÙeb leerÛe jenleele.

¢eeG}š, GNH-efveoxçekeâebÛee Jeehej keâjCÙeeletve GNH-
cetuÙeb JÙekeäle nesleele.

cetuÙeb DeeefCe OeesjCeb-keâeÙe&›eâce ¢eebvee pees[CÙeeÛeb

keâece efveoxçekeâebÛÙee ceeOÙeceeletve nesleb. osçee}e, meceepee}e

efJeefçe° efoçesle heg{s vesCÙeemee"erner efveoxçekeâebÛee GheÙeesie

neslees. efJekeâeme pÙee cetuÙeebJej DeeOeeefjle nJee, lÙeebÛeer

ceeefnleer efveoxçekeâebceOetve nesles.

efveoxçekeâebcegUs OÙesÙee}e Skeâe ØekeâejÛeer JeemleJelee

Øeehle nesles. DeeheuÙee}e vescekebâ keâesCeleb Gefö° iee"eÙeÛeb

Deens ¢eeÛee Deboepe Ùeslees. GNH ne pej Heâkeäle

leòJe%eeveeÛÙee efkebâJee Â°erÛÙee heeleUerJejÛe jeefn}e,

lej "eçeerJe OÙesÙeeDeYeeJeer ØelÙe#eele}s keâeÙe&›eâce DeeKeCeb,

lÙeemee"erÛÙee efJeefJeOe IeškeâebÛeb efveÙeespeve Jee Deehetleea

cnCetve meceeve heeÙeeYetle cetuÙeebÛÙee DeeOeejsÛe lÙeebÛÙee

yeeyeleerle}er OeesjCeb/keâeÙe&›eâce efveef§ele nesCeb ns DeeJeMÙekeâ

Deens. yeewæ leòJe%eeve ns meowJeÛe meieàÙeeÛÙee hejmhej-

mebyeælesefJe<eÙeer meebieleb, efve cnCetveÛe efveoxçekeâebÛeer efJeefçe°

nsletveb jÛevee keâ¤ve meJe& mepeerJe me=°erÛÙeeÛe Skeâelce

efJekeâemeeÛes ØeÙelve JneÙe}e nJesle. GNH ne Demee Skeâ

ØeÙelve Deens.

μ μ μ

meceeOeeveeÛeb meJe& yeepetbveer hejer#eCe keâjlee ÙeeJeb

cnCetve cees"Ÿee mebKÙesveb efveoxçekeâ leÙeej kesâ}s ies}s

Deensle. kesâJeU SkeâeÛe JÙeeqkeäleefve‰ Jee Jemlegefve‰

efveoxçekeâeveb keâece Yeeie}b vemeleb keâe? GoenjCeeLe&,

‘meJe& heefjeqmLeleer efJeÛeejele Ieslee legcner (De) DelÙeble

meceeOeeveer Deenele; (Dee) Lees[smesÛe meceeOeeveer Deenele;

(F) DemeceeOeeveer Deenele; keâer (F&) meebielee ÙesCeej

veener’ Deçee Skeâe JÙeeqkeäleefve‰ ØeMveeÛÙee DeeOeejs

GNH "jJelee Dee}e vemelee keâe? efkebâJee, ‘legceÛeer

meceeOeeveeÛeer heeleUer 1 les 10 ¢ee ceespeheóerJej

veeWoJee’ Demeb SkeâÛe Jemlegefve‰ ceespeceehe keâ¤ve Yeeie}b

vemeleb keâe?’ —¢ee ØeMveebvee YetleeveÛeb Gòej ‘veener’

Demeb Deens. peerJeveeçeer efveieef[le DemebKÙe yeeyeer Demeleele,

efve ØelÙeskeâerÛÙee yeeyeleerle}er meceeOeeveeÛeer heeleUer JesieJesieUer

Demet çekeâles. lÙeecegUs lÙee ØelÙeskeâ yeeyeermee"er mJeleb$e

efveoxçekeâ nJee; pesCeskeâ¤ve DemeceeOeeveeÛÙee lÙee vescekeäÙee

yeeyeeRefJe<eÙeer GheeÙeÙeespevee keâjCeb çekeäÙe nesF&}.

GNHÛeer jÛevee

GNHÛes 4 DeeOeejmlebYe ¢eeØeceeCes Deensle :

μ mecevÙeeÙeer DeeefCe OeejCee#ece meeceeefpekeâ-

DeeefLe&keâ efJekeâeme : efçe#eCe, DeejesiÙe, çesleer DeeefCe

efJeefJeOe DeeefLe&keâ GÅeesie ns ¢ee Â°erveb keâeÙe& keâjleele.

YetleeveÛeer ogie&ce Yeewieesef}keâ jÛevee DeeefCe efJeKegj}s}er

efJejU }eskeâmebKÙee ns oesvner ie=nerle Oe¤vener meeceeefpekeâ-

DeeefLe&keâ efJekeâemeeÛes mebKÙeelcekeâ DeeefCe iegCeelcekeâ }eYe

meJeeËheÙeËle heesÛeJeCÙeeÛeb YetleeveÛeb OeesjCe Deens. je°^erÙe

iegbleJeCegkeâerÛee DeeefCe DeLee&pe&veeÛee GÅeesie cnCetve

‘pe}efJeÅegled’ ns #es$e efveef§ele keâjCÙeele Dee}b Deens.

Keveve, efkebâJee JeveebÛee mebnej keâjCeeNÙee De-OeejCee#ece

GÅeesieebvee vekeâej osCÙeele Dee}s}e Deens. heÙe&švener

OeejCee#ece DemeCÙeeJej keâše#e Deens.

μ mebmke=âleerÛeb j#eCe DeeefCe mebJeOe&ve : JÙekeäleeRÛeer

veweflekeâ Ie[Ce DeeefCe ke=âleer ¢ee yeeyeer mebmke=âleerÛÙee Éejs

"jle Demeleele. lÙeecegUs ¢ee mlebYeeÛee Gösçe kegâšgbye

DeeefCe meceepe ¢ee mebmLee yeUkeâš keâjCÙeeÛee Deens.

mJeÙebmesJeer keâeÙe&, meefn<Ceglee, menkeâeÙe&, keâ®Cee, meeOesheCee,

DeeojYeeJe, Øeefle‰e Deçee Goeòe YeeJe-YeeJeveebvee

Øeeslmeenve osCeb Demeener lÙeeceeieÛee Gösçe Deens. ¢eeÛeb

ÂMÙe ¤he cnCepes YetleeveceOeer} iegv¢eebÛeb DelÙeble keâceer

ØeceeCe.

JÙekeäleer DeeefCe meceepeebÛÙee ceeveefmekeâ DeeefCe YeeJeefvekeâ

iejpee YeeieJeCÙeeÛeb keâece mebmke=âleer keâjles. cnCetve mLeeefvekeâ

efkebâJee Øeeosefçekeâ GlmeJeebÛÙee efveefceòeebveer meeceeefpekeâ

mebyebOe efvecee&Ce DeeefCe Â{ keâjCÙeeÛes peeCeerJehetJe&keâ

ØeÙelve Yetleeve mejkeâejkeâ[tve kesâ}s peeleele. meceepe ne

ye=nod heefjJeej DemeCeb ner YetleeveÛeer Skeâ cees"erÛe pecesÛeer

yeepet Deens. kegâšgbyeebÛeb efJeIešve nesT veÙes, efkebâJee hejmhejebçeer

mebyebOe vemeCeejer Úesšer kegâšgbyeb efvecee&Ce nesT veÙesle, ¢ee

Â°erveb hejbheje DeeefCe Ûee}erjerleeRÛeer peheCetkeâ Jee

hegve®ppeerJeve keâjCÙeeÛes mepeie ØeÙelve YetleeveÛeb mejkeâej

keâjleb.

μ heÙee &JejCeeÛeer peheCetkeâ : YetleeveÛe b

heÙee&JejCeefJe<eÙekeâ OeesjCe ns yeewæ efJeÛeejebJej DeeOeej}s}b

Deens : ceeCetme DeeefCe efvemeie& ns kesâJeU hejmhejhetjkeâÛe

veJnsle, lej DeefJeYeepÙe Ieškeâ Deensle. ¢ee Âef°keâesCeevegmeej

efvemeie& ne peerJeveoelee, DeVeoelee, megKeoelee Deens. les

keâesšŸeJeOeer mepeerJeebÛeb Iej Deens. lÙeecegUs efvemeiee&Ûeer

peheCetkeâ ns Yetleeve mejkeâejÛeb ØeeOeevÙeeÛeb OeesjCe Deens.

lÙeevegmeej meOÙee YetleeveceOÙes 64³ YetYeeie Ieveoeš

pebie}ebveer JÙeehe}s}e Deens. hewkeâer 26³ Yeeie ner

mebjef#ele JevÙepeerJe-#es$eb Deensle. ‘efkeâceeve 60³ YetYeeie

keâeÙece JeveeÛÚeefole nJee’ Demee mejkeâejveb efveCe&ÙeÛe

kesâ}s}e Deens. DeeefLe&keâ Jee{erÛeb Dee›eâceCe JeveebJej

nesCeej veener, ¢eeÛeer ¢eeletve keâeUpeer Iesle}s}er Deens.

μ megØeçeemeve : meecetefnkeâ DeeveboeÛeb OÙesÙe ØelÙe#eele

GlejeÙeÛeb, lej megØeçeemeve ner DeeJeMÙekeâ yeeye Deens.

}eskeâebveer DeeheuÙeemee"erÛes efveCe&Ùe mJele:Ûe IÙeeJesle ¢ee

Â°erveb 1981ceOÙes efpeune-Øeçeemevee}e efJekeâeme-

keâeÙe&›eâceebÛÙee Debce}yepeeJeCeerÛeb oeefÙelJe osCÙeele Dee}b;

lej 1991ceOÙes ieš mlejeJej efJekeâeme-meefcelÙeebÛeer

GYeejCeer keâjCÙeele Dee}er. 1998ceOÙes veJÙee

cebef$eceb[UeÛeer vesceCetkeâ Pee}er; lej 2008ceOÙes Iešvee

leÙeej nesTve ¢ee jepemeòeekeâeÛeb ¤heeblej Øepeemeòeekeâele

Pee}b.

efveoxçekeâebÛeer efveef§eleer

GNH ¢ee mebkeâuheves}e cetle& DeeefCe JeemleJe ¤he

osCÙeemee"er DeeefCe DevÙener keâejCeebmee"er efveoxçekeâebÛeer

DeeJeMÙekeâlee keâe nesleer, ns DeeheCe Jej heeefn}b. ns

efveoxçekeâ efveef§ele keâjCÙeeÛÙee Â°erveb 2006 les 8

¢ee keâeUele 20 hewkeâer 12 efpeu¢eeble oesveoe JÙeehekeâ

meJex#eCeb keâjCÙeele Dee}er. ØeeLeefcekeâ meJex#eCeele Skeâe

ceg}eKeleermee"er 7 les 8 leeme JesU }eiele neslee. lees

KetheÛe peemle DemeuÙeeveb ogmeNÙee meJex#eCeemee"er ØeMveeJe}er

efvecceer (188 ØeMve) keâjCÙeele Dee}er. lÙeebletve heg{s

Dee}s}b efÛe$e Demeb :

ceeve}e peelees. (keâejCe, lÙeeÛee Lesš mebyebOe GDP
Jee{CÙeeçeer Deens.) lÙeecegUs ceeCemeb 12-14-16

leeme cejcej keâece keâjle jenleele. iebcele cnCepes,

efceUe}s}e hewmee GheYeesieeÙe}ener lÙeebvee JesU efceUle

veener. Demes }eskeâ meceeOeeveer, Deeveboer lej vemeleeleÛe;

G}š, DeefOekeâ leCeeJe«emle Demeleele. leerÛe iees° Ghe}yOe

JesUsÛee peemleerle peemle GheÙeesie keâ¤ heenCeeNÙeebÛeer.

Demes }eskeâner meleleÛÙee OeeJeheU-oieoieercegUs leCeeJe«emle

Demeleele. Deçee JesUer, çeeble yemeCeb, Peeshe ¢eebmee"er

efkeâleer JesU efo}e peelees ¢eeÛeb ceespeceehe DeeJeMÙekeâ

"jleb.

ogmejerkeâ[s, ÛeebieuÙee peerJeveemee"er DeeJeMÙekeâ

Deensle Deçeer yejerÛe keâeceb ‘Deveglheeokeâ’ efkebâJee ‘DeveeefLe&keâ’

mJe¤heeÛeer DemeuÙeeveb lÙeebÛeer GDPceOÙes oKe}Ûe

Iesle}er peele veener. Iejele}er keâeceb, ceg}ebÛeb mebieesheve/

meebYeeU, ®iCe DeeefCe Je=æebÛeer keâeUpeer IesCeb,

meceepeeleuÙee iejpetbkeâ[s }#e osCeb, mJeÙebmesJeer meeceeefpekeâ

keâeÙe&... Deçeer keâeceb DelÙeble cenòJeeÛeer DeeefCe DeeJeMÙekeâ

Demeleele; heCe, leer efnçesyeeleÛe Iesle}er peele veenerle.

GNH ceOÙes lÙeebÛeener efJeÛeej neslees; keâejCe JÙekeäleerÛÙee
Jee meceepeeÛÙee (Goe. ®iCe, Dehebie Jee Je=æ JÙekeäleer)

meceeOeeveele lÙeebÛeb cees"bÛe Ùeesieoeve Demeleb.

meeceeefpekeâ mebyebOe, meebmke=âeflekeâ keâeÙe&›eâce, KesU,

heÙe&šve Deçee JewefJeOÙehetCe& keâeceebmee"er JesU osCÙeeletve

JewÙeeqkeälekeâ DeeefCe meeceeefpekeâ peerJeve mece=æÛe nesle

Demeleb, DeeefCe meceeOeeveeÛeer heeleUer GbÛeeJeleÛe Demeles.

keâener peCeebvee keâeceOeboeÛe veener cnCetve

efjkeâeceheCeele/šerJner heenCÙeele JesU Iee}JeeJee }eiele

Demes}, lej mejkeâej}e lÙeebvee jespeieej efceUJetve

osCÙeemee"er keâener lejer keâjeJeb }eies}.

‘JesUsÛee GheÙeesie’ ceespeleevee Deçee meJe& keâeceebmee"er

JÙekeäleer efkeâleer efkeâleer JesU osles, efve efJeßeebleermee"er efkeâleer

JesU osles ns ceespe}b peeleb.

(3) meeceeefpekeâ Â{lee : JÙekeäleerÛeer DeeefLe&keâ/

Yeeweflekeâ GVeleer nsÛe OÙesÙe "sJeuÙeecegUs meceepe ¢ee

Ieškeâekeâ[s meOÙee keâcee}erÛeb og}&#e nesle Deens. efkeâlÙeskeâoe

lej meceepeeÛÙee efpeJeeJej, efkebâJee meceepeeÛee yeUer

osTvener JÙekeäleer cees"Ÿee yeveleevee efomeleele. ØeejbYeer

‘JÙekeäleer efpebkeâleele’ Demeb Jeeš}b, lejer Debeflecele:

meceepeeÛÙee nejerle JÙekeäleeRÛeer nejÛe meeceeJe}s}er Demeles.

cnCetveÛe GNHceOe}e ‘meeceeefpekeâ Â{les’Ûee ne DeeÙeece.

lÙee Debleie&le efvejhes#e meeceeefpekeâ keâeÙe&, meeceeefpekeâ

Skeâeshee DeeefCe meceevegYetleer, meeceeefpekeâ megjef#elelee,

keâewšgbefyekeâ mebyebOe DeeefCe megjef#elelee, efvejhes#e oeve,

meeceeefpekeâ mebyebOeebmee"er efo}e peeCeeje JesU Deçee

cegöŸeebÛee efJeÛeej neslees.

¢ee Debleie&le DemeCeejs 7 efveoxçekeâ Demes : keâewšgbefyekeâ

Â{lee; megjef#elelee; heejmheefjkeâlee; efJeÕeeme; meeceeefpekeâ

DeeOeej; meeceeefpekeâerkeâjCe DeeefCe Â{ veelÙeebÛeb ØeceeCe.

keâjCeb ns DeçekeäÙe nesTve yemes}. GoenjCeeLe&,

‘heÙee&JejCeeÛeer peheCetkeâ keâjeJeer’ ns leòJe. lÙeeletve,

JÙeJenejele vescekebâ keâeÙe keâjeÙeÛeb ns keâUle veener. heCe,

`Decegkeâ Flekebâ #es$e pebie}ebveer JÙeehe}s}b nJeb'; ̀ Je=#elees[

Decegkeâ FlekeäÙee ØeceeCeeleÛe keâjlee ÙesF&}'; ̀ hegve}e&ieJe[

Decegkeâ FlekeäÙee ØeceeCeele keâjeÙe}e nJeer Deens' ns

Deekeâ[s meceesj "sJe}s keâer, les leòJe ØelÙe#eele GlejJeCeb

mejkeâej}e DeeefCe }eskeâebveener meesheb nesleb. Decetle& leòJeeÛeb

meecetefnkeâ OÙesÙeele ¤heeblej nesCÙeemee"er cetle& efveoxçekeâebÛeer

iejpe Demeles. ¢ee Â°erveb OeesjCeelcekeâ efveCe&Ùe IesCÙeemee"er

‘Yetleeve-DeOÙeÙeve-keWâõe’veb keâener ÛeeUCÙee (screening
tools) leÙeej kesâuÙee Deensle. "jJe}s}b Gefö° efkeâleer

iee"}b ies}b Deens ¢eeÛeb cetuÙeceeheve keâjCÙeemee"er

mejkeâej}ener efveoxçekeâebÛee GheÙeesie neslees; DeeefCe }eskeâner

lÙee DeeOeejs mejkeâej}e peeye efJeÛee¤ çekeâleele.

pevelee Skeâoe Deçee efveoxçekeâebçeer heefjefÛele Pee}er

keâer, efleÛeer «eenkeâerÙe Jee veeieefjkeâerÙe Jele&Cetkeâ Ie[CÙee-

yeo}CÙeemee"er lÙeebÛee GheÙeesie nesT çekeâlees. keâçee

leNnsÛÙee JeeieCegkeâercegUs SKeeob OÙesÙe iee"CÙeele De[ÛeCeer

Ùesle Deensle; leerle keâmee yeo} kesâ}e lej mecemÙeebÛee

GodYeJe Leebyes} Jee lÙee megšt çekeâleer} ns meejb efveoxçekeâ

yeIetve "jJelee ÙesT çekeâleb. ¢ee Â°erveb, Jele&ve-heefjJele&veeÛeb

meeOeve cnCetve efveoxçekeâebÛee GheÙeesie neslees.

GNH-efveoxçekeâebceOÙes Jemlegefve‰ DeeefCe JÙeeqkeäleefve‰

Deçee oesvner DeeÙeeceebÛee meceeJesçe Deens. GoenjCeeLe&,

iegvnsieejerefJe<eÙekeâ Jemlegefve‰ Deekeâ[sJeejer peçeer efJeÛeejele

Iesle}er peeles, lemebÛe ‘JÙekeäleeRvee SketâCeele megjef#ele

Jeešleb keâe’ ¢eeÛeener JÙeeqkeäleefve‰ efJeÛeej neslees. SKeeoer

çeeUe ner efJeÅeeLÙeeËÛeb GòeerCee&Ûeb ØeceeCe, efouÙee peeCeeNÙee

efçe#eCeeÛee opee&, çew#eefCekeâ meesÙeer-megefJeOee, Ghe›eâce

Deçee heefjcesÙe yeeyeeRle meebeqKÙekeâerÙe mlejeJej Kethe Ûeebie}er

keâeceefiejer oeKeJele Demes}. heCe, efleLeuÙee efJeÅeeLÙeeËvee

Deçee efçe#eCeeefJe<eÙeer keâeÙe Jeešleb, nsner cenòJeeÛeb

Demeleb. efçe#ekeâ Oeekeâ-ohešçeeÛee Jeehej keâjle Demeleer};

Deeflejskeâer mheOexÛee leeCe ceg}ebÛÙee ceveeJej Ùesle Demes},

lej ceie lÙeebvee efçe#eCe ner Øeef›eâÙee DeevebooeÙeer JeešCeej

veener. lÙeecegUs Jemlegefve‰ Deekeâ[sJeejeryejesyejÛe Deçeer

JÙeeqkeäleefve‰ celebner cenòJeeÛeer "jleele.

efveoxçekeâebÛeer Deekeâ[sJeejer ner efveÙeespevekeâlÙeeËvee

‘Øeeflemeeo’ (feed back) cnCetve GheÙeesieer he[les.
Decegkeâ Skeâ OeesjCe efkeâleer ØeYeeJeer Deens, ns keâUt

çekeâleb. OeesjCeeble yeo} keâjlee ÙesT çekeâleele. cetuÙeb

DeeefCe OeesjCeb ¢eeble megmebJeeo efvecee&Ce keâjlee ÙesT

çekeâlees.

ns pej meceeOeevekeâejkeâheCes keâjlee Dee}b, lej

DeeefLe&keâ, jepekeâerÙe, meeceeefpekeâ, meebmke=âeflekeâ, leebef$ekeâ

DeeefCe vewmeefie&keâ Deçee meJe&Ûe heÙee&JejCeebceOÙes GNH-

cetuÙeebÛee efçejkeâeJe nesTve megmebJeeoer, hejmhejhetjkeâ

je°^erÙe OeesjCe leÙeej nesT çekesâ}. ner meJe& heÙee&JejCeb

JesieJesieUer vemetve hejmhejebceOÙes iegble}s}er Deensle, efve

DeLe&JÙeJemLee De-OeejCee#ece Jesieeveb

melele Jee{le jenles

¢eeÛee mejUmejU DeLe& neÛe keâer, leer

JÙekeäleeRvee lÙeebÛÙee melele Jee{le

jenCeeNÙee neJesheemetve otj "sJeCÙeele

DeheÙeçeer "j}er Deens.

yeewæ leòJe%eeve ns meowJeÛe

meieàÙeeÛÙee hejmhej-mebyeælesefJe<eÙeer

meebieleb, efve cnCetveÛe efveoxçekeâebÛeer

efJeefçe° nsletveb jÛevee keâ¤ve

meJe& mepeerJe me=°erÛÙeeÛe Skeâelce efJekeâemeeÛes

ØeÙelve JneÙe}e nJesle.

GNH ne Demee Skeâ ØeÙelve Deens.

(4) meebmke=âeflekeâ JewefJeOÙe : DeeheuÙee meebmke=âeflekeâ

hejbhejsÛeb j#eCe ns YetleeveÛÙee OeesjCeeÛeb Skeâ cenòJeeÛeb

OÙesÙe Deens. mebmke=âleer DeeefCe hejbhejebÛeb JewefJeOÙe ns

meceepee}e DeesUKe, cetuÙeb DeeefCe mepe&veçeer}lee osleb.

ne DeeÙeece meebmke=âeflekeâ Ghe›eâceebÛeer mebKÙee DeeefCe

mJe¤he; Yee<ee/yees}eRÛeer efJeefJeOelee, DeeefCe GlmeJe-

hejbhejeble}e }eskeâebÛee menYeeie ¢ee yeeyeeRkeâ[s }#e

oslees.

¢ee Debleie&le DemeCeejs 6 efveoxçekeâ Demes : meeceeefpekeâ

GlmeJe; ceewef}keâ efçekeâJeCe; cetuÙe-meb›eâceCe; Yee<esÛee

Jeehej; heejbheefjkeâ KesU DeeefCe keâejeefiejebÛeb keâewçeuÙe.

(5) mJeemLÙe : mJeemLÙe DeeefCe Deevebo ¢eebÛee

Kethe peJeUÛee mebyebOe Deens. ceeveefmekeâ mJeemLÙeeÛee

mJeleb$e efJeÛeej kesâ}s}e DemeuÙeeveb ¢ee DeeÙeeceeDebleie&le

çeejerefjkeâ mJeemLÙe DeeefCe efÛeefkeâlmee-megefJeOee ¢eebefJe<eÙeerÛeer

ceeefnleer mebkeâef}le kesâ}er peeles. }eskeâebvee mJele:ÛÙee

mJeemLÙeeefJe<eÙeer keâeÙe Jeešleb; GbÛeer-Jepeve iegCeesòej;

meceeOeeveeÛeer çenjer «eeceerCe mejemejer,

heeleUer Yeeie,³ Yeeie,³   ³

DeefleçeÙe mecee. 42.0 46.5 45.2

meceeOeeveer 55.3 49.9 51.6

DemeceeOeeveer 2.7 3.5 3.2

DevÙe efvekeâ<eebvegmeej pes efve<keâ<e& efceUe}s Deensle,

lÙeebÛÙeeçeer ner Deekeâ[sJeejer megmebieleÛe Deens. Happy
Planet IndexÛÙee Devegmeej Yetleeveeleer} meceeOeeveeÛeer

heeleUer ner peieeleuÙee meJee&efOekeâ Deeveboer 10³

osçeebFlekeâer Deens. meceeve oj[esF&-GDP DemeCeeNÙee
DevÙe osçeebhes#ee leer efveef§eleÛe DeefOekeâ Deens. oef#eCe

DeeefçeÙeele}e lees meJee&efOekeâ Deeveboer, meceeOeeveer osçe

Deens; lej, peieeleuÙee 178 osçeeble lÙeeÛee ›eâceebkeâ

13Jee }eielees!

¢ee meJex#eCeebveblej Jejer} 4 DeeOeejmlebYeebÛeb 9

DeeÙeeceebceOÙes efJeYeepeve keâjCÙeele Dee}b. lÙee ØelÙeskeâe}e

meceeve cenòJe osCÙeele Dee}s}b Deens, keâejCe GNHÛes

Yeeie cnCetve lÙeebvee meceeve cenòJe Deens. ¢ee ØelÙeskeâ

DeeÙeeceeÛÙee ceespeceeheemee"erÛes efveoxçekeâ efveef§ele keâjCÙeele

Dee}s Deensle. ns DeeÙeece DeeefCe lÙeebÛeer meefJemlej

ceeefnleer Deçeer :

(1) ceeveefmekeâ mJeemLÙe : }eskeâ DeeheuÙee

peerJeveekeâ[s keâmeb yeIeleele; DeJeleerYeesJeleerÛeer heefjeqmLeleer

lÙeebvee SketâCeele keâçeer Jeešles, ns ¢ee Debleie&le ceespe}b

peeleb. meeceeefpekeâ eqmLeleerefJe<eÙeerÛes ØeÛeef}le efvekeâ<e ns

iegv¢eebÛeb ØeceeCe, IešmHeâesšebÛeb ØeceeCe, yee}ce=lÙetÛee

oj, }Qefiekeâ efJe<ecelee, F.efJe<eÙeer ceeefnleer osleele.

leLeeefhe, lÙeebletve JÙeeqkeäleefve‰ ceeefnleer efceUle veener :

veelÙeebÛee opee&, SkeâšsheCee Jee vewjeMÙe peeCeJeCeb,

YeeJeveebJejÛeb efveÙeb$eCe, FlÙeeefo.

ceeveefmekeâ mJeemLÙe ns çeejerefjkeâ mLeemLÙeeJejner

megheefjCeece keâjleb. FlekebâÛe veJns; lej DeeefLe&keâ Jee{ermee"erner

les DeeJeMÙekeâ Demeleb. Skeâe DeYÙeemeevegmeej ceeveefmekeâ

mJeemLÙe Ûeebie}b DemeCeejs }eskeâ keâeceb ÛeebieuÙee Øekeâejs

keâjleele, efve peemle keâceeF&ner keâjleele. pej meceepeeÛeb

}#e meelelÙeeveb DeefOekeâ GheYeesie–DeefOekeâ Glheeove

¢eebkeâ[s JesOe}b ies}b, lej leerÛe meeceeefpekeâ OÙesÙeb yevetve

peeleele. cnCetveÛe Yetleeveveb ceeveefmekeâ mJeemLÙeekeâ[s

DeefOekeâ }#e JesOeCÙeeÛeb "jJe}b Deens.

¢ee Debleie&le DemeCeejs efveoxçekeâ Demes : meJe&meeOeejCe

ceeveefmekeâ DemJeemLÙeeÛeb ØeceeCe; ceveeleer} mekeâejelcekeâ

(Goe. çeebleheCee, keâ®Cee, DeewoeÙe&, F.) DeeefCe

vekeâejelcekeâ (Goe. mJeeLeeaheCee, JewHeâuÙe, DemetÙee,

F.) YeeJeveebÛeb mebleg}ve; DeeOÙeeeqlcekeâ mJe¤heeÛÙee ke=âleer

(ØeeLe&vee, OÙeeve, F.); lemebÛe DeeheuÙee keâceeËÛÙee

efJeheekeâekeâ[s }#e DemeCeb.

(2) JesUsÛee GheÙeesie : JÙekeäleerÛÙee peerJeveeÛeer

iegCeJeòee ner leer efleÛÙee 24 leemeebÛee GheÙeesie keâmee

keâjles ¢eeJej DeJe}byetve Demeles. efleÛÙee peerJeveele

GhepeerefJekesâmee"erÛeb keâece DeeefCe lÙee JÙeefleefjkeäleÛeer

keâeceb ¢eeble mebleg}ve Deens keâer veener, ns leer JesUsÛee

GheÙeesie keâmee keâjles ¢eeÛÙee ceespeceeheeJe¤ve mecepeleb.

Lees[keäÙeele, JesUsÛÙee GheÙeesieeÛeer heæle DeeefCe peerJeveeÛeer

iegCeJeòee ¢eebÛee Lesš mebyebOe Deens.

GDPÛÙee mebkeâuhevesle GlheeoveeÛÙee/DeLee&pe&veeÛÙee
keâeceemee"er efo}e peeCeeje JesU DelÙeble cenòJeeÛee
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ieefleceeve

mebleg}ve

meewj keâeefle&keâ Je De«eneÙeCe,

çekesâ 1936

Dehebielee; ceefnvÙeeleer} efvejesieer efoJeme; mleveheeve-S[dmed

F. efJe<eÙeerÛeer ceeefnleer, Deçee cegöŸeebÛee leerle meceeJesçe

Demelees. hee§eeòÙe/heejbheefjkeâ efÛeefkeâlmee-megefJeOee Ûee}le

efkeâleer DeblejeJej Deensle; efÛeefkeâlmee efceUCÙeeleer} De[ÛeCeer

Deçee JÙeJemLeeiele cegöŸeebÛeener ¢ee efveoxçekeâeble meceeJesçe

Deens.

(6) efçe#eCe : efçe#eCeeletve ceeefnleer, cetuÙeb,

keâewçeuÙeb, veeieefjkeâlJeeÛeer peeCeerJe, mepe&veçeer}lee Deçee

Deveskeâ yeeyeer efceUleele. lÙeebÛee efJeÛeej lej ¢ee DeeÙeeceele

nesleesÛe; heCe, lÙeentvener DeefOekeâ ns yeefIele}b peeleb keâer,

efçe#eCeeletve meecetefnkeâ meceeOeeveekeâ[Ûeer JeešÛee} nesles

Deens keâer veener. ¢ee Debleie&le Demet çekeâCeejs efvekeâ<e

Kethe Deensle; heCe Heâkeäle 3 efvekeâ<eebÛeeÛe meceeJesçe

GNHmee"er kesâ}s}e Deens : mee#ejlesÛeer heeleUer;

efpeu¢eeleer} Yee<esÛeer eqmLeleer, DeeefCe Fefleneme Je }eskeâ

¢eebefJe<eÙeerÛeer ceeefnleer.

leLeeefhe, ¢ee DeewheÛeeefjkeâ ceeefnleerÛÙee Jee efçe#eCeeÛÙee

he}erkeâ[s peeTve Yetleeve Demeb ceevelees keâer, ØelÙeskeâ

Iej-Peeshe[er ns Skeâ efJeçes<e ØekeâejÛeb efJeÅeeheer"Ûe Deens;

efpeLes veceülee DeeefCe meefn<Ceglee, mvesn DeeefCe keâ®Cee,

hejmhejebÛeer keâeUpeer IesCeb, keâceË DeeefCe lÙeebÛes heefjCeece,

meeOesheCee, ceeveJelee ¢ee çeeÕele cetuÙeebÛes Oe[s efceUleele.

DeewheÛeeefjkeâ efçe#eCeeFlekebâÛe lÙeebveener cenòJe efo}b

peeleb.

(7) heeÙee&JejefCekeâ JewefJeOÙe : Yetleeve ne mece=æ

heÙee&JejCe DemeCeeje osçe Deens. meJe& çesleer vewmeefie&keâ/

meWefõÙe heæleerÛeer; GÅeesieerkeâjCe Jee DeeOegefvekeâerkeâjCe

Heâejmeb veenerÛe; Deved Jeenletkeâ DelÙeble keâceer. Deçee

heefjeqmLeleercegUs YetleeveÛeb efncee}Ùeerve heÙee&JejCe DeveeIeÇele

jeefn}s}b Deens. Jeveb efšketâve Deensle; peefceveerÛee keâme

efšketâve Deens; nJee-heeCeer DeØeotef<ele Deens. ns Demeb

Demes}, lej JÙekeäleer DeefOekeâ Deeveboer/meceeOeeveer Demeles’

ns Skeâe ceÙee&osheÙeËleÛe melÙe Deens. Yetleeveer }eskeâ

Heâejmes ßeerceble vemetvener DeefOekeâ meceeOeeveer Deensle;

keâejCe meceeOeeveemee"er hewçeebFlekeâerÛe mJeemLÙe, keâjceCetkeâ,

çespeejheepeeNÙeebÛeer ceole, osJeeCeIesJeeCe, oeve Deçee

DeveeefLe&keâ yeeyeerner cenòJeeÛÙee Demeleele.

¢ee DeeÙeeceeDebleie&le JÙekeäleeRÛeb/kegâšgbyeeÛeb GlheVe,

DeeefLe&keâ megjef#elelee, ceeCemeb/KeesuÙee iegCeesòej, DeVemegj#ee,

IejeÛeer cee}keâer Deçee yeeyeer efJeÛeejeLe& IesleuÙee peeleele.

keâener De#eceleebÛeerner ceeefnleer veeWoJe}er peeles : Iej

og®mleermee"er hegjsmes hewmes vemeCeb; meeceeefpekeâ GlmeJeebmee"er

Jeie&Ceer oslee ve ÙesCeb; pegves keâhe[sÛe efJekeâle IÙeeJes

}eieCeb, FlÙeeoer.

4 efveoxçekeâebÛÙee DeeOeejs Jejer} ØeeÛe} ceespe}s

peeleele : DeeefLe&keâ GlheVe; Iej; DeVemegj#ee DeeefCe

De#ecelee.

(9) megØeçeemeve : ¢eeÛes Deveskeâ hew}t Deensle :

ØeçeemeveeÛeer heefjCeecekeâejkeâlee, efveÙeceve#ecelee,

keâeÙeoshee}ve, Yeü°eÛeejeJej efveÙeb$eCe, pevelesØeefle

GòejoeefÙelJe, heejoçe&keâlee, pevemenYeeie, FlÙeeefo.

YetleeveÛÙee efJeefJeOe jepeebveer ¢ee Â°erveb hetJeeaheemetveÛe

heeJe}b šekeâ}s}er Deensle. Deelee lej IešvesleÛe ‘GNHÛeer

heefjCeecekeâejkeâ Debce}yepeeJeCeer’ ns mejkeâej/ØeçeemeveeÛeb

keâle&JÙe DemeuÙeeÛeb veceto keâjCÙeele Dee}b Deens. GNHÛeer

çeeŒeerÙe jÛevee nesCÙeehetJeeaheemetveÛe ÛeewLÙee jepeebveer

Deveskeâ peveefnlekeâejer Ùeespevee meg¤ kesâuÙee Deensle :

meJeeËvee efJeveecetuÙe efçe#eCe Je DeejesiÙemegefJeOee;

DeOeesmebjÛevesÛeer GYeejCeer; efheCÙeeÛÙee mJeÛÚ heeCÙeeÛee

hegjJe"e; Iejebmee"er }ekeâ[ebÛee efJeveecetuÙe hegjJe"e;

iejpetbvee ceesHeâle peceerve, FlÙeeefo.

Øeçeemeve ns meJe& keâjle Demeleevee peveles}e

lÙeeÛÙeeefJe<eÙeer keâeÙe Jeešleb ns ¢ee DeeÙeeceeÛÙee

efveoxçekeâebÉejs peeCetve Iesle}b peeleb. efJeefJeOe efJeYeeieebÛeer

keâeÙe&#ecelee, ØeeceeefCekeâheCee DeeefCe iegCeJeòee; pevelesÛee

ceeOÙeceb, hees}erme DeeefCe vÙeeÙeJÙeJemLesJejÛee efJeÕeeme;

ceeveJeer nkeäkeâebÛeer peheCetkeâ; efJeefJeOe mlejebJejÛeb vesle=lJe

Deçee yeeyeeRle}er celeb veeWoJe}er peeleele. efveoxçekeâ

Deensle : mejkeâejÛÙee keâeceeÛeb cetuÙeceeheve; mJeeleb$Ùe;

DeeefCe efJeefJeOe mebmLeebJejÛee efJeÕeeme.

Jejer} 9 DeeÙeeceebÛÙee Debleie&le GNHÛeb ceespeceehe

keâjleevee lÙeebÛes 38 GheefJeYeeie keâjCÙeele Dee}s Deensle.

72 efveoxçekeâebÛÙee Debleie&le 151 ØeeÛe} Deensle.

¢eeletve pees GNH-efveoxçeebkeâ efceUlees, lees ‘0 les

1’ ¢eeceOe}e Debkeâ Demelees. Debkeâ cees"e eflelekebâ Ûeebie}b.

efkeâleer Øeefleçele YetleeveerÙe hetCe&le: meceeOeeveer Deensle;

DeeefCe pes hetCe& meceeOeeveer veenerle, les Jejer} 9 hewkeâer

efkeâleer DeeÙeeceebÛÙee yeeyeleerle meceeOeeveer Deensle, ¢ee

oesveebÛÙee DeeOeejs GNH-efveoxçeebkeâ "jJe}e peelees.

Yetleeve-DeOÙeÙeve-keWâõ DeeefCe GNH-DeeÙeesie ¢ee mebmLee

ns meJe& keâece keâjleele.

ner meJe& Øeef›eâÙee 1970ÛÙee oçekeâeheemetve nUtnUt

efJekeâefmele nesle ies}er Deens. ÛeewLes jepes efpeices efmebiÙes

¢eebÛÙee keâeUeleÛe GNHçeer megmebiele keâeÙeos DeeefCe

OeesjCeb leÙeej keâ¤ve heLeefveef§eleer keâjCÙeele Dee}er.

2008ceOÙes mJeerkeâej}suÙee Iešvesveb GNH ns je°^erÙe

OÙesÙe DeeefCe OeesjCe cnCetve veceto kesâ}s}b Deens.

YetleeveÛeer JeešÛee}

GNHceOeer} leòJeebÛeer çeyoçe: DeeefCe YeeJeçe:

Debce}yepeeJeCeer keâjle Yetleeveveb Deehe}er OeesjCeb lÙeevegmeej

efveef§ele kesâ}er Deensle. lÙeebÛee ne OeeJelee Dee{eJee :

çesleer : YetleeveceOe}er çesleer ner GhepeerefJekesâhegjleerÛe

Deens. }eskeâ iejerye Demeleer}; heCe, kegâCeerner Gheeçeer

veener. mebhetCe& osçeÛe efncee}Ùeerve DemeuÙeeveb meheešer

Heâej keâceer Deens. çesleer ØeeÙe: ßeceeOeeefjle Deens. yengleskeâçeer

çesleer ner ‘meWefõÙe’ Deens. cee$e, JeveebÛeb ØeceeCe cees"b

jeKeuÙeeveb çesleer}e nesCeeje JevÙeheçetbÛee (Goe. jeve[gkeâjb)

$eemener DeefOekeâ Deens. heCe, mejkeâej Jevej#eCeeÛÙee

OeesjCeebçeer "ece Deens.

Jeveb : Jevemebj#eCeeÛÙee OeesjCeeÛee Gu}sKe ¢eehetJeeaner

Dee}s}e Deens. mecegõmeheešerheemetve 150 les 3400

ceeršj GbÛeer Deme}s}e ne osçe GheefJe<egJeJe=òeerÙe, meceçeerlees<Ce

DeeefCe efncee}ÙeerÙe Jeveebveer mece=æ Deens. efkeâceeve 60³

YetYeeie JeveeÛÚeefole jeKeCÙeeme keâefšyeæ Deme}suÙee

YetleeveceOÙes, Demebjef#ele Jeveeblener Je=#elees[ DeeefCe keâe‰slej

JeveeshepeebÛÙee mebkeâ}veeJej keâ[keâ yebOeveb Deensle. pe}Jeerpe,

heÙe&šve DeeefCe çesleer ¢ee leerve DeeefLe&keâ DeeOeejmlebYeebÛee

cetU DeeOeej Jeveb ne Deens; lÙeecegUs ns efveyeËOe. efncee}ÙeerÙe

YetjÛevesle}b JeveebÛeb mLeeve keâUerÛeb Deens; DevÙeLee YetleeveÛee

GòejeKeb[ nesF&}! Yetleeve mejkeâej 1979heemetveÛe

peveles}e JeveerkeâjCe-keâeÙe&›eâceeble menYeeieer keâ¤ve Iesle

Dee}b Deens. Deçee meecetefnkeâ JeveebceOÙes ØelÙeskeâ kegâšgbyee}e

2~~ nskeäšj Jeve#es$e efo}b peeleb : lÙeeveb les jeKeeÙeÛeb,

efve ÙeesiÙe hejJeeveieer IesTve keâe‰ DeeefCe ieJeleer Ûene-

ietpeyesjermeejKeer keâe‰slej Jeveeshepeb efJeketâve hewmesner keâceJeeÙeÛes.

¢eeletve DeveefOeke=âle Je=#elees[ keâceer nesCÙeeÛeer mejkeâej}e

Deeçee Deens.

heÙe&šve : Yetleeve ne heÙe&škeâebÛee mJeie& Deens.

cee$e, lÙeeletve KeesNÙeeveb hewmee Dees{tve heÙee&JejCe, mebmke=âleer

DeeefCe efJeefçe°lee GodOJemle keâjCÙee}e YetleeveÛee efJejesOe

Deens. lÙeecegUs, GlheVeJee{ermee"er heÙe&švee}e Øeeslmeenve

osCÙeeÛeb mejkeâejÛeb OeesjCe Deme}b, lejer heÙe&šve ns

heÙee&JejCeeçeer mvesnhetCe&, meeceeefpekeâ DeeefCe meebmke=âeflekeâÂ°Ÿee

mJeerkeâejen&, DeeefCe DeeefLe&keâÂ°Ÿee hejJe[Ceejb Deme}b

heeefnpes, ¢eeJej YetleeveÛee keâše#e Deens. cnCetveÛe lÙeeÛeer

heÙe&šve-veerleer ner ‘high val}–low impact’ Deçeer
Deens. heÙe&škeâebÛeer mebKÙee ceÙee&efole "sJeCÙeemee"er Øeefleefove

65 [e@}j Flekeâe IemeIeçeerle keâj oj[esF& Deekeâej}e

peelees. efçeJeeÙe lÙeeJej 2³ mejkeâejer keâj, efve Yejer}e

10 [e@}j ‘heÙe&šve-efJekeâeme-efveOeer’mee"er ÅeeJes }eieleele.

YetleeveceOÙes ØeJesçeCÙeemee"er Heâkeäle 1 Deeblejje°^erÙe

efJeceeveleU heejes FLes Deens, efve efleLes Heâkeäle ‘[Îkeâ

SDej’ ¢ee Yetleeveer kebâheveerÛeerÛe efJeceeveb Ûe{Gleej keâjleele.

Flekebâ keâ¤vener (jepeOeeveer) efLebHetâ DeeefCe heejes ¢ee oesve

efpeu¢eebleÛe cegkeäleheCes efHeâjlee Ùesleb : lesner Deesye[Oeesye[

jmlÙeebveer.

efçe#eCe : YetleeveceOÙes 10JeerheÙeËleÛeb efçe#eCe

meJeeËvee ceesHeâle efceUleb. Øeew{-efçe#eCe, efvejblej efçe#eCe,

JÙeeJemeeefÙekeâ efçe#eCe ¢eebÛÙeener meesÙeer Deensle.

DeejesiÙe : 1960heÙeËle }eskeâ mece=æ Deçeer

heejbheefjkeâ mJeemLÙeØeCee}er Jeehejle nesles. 1961ceOÙes

hee§eeòÙe ØeCee}erÛee GheÙeesie meg¤ Pee}e. 83³

peveles}e efheCÙeeÛeb çegæ heeCeer (Pejs-veÅeebletve) efceUleb.

91³ peveles}e mJeÛÚlee-megefJeOee Ghe}yOe Deensle.

pe}mebpeerJeveer, DeeÙees[erveÙegkeäle ceer" ¢eebÛee oef#eCe

DeeefçeÙeele meJe&ØeLece mJeerkeâej Yetleeveveb kesâ}e. YetleeveceOe}er

ØeeLeefcekeâ mJeemLÙemesJee efJeveecetuÙe Deens.

Yetleeveheg{er} DeeJnevebb

efJekeâemeeÛÙee Deçee Skeâe Deeoçe& ØeefleceeveeÛeb

OÙesÙe Yetleeve iee"t heenle Deme}e, lejer lÙeeÛeer JeešÛee}

efveJexOe jener}Ûe, ¢eeÛeer keâener Kee$eer veener. Skeâ ›eâebeflekeâejer

efJekeâeme-mebkeâuhevee Yetleeve jeyeJelees Deens; heCe, peie

lÙee}e leer jeyeJet osF&} keâe? oesve DeefleØeÛeb[ efJekeâemesÛÚt

osçe—Ûeerve DeeefCe Yeejle—oesve yeepet}e Demeleevee

lÙeebÛee oyeeJe YetleeveJej ÙesF&} keâe? Ûeerveveb efleyesš

efieUbke=âle kesâ}e, lemebÛe YetleeveÛebner nesF&} keâe : keâejCe

ÛeerveÛeer mebmeeOeveebÛeer Yetkeâ je#emeer Deens. DelÙeble

peJeUkeâerÛÙee mebyebOeebÛee iewjHeâeÙeoe Yeejle IesF&} keâe?—

YetleeveÛÙee SketâCe efveÙee&leerhewkeâer 95³ Yeejlee}e nesles,

efve DeeÙeeleerhewkeâer 74³ Yeejleeletve nesles. Yeejle

Yetleevekeâ[tve cees"Ÿee ØeceeCeeJej pe}Jeerpe Kejsoer keâjlees.

YeejleeÛeer efJepesÛeer Yetkeâ Jee{les Deens. Deçee JesUer

Yeejle YetleeveJej DeefOekeâ Jeerpe-efveefce&leermee"er oyeeJe

DeeCes} keâe? ceesoeRÛee heefn}e efJeosçe-oewje Yetleeve}e

Pee}e, ner yeeye ¢ee Â°erveb yees}keâer Deens. peiee}e

Keefvepeb efceUleer} eflelekeâer nJeerÛe Deensle. Deçee JesUer

pebie}ebKee}er }he}s}er Keefvepeb KeCetve keâe{CÙeemee"er

YetleeveJej ye[Ÿee je°^ebÛee oyeeJe ÙesF&} keâe?

Debleie&le oyeeJeeÛeener efJeÛeej keâjeÙe}e nJee. Yetleeveer

pevelee Deepe lejer GNHÛÙee leòJeebvee ceeveles. heCe,

kesâye}-šerJner, Fbšjvesš, ceesyeeF&} ¢eebÛÙee efJemleejeveblej

peveles}e GheYeesieJeeoeÛee ceesn he[s} keâe? çenjebkeâ[s

nesCeejb mLe}evlej Jee{leb Deens : jepeOeeveer efLebHetâÛeer

}eskeâmebKÙee 1961 veblej 7 heš Pee}er Deens.

DeejesiÙemegefJeOeebcegUs }eskeâmebKÙee Jee{}er, lej efleÛÙee

GhepeerefJekesâÛeb keâeÙe?

Yetleeveheg{s Deçeer Deveskeâ DeeJneveb Deensle. Yetleeve

Deehe}e efveOee&j efkeâleer efškeâJetve "sJelees ¢eeJejÛe lÙeeÛeb

DeeefCe GNHÛeb YeefJeleJÙe DeJe}byetve Deens.

letlee&me, efJekeâemeeÛeer Skeâ ›eâebeflekeâejer mebkeâuhevee

ceeb[tve leer jeyeJeuÙeeyeö} DeeheCe YetleeveÛeb DeefYevebove

keâ¤ Ùee DeeefCe GNHceOetve efJekeâemeeÛee heš JÙeehekeâ

kesâuÙeeyeö} YetleeveÛes ke=âle%e jent Ùee.

jepes efpeices efmebiÙes JeebieÛegkeâ

ÛeebieuÙee peerJeveemee"er DeeJeMÙekeâ Deensle

Deçeer yejerÛe keâeceb ‘Deveglheeokeâ’

efkebâJee ‘DeveeefLe&keâ’ mJe¤heeÛeer DemeuÙeeveb

lÙeebÛeer GDPceOÙes oKe}Ûe

Iesle}er peele veener.

GNHceOÙes lÙeebÛeener efJeÛeej neslees.

☯

efškeâJetve "sJeCeb ns YetleeveÛeb ØeeOeevÙeeÛeb OeesjCe Deens.

GDP-Jee{erÛÙee ceeies osçe }eie}e keâer heÙee&JejCeeÛee

efJeveeçe "j}s}eÛe Demelees; cnCetveÛe Yetleeveveb GNHceOÙes

heÙee&JejCeeÛeb JewefJeOÙe, megeqmLeleer efškeâJeCÙee}e cenòJe

efo}s}b Deens. je°^erÙe iejpee DeeefCe hegjJe"e ¢eebÛee

heÙee&JejCeeJej vÙetvelece DeeIeele JneJee Demee lÙeeÛee

ØeÙelve Demelees.

heÙee&JejCeemebyebOeerÛes yejsÛe cegös DevÙeevÙe efJeYeeieebÛÙee

keâ#esle Ùesle DemeuÙeeveb GNHmee"er 3 efvekeâ<eebJejÛeerÛe

ceeefnleer ieesUe keâjCÙeele Ùesles : heÙee&JejCeeÛeer neveer;

heÙee&JejCeefJe<eÙekeâ peeCeerJe DeeefCe hegveJe&veerkeâjCe.

(8) peerJevemlej : ‘DeeefLe&keâ GlheVe DeefOekeâ

ceer Je ceePes efce$e iesuÙee ceeÛe&ceOÙes Yetleeve}e 12

efoJemeebmee"er peeTve Dee}es. Yeejlee}e les cees"e YeeT

mecepele DemeuÙeecegUs efleLes YeejleerÙeebÛes Ûeebie}s mJeeiele

nesles. YeejleerÙeebvee eqJnmee }eiele veener; keâer, ØelÙeskeâ

efoJeçeer ØeJeemeer keâj ÅeeJee }eiele veener.

Yetleeve Je Yetleeveer }eskeâ Ûeebie}s Deensle ¢eeÛee

DevegYeJe heoesheoeR Ùesle Demelees. mJemle Je Gòece pesJeCe,

efvemeie&meeQoÙe&, oNÙee-KeesNÙeebletve JeenCeeNÙee veÅee,

nJeeceeve DeefleçeÙe Ûeebie}s Je lÙeeÛÙee pees[er}e lesLeer}

}eskeâebÛes DevegYeJe. peieeÛÙee hee"erJejer} 25hes#ee peemle

osçeebceOÙes efHeâ¤ve Dee}suÙee ce}e lej ns DevegYeJe

Ûeefkeâle keâjCeejs Jeeš}s.

1. mebhetCe& yeeje efoJemeele Skeâoener keâçeeÛeerner

Yeerleer Jeeš}er veener. (Ûeesjer, ceefn}ebvee Yeerleer, F.) lÙee

G}š, Yetleeveer veeieefjkeâebkeâ[tve DeeojYeeJe Je ceoleerÛeer

YeeJevee DevegYeJeeÙe}e efceUe}er.

2. Œeermeòeekeâ heæleer DemeuÙeecegUs ceefn}ebÛee

mevceeve nesleevee heeneJeÙeeme efceUlees. }iveeveblej heg®<e

ceg}erÛÙee Iejer jenCÙeeme peelees.

3. ceeleer DeeefCe }eketâ[ ¢eebceOetve IejebÛeer Glke=â°

efveefce&leer nesles. Iejs heÙee&JejCehetjkeâ Deensle. ceer Lees[e

Debleyee&¢e YeÙecegkeäle peerJeve peieCeeje meceepe

YetleeveefJe<eÙekeâ }sKeveemee"er heg{er} hegmlekeâebÛee/

meboYeeËÛee Jeehej kesâ}e Deens :

(1) Bhutan / Lily Wangchuk.
(2) Yetleeve-DeOÙeÙeve-keWâõeÛes DeOÙe#e oeçees keâce& Gje

¢eebÛeer ceg}eKele.

(3) YetleeveefJe<eÙekeâ mebkesâlemLeUb :

www.grossnationalhappiness.com De e e f C e
www.gnhbhutan.org
(4) YetleeveefJe<eÙekeâ DevegyeesOeheš.

JesU IejeÛÙee yeebOekeâeceeJej keâece keâ¤ve DevegYeJe Iesle}e.

4. šeÙeiej vesmš ¢ee hene[eJe¤ve Glejle Demeleevee

oesve çeeUkeâjer ceg}er keâhe[s Oegleevee heeefnuÙee. lÙee

osJeoçe&veemee"er hene[eJej DeeuÙee neslÙee. Skeâ cneleejer

ceefn}e keâhe[s Oetle nesleer. efle}e ceole keâ¤ve osJeeÛeerÛe

mesJee keâjerle DemeuÙeeÛes lÙeebveer meebefiele}s.

5. DeeceÛÙee «etheceOeer} jceCeerkeâYeeF& ceeslee ¢eebÛÙee

heeÙee}e Ûee}leevee peKece Pee}er. ceer jceCeerkeâYeeFËvee

mejkeâejer ne@eqmheš}ceOÙes ves}s. meJe&Ûe mšeHeâ Deeoyeerves

Je keâeUpeerves mesJee keâjerle neslee. Deew<eOee}Ùeeletve Deew<eOes

Iesle}er Je efye} osCÙeemee"er keâeTbšjJej efJeÛeejCee

kesâ}er; lej, YetleeveceOÙes Deew<eOes, š^eršceWš, leheemeCeer

meJe& ceesHeâle DemeuÙeeÛes meebieCÙeele Dee}s.

6. jepeOeeveer efLebHetâpeJeUÛÙee Skeâe [eWiejeJejer}

cebefoje}e Yesš osTve Glejle Demeleevee otjJej

heeÙeLÙeepeJeU SkeâšsÛe Skeâ Iej Je Skeâe yeeUe}e

IesTve Skeâ ceefn}e GYeer efome}er. pewefJekeâ çesleeryeö}Ûeer

keâener ceeefnleer efceUefJeCÙeemee"er ceer eflekeâ[s JeU}es

DeeefCe efleÛÙee cees[keäÙee-lees[keäÙee efnboerletve lÙee ceefn}sçeer

ÛeÛee& kesâ}er. ceer efle}e keâener yeerpeb ceeefiele}er, leçeer leer

efpevee Ûe{le Iejele ies}er. ce}e efleves efKe[keâerletve nekeâ

cee¤ve Jej yees}eJe}s DeeefCe keâeieoer KeeskeäÙeele efleves

mee"efJe}s}er efcejÛeer, ÛeJeUer, YeesheUe, keâekeâ[er, F.Ûeer

yeerpes IesCÙeeme meebefiele}s. ceer OevÙeJeeo ceevetve efveIee}es.

Skeâšer Œeer. ceveele Heâkeäle efvece&U YeeJe. JeeF&š çebkeâemegæe

ceveele Ùesle veener, Deçeer lÙee YetleeveeRÛeer ceeveefmekeâlee

DevegYeJeeJeÙeeme efceUe}er.

SketâCeÛe çegæ efJeÛeej, çegæ DeeÛeej, çegæ

JeeleeJejCe, çegæ Oeve-OeevÙe, mJe-mebmke=âleerÛee DeefYeceeve

Je lÙee yejngketâce JeeieCeejs yeewæOeceeaÙeebÛes ns Úesšsmes je°^

peiee}e megKe, meceeOeeve, çeeblelee DeeefCe YeerleerÙegkeäle

peerJeve cnCepes keâeÙe Demeles ns meebiele Deens. peieYejele}s

efJeÛeejJeble, DeLe&lep%e, meeceeefpekeâ keâeÙe&keâlex,

heÙee&JejCeJeeoer ns YetleeveÛÙee GNHÛee DeYÙeeme keâ¤

}eie}sle. çeejerefjkeâ, ceeveefmekeâ, DeeefLe&keâ, meebmke=âeflekeâ

Je heeÙee&JejefCekeâ mece=æer cnCepes keâeÙe Demeles, ns

Yetleeve leLeekeâefLele heg{ej}suÙee osçeebvee meebiele Deens.

DeeheuÙee}ener lÙeebÛÙeekeâ[tve Kethe efçekeâCÙeemeejKes Deens.

lÙeeÛe efJeÛeejebÛeer ØesjCee IesCÙeemee"er, JesieàÙee

ØekeâejÛÙee efçe#eCe-JÙeJemLesÛee heeÙee Iee}CÙeemee"er

YetleeveceOeer} je@Ùe} FbeqmššŸetšceOÙes keâece (veeskeâjer)

keâjCÙeemee"er ceePee ceg}iee efJeheg} Dee@keäšesyej

2014heemetve Yetleeve}e ies}e Deens.

—DeYeÙe çene, heCeojs, lee. yeejeceleer
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ieefleceeve

mebleg}ve

meewj keâeefle&keâ Je De«eneÙeCe,

çekesâ 1936

kesâšcegUs DeeheuÙee}e Jesmš Fb[erpe ne osçe

megheefjefÛele Deens. Deveskeâ yesšebÛee lees yeve}s}e

Deens. lÙee yesšebvee ‘ke@âjsefyeÙeve yesšb’ Demeb veeJe Deens.

Deçee yesšebhewkeâerÛe Skeâ Deens keäÙetyee. keâes}byeme heeÛeçes

Je<eeËhetJeea Yeejle çeesOeeÙe}e efveIee}e, lees heesnesÛe}e ¢ee

yesšebJej. 1492ceOÙes ns yesš heeefnuÙeeJej lees cnCee}e,

‘‘ceeCemeeves DeeòeeheÙeËle heeefn}suÙeehewkeâer ner meJeeËle

megboj Yetceer Deens!’’

ogozJeeveb, keâes}byemeeÛes Fjeos meeHeâ veJnles, efve ¢ee

megboj YetceerÛÙee efJeõtheerkeâjCee}e lÙeeÛÙeeheemetveÛe ØeejbYe

Pee}e. keäÙetyee ner mhesveÛeer Jemeenle yeve}er. mhesveerÙeebveer

Flej$e pes kesâ}b, lesÛe keäÙetyeelener kesâ}b : cetU }eskeâebÛee

JebçeÛÚso. ‘DeejeJeekeâ’ JebçeeÛes ns }eskeâ ceeleer DeeefCe

KeleeÛes ieeoerJeeHesâ keâ¤ve lÙeeJej efhekebâ IÙeeÙeÛes.

lÙeebÛÙeeyejesyejÛe ner çesleer-heæleer mebheg°ele Dee}er.

mhesve}e jme neslee DeeefLe&keâ HeâeÙeoe efceUJeCÙeele.

cnCetve lÙeebveer lÙee G<CekeâefšyebOeerÙe osçeele Tme DeeefCe

lebyeeKet ner veieoer efhekebâ cees"Ÿee ØeceeCeeJej IÙeeÙe}e

ØeejbYe kesâ}e. ‘keäÙetyeve efmeieej’ lesJneheemetve Øeefmeæ

Deens. mLeeefvekeâ }eskeâebÛeer keâòe} kesâuÙeeveb megceejs 5

}eKe Deeeføeâkeâer ieg}ece keäÙetyeele keâeceemee"er DeeCe}s

ies}s.

1898ceOÙes ‘keäÙetyeeÛÙee mJeeleb$Ùe}{Ÿeele’

Decesefjkesâveb (mebÙegkeäle mebmLeeves) mhesveJej efJepeÙe efceUJe}e.

lÙeeveblejÛÙee leerve oçekeâeble Decesefjkeâer meeKej-meceüešebveer

keäÙetyeele}er yejerÛe peceerve efJekeâle Iesle}er. Jeveb cees"Ÿee

ØeceeCeeJej lees[}er ies}er. meJe&$e GmeeÛeer }eieJe[ nesT

}eie}er. meeKejsÛeb Glheeove Jee{t }eie}b. 1930ceOÙes

keäÙetyee ne peieele}e meJeeËle cees"e meeKej-Glheeokeâ

neslee. Decesefjkesâveb keäÙetyee}e  ‘efJeçes<e JÙeeheejer opee&’

efo}s}e neslee : 60 }#e šve meeKej leer ojJe<eea

Kejsoer keâjeÙeÛeer.

keäÙetyee ner peCet DecesefjkesâÛeer JemeenleÛe nesleer.

1958heÙeËle Decesefjkeâer meeKej-GÅeesie DeeefCe OeveJebleebveer

efceUtve keäÙetyeele}er }eieJe[erKee}Ûeer 75³ peceerve

DeeheuÙee leeyÙeele Iesle}er nesleer. keäÙetyeeleer} cet"Yej

ßeerceble ns DecesefjkeâeOeeefpe&Ces nesles, efve Skeâeceeietve Skeâ

DeOÙe#ener.

Tme-lees[Ceermee"er cees"Ÿee ØeceeCeeJej cepetj }eiele.

heCe, lÙeebvee Je<ee&le}s Heâkeäle 4-6 ceefnvesÛe keâece

Demes. lÙee keâeUele lÙeebvee ieg}eceemeejKeb jeyeJetve IesTve

veblej JeeNÙeeJej mees[tve efo}b peele Demes. ¢ee efJe<ecelesÛeer,

DevÙeeÙeeÛeer Ûeer[ ÙesTve OÙesÙeJes[s le®Ce G"eJe keâjle.

keäÙetyeeÛee DeOÙe#e Decesefjkeâer mewvÙee}e heeÛeejCe keâ¤ve

les o[hetve šekeâer. heefnuÙeehes#ee ogmeje DeOÙe#e DeefOekeâ

Yeü° efveIeeJee; lÙeeves DeeOeerÛÙeehes#ee DeefOekeâ hewmee hejosçeer

yeBkeâeble "sJeeJee, Demeb Ûee}}b nesleb. DeçeebhewkeâerÛe Skeâ

neslee yeeefšmše.

1953ceOÙes efHeâ[s} keâemš^es veeJeeÛÙee Skeâe

Oee[meer le®Ceeveb yeeefšmšeÛÙee jepeJešerefJe®æ G"eJe

kesâ}e. lees DeÙeçemJeer Pee}e. keâemš^es}e leg®bieJeemeeÛeer

efçe#ee Pee}er. heg{s 1955ceOÙes jepekeâerÙe kewâÅeebvee

ceeHeâer efceUtve keâemš^es megš}e. ceie lÙeeveb ceseqkeämekeâesle

peeTve meeLeeroej, çeŒeb DeeefCe hewmes efceUJe}s DeeefCe

1959ceOÙes yeeefšmšeÛeer jepeJeš G}Letve šekeâ}er.

efHeâ[s} keâemš^es DeeefCe Ûes ieJnsje ns lÙeeletve peieeleuÙee

›eâebefleJeeoer ÛeUJeUerÛes veeÙekeâ yeve}s.

keâemš^esÛeer jepeJeš

meòesJej ÙesleeÛe keâemš^esveb çesleer-megOeejCee-efveÙece

Dece}ele DeeCe}s. peceerveOeejCesJej lÙeeveb ceÙee&oe

DeeCe}er, DeeefCe cegkeäle Pee}suÙee peefceveer Tme-lees[Ceer

cepetj DeeefCe Yetefcenerveebvee efouÙee. 1963heÙeËle megceejs

2 }#e çeslekeâjer Deçee Øekeâejs Deeheehe}er peceerve keâmet

}eie}s nesles; lej, peJeUheeme 70³ peefceveeRÛeb

je°^erÙeerkeâjCe kesâ}b ies}b nesleb.

Decesefjkeâe ¢eecegUs ÛeJeleeU}er vemeleer, lejÛe veJe}!

efleveb keäÙetyeekeâ[tve 7 }#e šveebÛeer lÙee Je<eeaÛeer meeKej-

Kejsoer lej jö kesâ}erÛe; heCe, heg{ÛÙee keâeUemee"erÛesner

meJe& Kejsoer-keâjej jö keâ¤ve šekeâ}s. efçeJeeÙe keäÙetyeeÛÙee

¢ee ‘vee"eUheCee’}e vesmleveeyetle keâjCÙeemee"er lÙeeJej

JÙeeheej-yeefn<keâej Ieele}e. efçeJeeÙe, Decesefjkesâçeer mebyebOe

DemeCeeNÙee keâesCelÙeener GÅeesieeveb keäÙetyee}e keâener efJeketâ

veÙes, Deçeerner lebyeer peiee}e efo}er.

heCe, ¢eecegUs Pee}b Demeb keâer, Decesefjkesâveb meJe&

yeepetbveer keâeW[er kesâuÙeeveb keäÙetyee}e DecesefjkesâÛÙee efJejesOeer

DemeCeeNÙee meecÙeJeeoer iešeÛee DeeßeÙe IesCeb Yeeie

he[}b. Jemlegle: keâemš^esveb kesâ}s}er ›eâebleer ner keâener

‘meecÙeJeeoer ›eâebleer’ veJnleer. leLeeefhe, keâenerçee

Deieeflekeâlesletve keâemš^es}e lÙee iešele meeceer} JneJeb

}eie}b.

meesefJeSle cenemebIeemee"er ner Skeâ megJeCe&mebOeerÛe

nesleer. Decesefjkesâheemetve De#ejçe: nekesâÛÙee DeblejeJej

DemeCeeje Skeâ osçe DeeheCentve lÙeeÛÙee ieesšele meeceer}

Pee}e neslee! meesefJeSle cenemebIeeveb keäÙetyeeÛeer meJe& meeKej

—DeeefCe leerner Decesefjkesâhes#ee peemle ojeveb—efJekeâle

IesCÙeeÛeb keâyet} kesâ}b. efçeJeeÙe, Decesefjkeâe ojJe<eea veJee

keâjej keâjeÙeÛeer, lÙeeSsJepeer meesefJeSle cenemebIeeveb 5

Je<eeËÛee keâjej kesâ}e. meecÙeJeeoer osçeebÛeer COMECON
veeJeeÛeer JÙeeheej-mebIešvee nesleer. keäÙetyee}e lÙee osçeebvee

Deehe}er meeKej peeieeflekeâ YeeJeeÛÙee 5 heš YeeJeeveb

efJekeâlee ÙesT }eie}er. lÙee JÙeefleefjkeäle meesefJeSle

cenemebIeekeâ[tve lÙee}e Kethe mJemleele Keefvepe les},

ke=âef<ejmeeÙeveb, DeeefCe cegKÙe cnCepes DeVeOeevÙe efceUCÙeeÛeer

meesÙe Pee}er.

JeemleefJekeâ keâemš^esÛÙee mejkeâejveb ‘Tme Skesâ Tme’

ns OeesjCe yeo}tve çesleerle JewefJeOÙe DeeCeCÙee}e ØeeLeefcekeâlee

osCÙeeÛeb Ieesef<ele kesâ}b nesleb. heCe, Decesefjkesâveb kesâ}suÙee

keâeW[ercegUs efveÙee&leermee"er meeKejÛe leÙeej keâjCeb keäÙetyee}e

Yeeie he[}b. lÙeeletve ke=âef<e-JewefJeOÙeeÛeer ØeeLeefcekeâlee

Kee}er Iemej}er.

DeefOekeâ Tme-Glheeoveemee"er keäÙetyee}e DeeOegefvekeâ

çesleer-heæleerÛeer keâeme OejCeb Yeeie nesleb : Yejhetj Keleb,

keâerškeâveeçekebâ DeeefCe Ùeebef$ekeâerkeâjCe. 1980ÛÙee oçekeâele

keäÙetyeekeâ[s oj 1000 nskeäšjer 21 keâef<e&$eb (š^@keäšj)

nesleer. mebhetCe& oef#eCe Decesefjkesâle}b ns meJee&efOekeâ ØeceeCe

nesleb. çesleermee"er keâef<e&$eb JeehejCÙeecegUs yew}pees[ŸeebÛeer

mebKÙee nUtnUt Iešle ies}er, efve 1 }eKeeKee}er

Dee}er. lÙeeÛe keâeUele keäÙetyee 13 }#e šve jemeeÙeefvekeâ

Keleb, 17,000 šve leCeveeçekebâ DeeefCe 10,000

šve keâerškeâveeçekebâ DeeÙeele keâjeÙeÛee. meJe& jmeeÙeveb,

meJe& Ùeb$emeece«eer, megšs Yeeie DeeefCe meJeeËle cenòJeeÛeb

cnCepes Keefvepe les} ns meieUb lÙee}e meecÙeJeeoer

iešekeâ[tve efceUeÙeÛeb. Skeâ Deekeâ[sJeejer Demeb meebieles

keâer, keäÙetyeerÙe pevelesÛÙee Deenejele}s mejemejer 57³

G<ceebkeâ ns DeeÙeele Pee}s}s DemeeÙeÛes. ØeefLeveb DeeefCe

eqmveiOe heoeLeeËÛÙee yeeyeleerle}b ns ØeceeCe lej 80³

Flekebâ cees"b nesleb. efveÙee&le cegKÙelJes 3 yeeyeeRÛeer nesleer :

meeKej, lebyeeKet DeeefCe ef}byetJeieeaÙe HeâUb. meeKejsÛee

Jeeše meJee&efOekeâ. keäÙetyee peCet meeKej efJeketâve yeekeâer meJe&

keâener efJekeâle IÙeeÙeÛee!

Decesefjkesâ}e pejener Oethe ve Iee}lee keäÙetyeeveb

Deehe}er DeLe&JÙeJemLee ¢ee Øekeâejs meeJej}er. vegmeleer

meeJej}er Demeb veener, lej lÙeeveb yeNÙeehewkeâer mece=æerner

keâceeJe}er. PQLI ¢ee efveoxçeebkeâevegmeej keäÙetyee

1989ceOÙes peieele 11JÙee mLeeveeJej neslee; lej

Decesefjkeâe 15JÙee mLeeveeJej! keäÙetyeeÛeer ye}mLeeveb

nesleer efHeâ[s} keâemš^es, lÙee}e Skeâpegšerveb meeLe osCeejer

pevelee DeeefCe osçeele}s çeeŒe%e. }@efšve Decesefjkesâleer}

DeJeIeer 2³ }eskeâmebKÙee keäÙetyeele Deens; heCe, çeeŒe%eebÛe

ØeceeCe cee$e 11³ Deens.

Skesâ keâeUer DecesefjkesâÛeb yeeng}b Deme}s}e keäÙetyee

ne efleveb Ieele}suÙee JÙeeheej-yeboerletve Deçee Øekeâejs

menerme}ecele megštve Øeiele nesle Deens, ns Decesefjkesâ}e

Keghele neslebÛe. ‘meejb peie DeeheuÙee lee}eJej veeÛe}b

heeefnpes’; ‘meeNÙee peieeÛeb çees<eCe DeeheCe Skeâšs keâjCeej’

Demee DecesefjkesâÛee leesje Demelees. efpeLes efpeLes Decesefjkesâ}e

Oeeefpe&Ces vemeCeejs çeemekeâ efvecee&Ce nesleele; Decesefjkeâer

yengje°̂erÙe GÅeesieebvee efJemleej keâ¤ osCÙeeÛeb les veekeâejleele,

efleLes efleLes Decesefjkeâe Deçee çeemekeâebvee Ùesvekesâve ØekeâejsCe

mebheJeCÙeeÛee melele ØeÙelve keâjles. iesuÙee keâener oçekeâeble

ceOÙehetJexle Ie[}suÙee Iešvee DeeheCe heeefnuÙeeÛe Deensle.

keäÙetyeeÛÙee yeeyeleerlener nsÛe Ie[}b. efHeâ[s} keâemš^es ne

Kebyeerj veslee DecesefjkesâÛÙee [esàÙeeble me}le neslee; efve

lÙee}e "ej keâjCÙeeÛes 350ntve DeefOekeâ ØeÙelve

DecesefjkesâÛÙee ieghlensj KeelÙeeveb kesâ}s! cee$e, ns meJe&

DeÙeçemJeer nesTve keâemš^es efpeJeble jeefn}e.

heCe, Skeâerkeâ[s keäÙetyeeÛeer Deçeer Øeieleer nesle

Demeleevee efleLeuÙee efvemeiee&Jej efleÛes pes keâener og<heefjCeece

JneÙeÛes, les šUt çekeâle veJnles. jmeeÙeve-meIeve, DeewÅeesefiekeâ

Deçeer peer çesleer Demeles, leer peefceveerÛee veeçe keâjles.

ceeleerÛeer Oethe, ceeleer Ieó nesle peeCeb, peefceveer Keejhe[

nesCeb, efhekeâebJejÛÙee jesieebÛeb ØeceeCe Jee{le jenCeb, efkeâ[er

DeefOekeâeefOekeâ keâerškeâveeçekeâ-ØeeflejesOekeâ yevele peeCeb,

keâme Iešle peeTve Glheeove keâceer nesle peeCeb, Yetpe}eÛeer

heeleUer Kee}er-Kee}er peeCeb, veÅee-leUer ke=âef<e-jmeeÙeveebveer

Øeotef<ele nesCeb... DemebKÙe mecemÙee efvecee&Ce nesle neslÙee.

çesleerÛeb pemepemeb DeefOekeâeefOekeâ Ùeebef$ekeâerkeâjCe nesle

ies}b, lemeleçeer «eeceerCe yeskeâejebÛeer mebKÙee Jee{tve çenjebkeâ[s

nesCeejb mLe}eblej Jee{}b. 1956ceOÙes 56³ Deme}s}er

«eeceerCe }eskeâmebKÙee, 1989ceOÙes 28³ Jej Dee}er.

¢eeletve çenjer JÙeJemLesJejÛee leeCe Jee{le ies}e.

μ μ μ

Deveskeâ efJeÛeejJebleebvee ns efÛe$e hešle veJnleb.

efveÙee&leeefYecegKe çesleer ner Skeâerkeâ[s yeens¤ve ÙesCeeNÙee

efveefJe°ebJej DeJe}byetve nesleer; DeeefCe ogmejerkeâ[s yee¢e

yeepeejhes"sJej. ¢ee oesvner iees°eRJejÛeb cees"Ÿee ØeceeCeeJejÛeb

DeJe}befyelJe lÙeebvee yesYejJeçeeÛeb DeeefCe OeeskeäÙeeÛeb Jeešle

nesleb. ¢eeletveÛe, 1982ÛÙee megceejeme ‘heÙee&Ùeer çesleer’Ûeer

ÛeUJeU keäÙetyeele meg¤ Pee}er. osçeYejeleer} DeuheYetOeejkeâ

çeslekeâNÙeebveer Skeâ je°^erÙe mebIešvee mLeeheve kesâ}er.

Deveskeâ peCe çesleer-Glheeove-menkeâejer mebmLeebÛes Jee hele-

mesJee-hegjJe"e-menkeâejer mebmLeebÛes meYeemeo Pee}s. ¢ee

çeslekeâNÙeebveer heerkeâ-JewefJeOÙe pehe}b. les yew}ebÛee Jeehej

keâjeÙeÛes. yee¢e efveefJe°ebÛee Jeehej ve keâjlee les mJeÙebhetCe&

DeeefCe OeejCee#ece çesleer keâjeÙeÛes.

1980ÛÙee oçekeâeÛÙee GòejeOee&le keäÙetyeeveb ‘je°̂erÙe

DeVe keâeÙe&›eâce’ meg¤ kesâ}e. lÙee Debleie&le jepeOeeveer

nJeeveeÛÙee DeemeheemeÛeer megceejs 20,000 nskeäšj

GmeeKee}Ûeer peceerve YeepeerheeuÙeeÛÙee }eieJe[erKee}er

DeeCeCÙeeÛeb heefn}b Gefö° nesleb. çeeUe, keâeÙee&}Ùeb

¢eebÛÙee DeeJeejele nJeevee çenj mJele:mee"erÛee Yeepeerhee}e

efhekeâJeCeej nesleb. ¢eemee"er Pee}suÙee yew"keâebceOÙes

‘peveçekeäleer’ (People's Power) ¢ee mebIešvesveb

DeeOegefvekeâ çesleer-heæleerJej Kethe šerkeâe kesâ}er. efJekeWâõerkeâjCe,

mLeeefvekeâ meWefõÙe Keleb, pewefJekeâ keâer[-efveÙeb$eCe Deçee

heæleeRÛee Dee«en Oej}e. Yeepeerhee}e-}eieJe[erÛÙee

yeeyeleerle ¢eeleuÙee keâener yeeyeer Dece}elener DeeuÙee.

leef[leeIeele

heCe, ¢ee ‘je°^erÙe DeVe keâeÙe&›eâcee’veb Jesie

IesCÙeeDeeOeerÛe keäÙetyeeJej peCet JeerpeÛe keâesmeU}er. efleÛee

SkeâcesJe DeeOeej Deme}s}e KeebyeÛe keâesmeU}e! yeÇsPevesJnÛÙee

peeieer ieesyee&ÛesJn meòesJej Dee}s, efve meesefJeSle cenemebIeeÛÙee

efJeIešvee}e ØeejbYe Pee}e. 1989ceOÙes ner cenemeòee

mebheg°ele Dee}er.

¢ee IešvesÛes keäÙetyeeJej Pee}s}s heefjCeece DeefleiebYeerj

nesles. meesefJeSle cenemebIe keäÙetyee}e 98³ Keefvepe les}

hegjJele neslee. 1988ceOÙes 1.3 keâesšer šve les}

keäÙetyeeveb DeeÙeele kesâ}b nesleb. 1991ceOÙes les 60

}#e šveebJej Dee}b. les}eefçeJeeÙe 66³ DeVeOeevÙe,

ef›eâ

Decesefjkesâveb meJe& yeepetbveer keâeW[er kesâuÙeeveb

keäÙetyee}e DecesefjkesâÛÙee efJejesOeer

DemeCeeNÙee meecÙeJeeoer iešeÛee DeeßeÙe

IesCeb Yeeie he[}b.

DeeÙeele-efveÙee&leerÛeb Ûe›eâ

DeÛeevekeâheCes Kebef[le PeeuÙeeJej keäÙetyeeÛeer

eqmLeleer cees"er iebYeerj Pee}er.

keâemš^esÛÙee mejkeâejveb ‘çeeblelesÛÙee

keâeUele}er DeeCeeryeeCeer’ Ieesef<ele kesâ}er.

86³ keâÛÛee cee} DeeefCe 80³ Ùeb$emeece«eerner

lÙeebÛÙeekeâ[tveÛe DeeÙeele JneÙeÛeer. keäÙetyeeÛeer 85³

efveÙee&lener ¢eeÛe osçeebvee JneÙeÛeer : 66³ meeKej

DeeefCe 98³ ef}byetJeieeaÙe HeâUb.

ns meejbÛe DeeÙeele-efveÙee&leerÛeb Ûe›eâ DeÛeevekeâheCes

Kebef[le PeeuÙeeJej keäÙetyeeÛeer eqmLeleer cees"er iebYeerj Pee}er.

DeewÅeesefiekeâ Glheeove Leb[eJe}b; keâejKeeves yebo he[}s;

yejerÛeçeer Jeenletkeâ hesš^es}-[erPes}DeYeeJeer yebo he[}er.

ke=âef<ejmeeÙeveb efceUsveeçeer Pee}er DeeefCe DeVešbÛeeF&veb

Yeer<eCe mJe¤he OeejCe kesâ}b.

meeKej-efveÙee&leerletve keäÙetyee}e 1989ceOÙes 539

keâesšer [e@}j efceUe}s nesles; les 1993ceOÙes 116

keâesšer [e@}j Flekesâ Ieš}s. meenefpekeâÛe 1989ceOe}er

814 keâesšer [e@}jebÛeer DeeÙeele keâceer keâjeJeer }eietve

leer 201 keâesšer [e@}jebJej (25³) Dee}er.

keâemš^esÛÙee mejkeâejveb ‘çeeblelesÛÙee keâeUele}er

DeeCeeryeeCeer’ Ieesef<ele kesâ}er. ÙegækeâeUele pemes keâ"esj

efveCe&Ùe IÙeeJes }eieleele, lemes ¢ee keâeUele Iesle}s ies}s.

heefn}e neslee DeVeOeevÙeebÛÙee efçeOeeIešerÛee : DeeÙeelener

Ieš}er efve osçeebleie&le Glheeovener Ieš}b, lÙeecegUs

DeVehegjJe"e keâceer keâjCeb Yeeie he[}b. lÙeecegUs keäÙetyeerÙe

pevelesÛeer Gheemeceej nesT }eie}er. DeVeele}b eqmveiOeebçeebÛeb

ØeceeCe lej KetheÛe Ieš}b. lÙeeÛe pees[er}e, çeejerefjkeâ

ßeceebceOÙesner—Ûee}Ceb, meeÙekeâ}ve, efJeefJeOe keâeceb—

Skeâoce Jee{ Pee}er. Deveskeâ }eskeâebÛeer Jepeveb 8 les

15 efkeâ.«e@.veb Ieš}er.

¢ee heefjeqmLeleercegUs }eskeâ nyeketâve ies}s. keâener

peCe osçe mees[tve ies}s; heCe, Deveskeâebveer ns DeeJneve

mJeerkeâejCÙeeÛee efve§eÙe kesâ}e. ns DeeJneve ceneØeÛeb[

nesleb. efveccÙeentve keâceer efveefJe°ebÛÙee DeeOeejs OeevÙeeslheeove

oghešerntve DeefOekeâ Jee{JeCÙeeÛeb!

Decesefjkesâveb ner mebOeer meeOetve keäÙetyeeYeesJeleerÛee Heâeme

DeeCeKeer DeeJeU}e. keäÙetyeeJejÛes JÙeeheej-efveyeËOe efleveb

DeeCeKeer keâ[keâ kesâ}s. Decesefjkeâer GÅeesieebÛÙee meJe&

hejkeâerÙe Ghe-GÅeesieebJej keäÙetyeeçeer JÙeeheej keâjCÙee}e

yeboer Ieele}er. keäÙetyeekeâ[s peeCeeNÙee penepeebvee Decesefjkeâer

yebojeble LeebyeCÙee}e ceveeF& kesâ}er. ner yeboer cees[uÙeeme

penepe pehle keâjCÙeeÛeer lebyeer efo}er. meesefJeSle cenemebIeele}s

nJeevee

Decesefjkeâe

ceseqkeämekeâes keäÙetyee

keäÙetyee

keäÙetyee}e meesefJeSle cenemebIeeÛee Yekeäkeâce heeeE"yee neslee. lees DeeOeej keâesmeUuÙeeJej

keäÙetyeeÛeer eqmLeleer oÙeveerÙe Pee}er. leLeeefhe, DecesefjkesâÛÙee efJejesOee}e ve pegceevelee

keâemš^esÛÙee Kebyeerj vesle=lJeeKee}er keäÙetyeeveb ogmejer ›eâebleer kesâ}er : meWefõÙe ›eâebleer!

lÙee JeešÛee}erÛee ne Dee}sKe.

meWefõÙe yeve}s}e

 keäÙetyee
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meewj keâeefle&keâ Je De«eneÙeCe,

çekesâ 1936

ieefleceeve

mebleg}ve

DeefOekeâ efvebyeeÛeer Pee[b Deensle. efvebyeesCÙeebÛÙee Dekeâe&ÛÙee

Jeehejeveb 25 ntve DeefOekeâ ØepeeleeRÛÙee keâerškeâebÛeb efveÙeb$eCe

nesleb. efvebyeesCÙeebJej Øeef›eâÙee keâjCeejs, ØelÙeskeâer 200

šve Jeeef<e&keâ #ecelesÛes 4 keâejKeeves keäÙetyeele Deensle.

keäÙetyeele}s Úesšs, heejbheefjkeâ çeslekeâjerÛe keâeÙe leer

HeâeÙeosçeerj DeeefCe OeejCee#ece çesleer keâjle nesles. DeeÙeele

jmeeÙeveebÛee Jeehej keâjCeejer cees"er çesleer lÙeebÛÙeeFlekeâer

Glheeokeâ veJnleer. ns }#eele IesTve heejbheefjkeâ çesleer-

heæleeRÛeb hegve®ppeerJeve keâjCÙeele Dee}b. heeÛeUCe

keâjCeb, Deeblejefhekebâ IesCeb, efhekeâebÛee Hesâjhee}š, peceerve

he[ "sJeCeb, veebiejCeermee"er yew}ebÛeeÛe Jeehej keâjCeb,

heejbheefjkeâ efyeÙeeCÙeebÛee Jeehej Deçee heæleer hegvne

Jeehejele DeeuÙee. ¢eeletve çesleerÛeb efJeefJeOeerYeJeve nesTve

eqmLejlee Jee{}er. hejmhejhetjkeâlee efvecee&Ce nesTve meJe&Ûe

efhekeâebÛeb Glheeove Jee{}b.

1950ÛÙee oçekeâele 4 }eKe Deme}s}er

yew}pees[ŸeebÛeer mebKÙee ›eâceçe: Iešle peeTve 1990ceOÙes

veieCÙe Pee}er. heCe, Deelee [erPes} DeeefCe megšŸee

YeeieebDeYeeJeer keâef<e&$eb iebpele he[uÙeeveb hegvne yew}ebÛes

heeÙe OejCÙeeÛeer heeUer keäÙetyeeJej Dee}er! ceebmeemee"erÛeer

ieeF&-yew}ebÛeer keâòe} leele[erveb LeebyeJeCÙeele Dee}er.

Deeboes}ve keâjeJeb ve }eieleeÛe ieesnlÙeeyeboer Pee}er!

Ûeebie}er peveeJejb efveJe[tve yew}ebÛeer JebçeJe=æer keâjCÙeeÛee

Oe[keâ keâeÙe&›eâce neleeR Iesle}e ies}e. 2002heÙeËle 3

}#e yew}pees[Ÿee çesleerÛeer DeeefCe «eeceerCe JeenlegkeâerÛeer

keâeceb keâ¤ }eieuÙee neslÙee! çesCeeÛeer Ghe}yOelee,

JesieJesieàÙee efhekeâebÛeer Deeblejceçeeiele keâjCÙeeÛeer

}JeÛeerkeâlee, peefceveer Ieó ve yeveCeb, ceeleer YegmeYegçeerle

jenCeb Demes ¢eeÛes Deveskeâ menkeâejer }eYe Pee}s. ogOeeÛee

pees[Oeboe DeeefCe hetjkeâ DeVe Ghe}yOe Pee}b.

ns meieUb efçekeâCÙeemee"er keäÙetyeeleuÙee ke=âef<e-

Jew%eeefvekeâebÛeb Heâej cees"b efJe-efçe#eCe (de-learning)
JneJeb }eie}b. efoJeeUKeesjerkeâ[s peeCeejer DeeOegefvekeâ

çesleer les efçekeâ}s nesles. Deelee lÙeebvee heejbheefjkeâ çeslekeâNÙeebÛes

heeÙe OejeJes }eie}s.

çesleerÛÙee pees[er}e keäÙetyeeveb JeveerkeâjCeekeâ[sner }#e

efo}b. 1991ceOÙes 14³ Deme}s}b Jeve#es$e

2006ceOÙes 25³ Flekebâ Pee}b. peefceveerÛeer Oethe

jesKeCeb DeeefCe pe}mlej Jee{JeCeb ¢eebmee"er JeveebÛee

GheÙeesie nesle Deens. JeveebcegUs he#eer Jee{tve keâer[-

efveÙeb$eCener nesle Deens. JeveebÛes DevÙeevÙe heeÙee&JejefCekeâ

GheÙeesie lej DeensleÛe.

keäÙetyeeveb peeiee efceUs} efleLes Yeeleheerkeâ IesCÙeeÛeer

Skeâ }eskeâefØeÙe ‘ÛeUJeU’ meg¤ kesâ}er : efjkeâeces YetKeb[,

oesve Tme-çesleebleuÙee efjkeâecÙee peeiee... meieUerkeâ[s.

2001ceOÙes YeeleeÛeb efvecceb Glheeove ¢ee Øekeâejs efceUle

nesleb. 1998veblej ‘ceeoeieemkeâj-heæleer’Ûee DeJe}bye

keâjeÙe}e ØeejbYe Pee}e. ¢eeletve keâener ef"keâeCeÛeb Glheeove

oghešerveb Jee{}b. 1998ceOÙes keäÙetyeeÛeb Yeele-Glheeove

1,72,000 šve nesleb, les 2003ceOÙes megceejs

3,00,000 šve Pee}b. ¢ee meJe& Ghe}yOeeRkeâjleeÛe

mJeer[veÛÙee mebmeosveb keäÙetyeeÛÙee ‘meWefõÙe çesleer mebIešves}e’

1999ceOÙes 'Right Livelihood Award' ne

(heÙee&Ùeer veesyes}) hegjmkeâej osTve ieewjefJe}b.

 (2) JÙeJemLeeiele heefjJele&veb : keäÙetyeerÙe mejkeâejveb

çesleerÛeb efJekeWâõerkeâjCe DeeefCe efJeefJeOeerkeâjCe keâ¤ve

šekeâuÙeeÛee Gu}sKe hetJeea Dee}e DeensÛe. lÙeeveblejÛeb

heeT} nesleb GoejerkeâjCeeÛeb. çeslekeâNÙeebvee Deehe}e

çesleercee} ØeÛeef}le yeepeejYeeJeeveb KeguÙee yeepeejele

efJekeâCÙeeÛeer hejJeeveieer osCÙeele Dee}er. ¢eeletve, DeefOekeâ

hewmes keâceeJeCÙeemee"er DeefOekeâ Glheeove nesT }eie}b.

(cee$e, les meWefõÙe nesleb.) çeemekeâerÙe mebmLee osKeer} ¢eele

menYeeieer PeeuÙee. ke=âef<e-ceb$ee}Ùeeveb nJeeveeleer} DeeheuÙee

cegKÙee}ÙeemeceesjÛeer efnjJeU GKe[tve ve° kesâ}er, efve

efleLes }sšŸetme, kesâUer DeeefCe IesJe[ŸeeÛeb Glheeove IÙeeÙe}e

meg®Jeele kesâ}er. SjJeer KegÛeea ve mees[Ceejs çeemekeâerÙe

yeeyet heeCeer osCÙeeÛeer, KegjheCeerÛeer keâeceb keâ¤ }eie}s!

les heerkeâ lÙeebÛÙeeÛe keBâšerveceOÙes Jeehej}b peeT }eie}b.

mebj#eCe KeelÙeeveb meebefiele}b : ‘OeevÙeeslheeove

(DeVemegj#ee) ns DeeceÛeb ØeeLeefcekeâ Gefö° Deens’. Deelee,

}eskeâebveer }<keâjÛÙee YeekeâNÙeebmee"er OeevÙe ve efhekeâJelee,

G}š }<keâjÛe Deehe}er iejpe YeeieJetve peveles}e OeevÙe

hegjJet }eie}b. 1 Je<ee&ÛÙee mekeäleerÛÙee mewefvekeâer mesJes}e

heÙee&Ùe cnCetve le®Ceebvee }<keâjeÛÙee 93hewkeâer keâesCelÙeener

Skeâe çesleerle keâece keâjCÙeeÛeer Devegceleer osCÙeele Dee}er.

keâeÙee&}Ùeb, mebmLeebvee Deehe}b DeVe DeeheCeÛe

efhekeâJeCÙeeÛeb yebOeve Iee}CÙeele Dee}b. ¢eeletve Jeenletkeâ,

çeerleerkeâjCe ¢eebmee"erÛeb FbOeve JeeÛet }eie}b.

1993ceOÙes mejkeâejveb Skeâ cenòJeeÛee DeeefCe

DelÙeeJeMÙekeâ efveCe&Ùe kesâ}e. cees"cees"s çeemekeâerÙe ke=âef<e-

Øeosçe mebheg°ele DeeCetve, lÙeebÛes Úesšs legkeâ[s çeslekeâNÙeebvee

menkeâejer çesleermee"er osCÙeele Dee}s. 1990heÙeËle

SketâCeehewkeâer 82³ çeslepeceerve mejkeâejÛÙee leeyÙeele

nesleer. 1993ceOeuÙee ¢ee efveCe&Ùeeveblej lÙeebhewkeâer 60³

peceerve çeslekeâjer-iešebkeâ[s Jeie& Pee}er. peefceveerÛeer cee}keâer

mejkeâejÛeerÛe jeefn}er; heCe, yeekeâer meJe& DeefOekeâej iešebkeâ[s

Dee}s. 1998heÙeËle megceejs 12 }#e }eskeâ 2500

iešebceOetve Deehe}er GhepeerefJekeâe mJeeJe}byeerheCes Ûee}Jet

}eie}s nesles.

DeeCeKeer Skeâ cenòJeeÛee efveCe&Ùe cnCepes meeKej-

keâejKeeves yebo keâjCeb. 2006heÙeËle 155hewkeâer 110

keâejKeeves yebo kesâ}s peeTve 10 }eKe nskeäšj peceerve

çesleer DeeefCe JeveerkeâjCeemee"er Ghe}yOe kesâ}er ies}er.

1960heemetveÛe keâeÙe&jle Deme}suÙee menkeâejer

çesleer-mebmLeebveener Tefpe&leeJemLee Dee}er. mJele:Ûeer Úesšer

çesleer DemeCeeNÙeebveer hele- DeeefCe mesJee-hegjJe"e-mebmLee

meg¤ kesâuÙee. keâpe&-hegjJe"e, çeemekeâerÙe mesJeebÛee }eYe

IesCeb, keâener DeJepeejebÛee meeceeefÙekeâ GheÙeesie Deçee

iees°eRmee"er ¢ee mebmLee GheÙeesieer he[t }eieuÙee.

2002heÙeËle Deçee mebmLee bÛee r meomÙe-mebKÙee

1,68,000 Pee}er nesleer. megceejs 10 }#e nskeäšj

peceerve les keâmele nesles. ke=âef<e-GlheVeeÛÙee yeeyeleerle

Jes}erYeepÙee Deçeer ef$emlejerÙe çesleer meg¤ Pee}er. }eskeâebvee

Heâkeäle KeeCÙeeÛeer ceeefnleer nesleer : efhekeâJeCÙeeÛeb keâenerÛe

%eeve veJnleb. cnCetve mejkeâejveb leele[erveb ‘çenjer çesleer

Keeleb’Ûe meg¤ keâ¤ve }eskeâebÛÙee Glmeene}e šsketâ efo}e.

lÙeecegUs }eskeâebvee hee"yeU, meu}e DeeefCe meJe& megefJeOee

efceUt }eieuÙee. mejkeâejveb peceerve-OeejCeeefJe<eÙekeâ

keâeÙeÅeeblener yeo} keâ¤ve DeVe efhekeâJet FeqÛÚCeeNÙee

veeieefjkeâebvee efjkeâeces YetKeb[ lJejsveb Ghe}yOe keâ¤ve

efo}s. efjkeâecÙee peeiee vegmelÙeeÛe hee[tve "sJeCeeNÙeebvee

les JeefnleerKee}er DeeCeCÙeemee"er 6 ceefnvÙeebÛeer cegole

efo}er ies}er. lesJe{Ÿeele lÙeebveer çesleer meg¤ kesâ}er veener,

lej DevÙe Yetefcenerve FÛÚgkeâe}e Jee lÙeebÛÙee iešebvee leer

peceerve efo}er peeF&. ogmejerkeâ[s veJÙeeveb efJeheCeerner meg¤

keâjCÙeele DeeuÙee. }eskeâ efleLes efveÙeb$eCecegkeäle YeeJeeveb

YeepÙee-HeâUb efJeketâ }eie}s.

1996ceOÙes, çenjer yeeieebceOÙes keâesCelÙeener

jmeeÙeveeÛÙee JeehejeJej yeboer Iee}CÙeele Dee}er. lÙee

yeeiee-çesleer hetCe&heCes ‘meWefõÙe’ yeve}er. çenjer çesleer

KeelÙeeveb, HeâUyeeie-mebIeebveer DeeefCe yeerpeie=nebveer pevelesÛeb

¢ee yeeyeleerle JÙeehekeâ Øeefçe#eCe kesâ}b, efve meJe& efveefJe°e

DeeefCe mesJee Ghe}yOe keâ¤ve efouÙee. yeerpe-mebj#eCe/

mebJeOe&veeÛeerner ÛeUJeU ¢ee Debleie&le meg¤ Pee}er.

¢ee JÙeefleefjkeäle DeeCeKeer Skeâe ceeiee&veb DeVeefveefce&leer

keâjCÙeele ÙesT }eie}er : KeleebÛes ieeoerJeeHesâ. DelÙeble

efveke=â° peefceveer; Deelee Jeehejle veme}s}s efmeceWšÛes JeenveleU

Deçee ef"keâeCeer meWefõÙe KeleebÛÙee ieeoerJeeHeäÙeebJej çesleer

keâjCeb meg¤ Pee}b. efleÛeb veeJe organoponics.  Kee}er

GmeeÛee ÛeesLee, lÙeeÛÙeeJej çesCeKele, Lees[er ceeleer efve

Jej hee}eheeÛeesàÙeeÛee {erie hemejeÙeÛee.

Deçee meJe& ke=âef<eiele DeeefCe JÙeJemLeeiele heefjJele&veebletve

keäÙetyeeveb lÙeeÛeer meWefõÙe ›eâebleer meekeâej kesâ}er Deens.

μ μ μ

veJÙee menœekeâeÛÙee ØeejbYeeÛÙee JesUer keäÙetyeeveb

ÙetveesÛÙee ceevekeâebÛeer yejesyejer kesâ}er nesleer : ØeefleJÙekeäleer

2600 efkeâ}eske@â}jer DeVe DeeefCe 68 «e@ce ØeefLeveb.

(ceevekeâ : 2400/72). ¢eeletve }eskeâebÛeb DeejesiÙe

megOeej}b. yee}ce=lÙetÛee oj mebÙegkeäle mebmLeeveebhes#eener

keâceer Pee}e. DeeÙegcee&ve meb.meb.FlekebâÛe Deens : 76

Je<eË. 50 Je<eeËÛÙee Decesefjkeâer JÙeeheejyeboer}e leeW[ osle

keäÙetyeeveb ns meeOÙe kesâ}b, ns meowJe }#eele "sJeeÙeÛeb.

veJemJeleb$e osçe DeeefLe&keâ Â°Ÿee [yeIeeF&}e Dee}s}s

nesles. ‘DeeceÛeer ceole nJeer Demes}, lej keäÙetyeeçeer

JÙeeheej keâjeÙeÛee veener’ Deçeer Deš Decesefjkesâveb lÙeebvee

Ieele}er.

ns meJe& Pee}b 1992ceOÙes. lÙeeveblej 1996ceOÙes

Decesefjkeâer efmevesšveb ‘keäÙetyee mJeeleb$Ùe DeeefCe }eskeâçeener

Â{erkeâjCe keâeÙeoe’ mebcele kesâ}e. lÙeevegmeej, Decesefjkeâer

Jee Decesefjkeâe-mvesner GÅeesieebJej keäÙetyee}e DeVe Jee Deew<eOeb

efJekeâCÙeeJejner yeboer Iee}CÙeele Dee}er. keäÙetyeeleer}

efJeosçeer iegbleJeCegkeâerJejner yebOeveb }eoCÙeele Dee}er. ¢ee

keâeÙeÅee}e ‘nsucedmed-yeš&ve keâeÙeoe’ Demeb veeJe Deens.

lÙeeÛes pevekeâ efmevesšj pesmmeer nsucedmed ¢eebveer lÙeebÛee nslet

keâeÙeoe mebcele nesCÙeeÛÙee JesUer ¢ee çeyoeble meebefiele}e

: ‘Deecne}e keâemš̂esÛeb mejkeâej peeTve keäÙetyeele Decesefjkeâe-

mvesner mejkeâej ÙeeÙe}e nJeb Deens. Ûee}t Je<e& ns keäÙetyeerÙe

pevelesveb keâemš^es}e jecejece keâjCÙeeÛeb DemeeJeb Demeb

Deecne}e Jeešleb. keâemš^es GYee yeensj peelees keâer Dee[Jee

¢eeÛÙeeçeer ce}e osCebIesCeb veener : lees peeCeej ns efveef§ele’.

heCe, lees veslee efHeâ[s} keâemš^es ne neslee, efve lees

osçe keäÙetyee. DecesefjkesâÛÙee oyeeJeeKee}er efÛej[tve cejCÙeehes#ee

keäÙetyeeÛÙee veslÙeeveb DeeefCe pevelesveb peieele DeepeJej ve

Ie[}s}er Skeâ ›eâebleer keâjCÙeeÛee efveCe&Ùe Iesle}e :

meWefõÙe ›eâebleer!

meWefõÙe ›eâebleerÛee ØeejbYe

1990ceOÙes ‘efpeJeble jenCÙeemee"er çesleer’ ¢ee

Ùeespeves}e meg®Jeele Pee}er. keâemš^esveb meebefiele}b keâer,

‘efpeLes kegâ"s OeevÙe GieJet çekesâ}, Deçee meJe& peefceveerJej

çesleer keâje. FbÛeYejner peeiee efjkeâeceer mees[t vekeâe.’

}eskeâebveer Deçeer meJe&$e çesleer keâjeÙe}e meg®Jeele kesâ}er.

jemeeÙeefvekeâ Keleb Ghe}yOe veJnleerÛe; lÙeecegUs peer

kegâ"}er meWefõÙe õJÙeb efceUleer} leer peefceveer}e osTve

}eskeâebveer OeevÙeeslheeove IÙeeÙe}e ØeejbYe kesâ}e.

mejkeâejveb çesleerÛeb hegjleb efJekeWâõerkeâjCe keâ¤ve šekeâ}b.

«eenkeâ DeeefCe Glheeokeâ ¢eebÛÙeele}b Deblej vÙetvelece

keâ¤ve šeketâve Jeenletkeâ šUs} ns heeefn}b. keâeÙee&}Ùeb,

mebmLee ¢eebveer DeeheeheuÙee ceeskeâàÙee peeieebJej çesleer

keâjeÙe}e meg®Jeele kesâ}er. pÙeebÛÙeekeâ[s peceerve veJnleer,

Deçeebvee mejkeâejveb GhepeeT peefceveer keâmeeÙe}e efouÙee.

çesleeble}b OeevÙe Lesš efçeOeeJeešhe-keWâõebvee, ®iCee}Ùeebvee

Jee DevÙe efJe›eâerkeWâõebvee efo}b peeT }eie}b.

¢ee ›eâebleerÛeer 2 Debieb nesleer : ke=âef<eiele DeeefCe

JÙeJemLeeiele.

(1) ke=âef<eiele heefjJele&veb : Tme-çesleerleer} kewâkeâ

oçekeâebÛÙee jemeeÙeefvekeâ KeleebÛÙee JeehejecegUs keäÙetyeerÙe

peefceveeRÛee GhepeeTheCee Iešle ies}e neslee. 1990veblej

jemeeÙeefvekeâ KeleebÛeer Ghe}yOelee SkeâoceÛe IešuÙeeveb

çeslekeâNÙeebvee mLeeefvekeâ Kele-Glheeoveekeâ[s JeUeJebÛe

}eie}b. çesCeKele DeeefCe ieeb[tUKele ns lÙeemee"erÛes

Ghe}yOe heÙee&Ùe nesles. 1998heÙeËle lÙeebÛeb Glheeove

7 }#e šveebJej heesnesÛe}b nesleb. 2003ceOÙes kesâJeU

ieeb[tUKeleeÛeb GlheeoveÛe 10 }#e šve Pee}b; lej,

DevÙe meWefõÙe KeleebÛeb 15 }#e šve.

TmeçesleerceOÙes jemeeÙeefvekeâ KeleebSsJepeer, meeKej-

keâejKeevÙeele GmeeÛee jme ieeUuÙeeJej pees ÛeesLee Glejlees,

lÙeeÛee Jeehej meg¤ Pee}e.

ve$eeÛÙee Yejhetj hegjJe"Ÿeemee"er keäÙetyeerÙe çeslekeâNÙeebveer

efpeJeeCet bÛee Jeehej meg¤ kesâ}e. NneÙePeesefyeÙeced,

De@Peesye@keäšj, De@Peeseqmheefj}ced ns efpeJeeCet nJesleuÙee

ve$eeÛeb peefceveerle eqmLejerkeâjCe keâjleele. peefceveerle}e

pewJeYeej Jee{JeCÙeemee"er efhekeâebÛes DeJeçes<e, efnjJeer

Keleb, mLeeefvekeâ Peg[heb-Pee[b -efÉo} Jevemheleer ¢eebÛÙee

heeuÙeeÛeer heeÛeUCe, F.Ûee Jeehej keâjCÙeeme ØeejbYe

Pee}e.

keâer[-efveÙeb$eCeemee"erner vewmeefie&keâ çe$etbÛee Jeehej

kesâ}e ies}e. GoenjCeeLe&, yešeše heesKejCeeNÙee efkeâ[er}e

Heâmle keâjCÙeemee"er cegbiÙeebÛee Jeehej kesâ}e ies}e. mLeeefvekeâ

Pee[ebÛes hee}s Jeeštve lÙeebÛeer HeâJeejCeer kesâuÙeeveb keâener

efkeâ[eRÛeb hegve®lheeove Leebyet }eie}b, efve lÙee DeešeskeäÙeele

DeeuÙee. ¢eele}e meJeeËle peemle Jeehej}e peeCeeje

hee}e neslee keâ[geEveyeeÛee. keäÙetyeele Deelee 10 }eKeebntve

efHeâ[s} keâemš^es

¢ee Ghe}yOeeRkeâjlee mJeer[veÛÙee mebmeosveb

keäÙetyeeÛÙee ‘meWefõÙe çesleer mebIešves'}e

1999ceOÙes 'Right Livelihood
Award' ne (heÙee&Ùeer veesyes}) hegjmkeâej

osTve ieewjefJe}b.

çenjeleuÙee }eskeâebveer keâeÙece

yeeb[iegUer heæleervebÛe peieeÙeÛeb keâe?

keäÙetyeeveb "jJe}b keâer, ‘veener :

çenjelener çesleer kesâ}er heeefnpes'.

menkeâejer mebmLee Jee çeemekeâerÙe peefceveeRJej keâece keâjCeejs

ieš ¢ee oesve #es$eebhes#eener ¢ee #es$eeÛeb Ùeesieoeve cees"b

nesleb : SketâCeehewkeâer 20³ #es$e, 20³ mebmeeOeveebÛee

Jeehej; heCe, je°^eÛÙee ke=âef<e-Glheeoveele}e Jeeše cee$e

IemeIeçeerle 35³!

Keemeieer cee}keâerÛÙee çesleerÛeb ns cenòJe peeCetve

1994ceOÙes mejkeâejveb 121 çeslekeâjer-yeepeej Ûee}t

kesâ}s. FLes çeslekeâjer KeguÙee heæleerveb Deehe}e Yeepeerhee}e,

HeâUb, OeevÙe efJeketâ }eie}s. lÙeeletve hegvne Glheeove-

Jee{er}e Øeeslmeenve efceUe}b. Glheeokeâ-GheYeeskeälÙeebceOeer}

keâceer DeblejecegUs Jeenletkeâ, mee"JeCetkeâ, çeerleerkeâjCe

¢eebÛÙeeJejÛee KeÛe&—Deved cegKÙe cnCepes FbOeve—JeeÛet

}eie}b. 1998heÙeËle yeepeejebÛeer mebKÙee 300ÛÙee

Jej ies}er. FLes çeslekeâNÙeebveer DeefleveHesâKeesjer keâ¤ veÙes

cnCetve lÙeebvee meceeblej DemeCeejer çeemekeâerÙe JÙeJemLee

ceÙee&efole Glheeove 20³ keâceer efkebâceleer}e efJekeâles.

ns Pee}b Kes[Ÿeele}b : çenjeleuÙee }eskeâebveer

keâeÙece yeeb[iegUer heæleervebÛe peieeÙeÛeb keâe? keäÙetyeeveb

"jJe}b keâer, ‘veener : çenjelener çesleer kesâ}er heeefnpes'.

¢eeletve çenjer-çesleerÛeer ÛeUJeU meg¤ Pee}er. nJeevee

¢ee jepeOeeveerÛÙee DeeefCe cees"er }eskeâmebKÙee Deme}suÙee

çenjele leerJej efJeçes<e Yej efo}e ies}e. 1989hetJeea

nJeeveele}er eqmLeleer G}šer nesleer : Iejeheg{s keâenerner

efhekeâJeeÙe}e yeboer nesleer. Heâkeäle çeesYesÛeer Pee[bÛe }eJe}er

peeT çekeâeÙeÛeer. hejmeyeeies}e hejJeeveieer nesleer; heCe,

kegâCeerÛe yeeiee keâjle vemes. DeeÙeele kesâ}s}b keâe Demesvee;

heCe, çenjeleuÙee ieefjyee}ener heesšYej DeVeOeevÙe

efceUeÙeÛeb. ceie YeepÙee-HeâUb efhekeâJelees keâesCe?

heCe, 1990ceOÙes ns efÛe$e hetCe&heCes yeo}}b.

DeeÙeele DelÙeble keâceer Pee}er. nJeeveele 22 }eKe

}eskeâ jeneÙeÛes : keäÙetyeeÛeer megceejs 1/5 pevemebKÙee.

efleÛÙeeheg{s mecemÙee efvecee&Ce Pee}er. ceie, DeeheesDeehe

DeeefCe DeÛeevekeâheCes çenjer çesleerÛeb hesJe Hegâš}b. DeJeIÙee

5 Je<eeËle nJeevee heefjmejele 28,000 DebieCeyeeiee

DeeefCe hejmeyeeiee DeVe efhekeâJet }eieuÙee. efjkeâecÙee

DemeCeeNÙee ØelÙeskeâ Ûeewjme HegâšeJej DeVeefveefce&leer nesT

}eie}er. 1992ceOÙes çetvÙe Glheeove DemeCeeNÙee

çenjer çesleerletve 1993ceOÙes keâener çes šve; 1994ceOÙes

keâener menœe šve, oçekeâYejeveblej 10-12 }#e

šve; lej 2006ceOÙes 30 }#e šve Glheeove efveIet

}eie}b! }eskeâebveer DebieCe-hejmeebyejesyejÛe yeeukeâvÙee,

ieÛÛÙeebJejner çesleer meg¤ kesâ}er. peefceveerKee}er kebâocegUb,

peefceveerJej Yeepeerhee}e; DeeefCe ieÛÛeerJejÛÙee ceeb[JeebJej

[erPes} DeeefCe megšŸee YeeieebDeYeeJeer

keâef<e&$eb iebpele he[uÙeeveb hegvne yew}ebÛes heeÙe

OejCÙeeÛeer heeUer keäÙetyeeJej Dee}er!

1990-2002 ¢ee keâeUele keäÙetyeeÛeer }eskeâmebKÙee

1.07 keâesšeRJe¤ve 1.12 keâesšer Pee}er; heCe, kegâheesef<ele

keäÙetyeerÙeebÛeb ØeceeCe cee$e 8 }eKeebJe¤ve 4 }eKeebJej

Dee}b. ùõesieebÛeb ØeceeCe peieYej Jee{le Demeleevee

keäÙetyeele, ¢ee keâeUele, les 45³veb keâceer Pee}b!

megOeej}s}er DeejesiÙeeÛeer Øele DeeefCe peerJeveçew}er nsÛe

¢eeceeieÛeb jnmÙe. keäÙetyeerÙe pevelee ceebmeeÛeer Yeeskeäleer;

heCe, leer Deelee çeekeâenej cees"Ÿee ØeceeCeeJej Iesles!

keâceer Pee}s}b Øeot<eCe, çegæ yevele ies}s}er nJee,

meWefõÙe DeVe, Yejhetj çejerjßece ¢ee meeNÙee Keefvepe

les}eÛÙee DeYeeJeeÛÙee osCeiÙee Deensle. keäÙetyee}e lÙee
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meeNÙeebletve DeejesiÙeeÛeer Øeehleer Pee}er.

keäÙetyeele}er DeejesiÙemesJee DecesefjkesâÛÙee lees[erÛeer

Deens : heCe, Decesefjkesâhes#ee Kethe mJemle. lÙeecegUs

}@efšve Decesefjkeâle}s yejsÛe ®iCe ‘DeejesiÙe-heÙe&švee’mee"er

keäÙetyee}e peeleele. keäÙetyee}e lÙeeletve hejkeâerÙe Ûe}ve

efceUleb. keäÙetyeele Skeâ Deeblejje°̂erÙe JewÅekeâerÙe ceneefJeÅee}Ùe

Deens. efleLetve efçeketâve iesuÙeeJej pees keâesCeer DeeheuÙee

osçeeleuÙee iejerye }eskeâebmee"er JewÅekeâerÙe mesJee Ghe}yOe

keâ¤ve osCÙeeÛeb JeÛeve osF&}, lÙee}e efleLes ceesHeâle

efçe#eCe efceUleb! keäÙetyeele [e@keäšj DeeefCe çegßetbÛeer mebKÙee

DeeJeMÙekeâleshes#ee DeefOekeâ Deens. ns DeefOekeâÛes lep%e

iejerye osçeebvee mJemleele Ghe}yOe keâ¤ve efo}s peeleele.

Demes 20,000 lep%e }@efšve Decesefjkeâer osçeeble keâece

keâjle Deensle. les ®iCee}ÙeebSsJepeer IejeIejeble peeTve

efJeOeeÙekeâ DeejesiÙeemee"er mecegheosçeveeÛeb DeeefCe GheÛeejebÛebner

keâece keâjleele.

keäÙetyeerÙe pevelesÛeer meeceeefpekeâ Skeâlee Heâej Â{

Deens. çenjer çesleer keâjCeejs Deveskeâ peCe ieefjyeebvee

ceesHeâle YeepÙee-HeâUb osleele. Hegâkeâšele JeehejeÙe}e

efceUe}suÙee peefceveerÛeb Yee[b cnCetve Deveskeâ peCe çeeUe,

yee}Jee[Ÿee, ®iCee}Ùeebvee DeVeoeve keâjleele.

μ μ μ

Keefvepe les}eDeYeeJeer keäÙetyee}e DevÙener Deveskeâ

yeo} keâjeJes }eie}s. çenjeble}er }eskeâmebKÙee keâceer

keâ¤ve leer çesleerkeâ[s JeUJeeJeer }eie}er. ceesšejeRÛee

Jeehej Leebye}e, efve lÙee peeieer 250 ØeJeeçeebvee Jeentve

vesCeeNÙee ‘Gbš’ veeJeeÛÙee yemeiee[Ÿee meeJe&peefvekeâ Jeenletkeâ

keâ¤ }eieuÙee. š^keâebvee ceeies heeÙeNÙee pees[tve lÙeebÛeb

‘yeme’ceOÙes ¤heeblej kesâ}b ies}b. 1993ceOÙes ÛeerveceOetve

20 }eKe meeÙekeâ}er DeeÙeele kesâuÙee iesuÙee. meeÙekeâ}

-efj#eebÛee Jeehej Jee{}e. Iees[eiee[Ÿee, KesÛejiee[Ÿee

Jeenletkeâ keâ¤ }eieuÙee. Keemeieer JeenveebÛee hetCe& Jeehej

meg¤ Pee}e. efjkeâecÙee mejkeâejer Jeenveebvee LeebyeJetve

lÙeeletve ØeJeeme keâjCÙeeÛes DeefOekeâej peveles}e efo}s

ies}s.

Keefvepe les}eÛÙee šbÛeeF&letve keäÙetyeele meWefõÙe ›eâebleer

Pee}er. heCe, efleÛes efJeefJeOe megheefjCeece otjieeceer Deensle.

çesleer}e hegvne Øeefle‰e efceUe}er. efçeef#ele le®Ce çenjebkeâ[s

OeeJe Iesle : Deelee les DeefYeceeveeveb çesleer keâjleele.

DeejesiÙe megOeej}b. efçe#eCeeÛee Øemeej Pee}e. keâemš^eshetJe&

keâeUele 3000 }eskeâebceeies 1 efçe#ekeâ neslee;

2004ceOÙes les ØeceeCe 42 : 1 Demeb Pee}b!

keäÙetyeeheg{er} DeeJneveb

keâemš^esmeejKÙee Kebyeerj DeeefCe otjÂ°erÛÙee

veslÙeecegUsÛe ns meJe& Demeb nesT çekeâ}b. Deelee lees

meòesJe¤ve heeÙeGleej Pee}e Deens. lÙeeÛÙee veblejner ns

DemebÛe Ûee}t jent çekesâ} keâe?—les Skeâ DeeJneveÛe

Deens. ogmejb DeeJneve Deens Decesefjkeâe. efleveb mecepee

JÙeeheejyeboer G"Je}er, lej keäÙetyeele hegvne Keefvepe

les}eÛee megkeâeU efvecee&Ce nesF&} keâe? çesleer hegvne

jemeeÙeefvekeâ yeves} keâe? Lees[keäÙeele Decesefjkeâe keäÙetyeele}er

meWefõÙe ›eâebleer ‘cee¤ve’ šekesâ} keâe? keäÙetyeeÛeer ‘cegkeälelee’

keâ¤ve keäÙetyee}e mebheJeCÙeeÛeb jepekeâejCe Decesefjkeâe

keâjs} keâe? keâer, lÙeener JesUer keäÙetyee efveOee&jeveb Deehe}b

keâceeJe}s}b meWefõÙelJe efškeâJetve "sJes}? ‘mJemle’

jemeeÙeefvekeâ çesleer-Glheeoveebheg{s meWefõÙe Glheeoveb ‘ceneie’

"juÙeeveb veeF}epeeveb keäÙetyee}e hegvne efJeveeçekeâ cegKÙe

ØeJeenele meeceer} JneJeb }eies} keâe?

YeefJe<Ùeele keâenerner nesJees : Deepe lejer keäÙetyeeveb

çesleerÛeb Skeâ veJeb—meWefõÙe Øeefleceeve—JeemleJeele GlejJe}b

Deens, ns vekeäkeâer.

keäÙetyeeefJe<eÙekeâ Deveskeâ DevegyeesOeheš ‘ÙetšŸetye’Jej Fb«epeer

Je mhe@efveçeceOÙes Ghe}yOe Deensle. yeNÙeeÛeçee hešebceOÙes

1990veblejÛÙee heefjJele&veeÛeb efÛe$eerkeâjCe Deens; lej

ceespekeäÙee keâeneRle meÅe:eqmLeleerÛeer ceeefnleer Deens.

'The Power of Community : How Cuba
Survived Peak Oil' ne DevegyeesOeheš heefnuÙee iešele}e

ØeeefleefveefOekeâ cnCelee ÙesF&}. ‘DeeLe&j cee@ie&ve FbeqmššŸetš

Heâe@j keâcÙegefvešer meesuÙetçevme’ ¢ee mebmLesveb DeYÙeeme keâ¤ve

yeveJe}s}e ne 1 leemeeÛee heš Deens. 1990veblej

keäÙetyeele çesleer, Jeenletkeâ, Iejs DeeefCe Tpee& ¢ee Ûeej

iees°eRyeeyele keâesCeleer, keâçeer eqmLelÙeblejs Pee}er ns lÙeele

oeKeJe}s}s Deens. 1990ceOÙes keäÙetyeeÛeer Pee}s}er oÙeveerÙe

eqmLeleer; 14 leemeebÛes YeejefveÙeceve; Keefvepe les}eDeYeeJeerÛes

efjkeâeces jmles ns JeemleJe ØeejbYeer efomeles. efJeefJeOe ØeÙeesie

keâjle keäÙetyeeves ¢eeletve keâmee ceeie& keâe{}e, ns ØelÙe#eele

heenCes KetheÛe ØeYeeJeer "jles : 300 ceeCemes Jeentve

vesCeeNÙee yemeiee[Ÿee, DeeÙeele kesâ}suÙee meeÙekeâ}er,

meeÙekeâ}Je¤ve keâeceeJej peeCeejs ØeeOÙeehekeâ-mepe&ve, FlÙeeefo.

cenòJeeÛes yeo} Pee}s les çesleer-heæleerle. ØeejbYeer

Ieš}s}s Glheeove meWefõÙe leb$eebÛÙee DeJe}byeveeletve hetJeeaÛÙee

heeleUerJej Dee}s. çesleerÛes meWõerÙeerkeâjCe, çenjer çesleer,

}eskeâebÛee heefjJele&veçeer} menYeeie ns meJe& DeeheCe ¢ee

DevegyeesOehešele ØelÙe#e heenlees.

mebkeâše}e mebOeer yeveJetve keäÙetyeeves kesâ}s}e ne ØeJeeme

yejsÛe keâener efçekeâJetve peeCeeje, ØesjCeeoeÙeer Deens. }eskeâebÛeer

hejmhej-menkeâeÙee&Ûeer; ogmeNÙeeÛee efJeÛeej keâjCÙeeÛeer YeeJevee

¢ee ceeie&yeo}ele lÙeebvee Kethe GheÙeesieer he[}s}er Deens.

μ μ μ

'People and Power : Cuba—The Times Are
Changing' ne ogmeNÙee iešeleer} DevegyeesOeheš Deens.

je@ef[^iees Jn@mkeäÙegSPe ¢eebveer yeveJe}s}e ne heš 25

efceefvešebÛee Deens. keäÙetyeeleer} meOÙeeÛÙee eqmLeleerefJe<eÙeer

lÙeeletve ceeefnleer efceUles.

1959ceOeer} ›eâebleerheemetveÛee keäÙetyeeÛee keâejYeej

meecÙeJeeoer Je yebefomle jeefn}e. keâesCeer keâesCeles keâece

keâjeÙeÛes, keâesCeleer efhekesâ IÙeeÙeÛeer, keâesCeles Glheeove efkeâleer

IÙeeÙeÛes ns jepÙe "jJeeÙeÛes. meeNÙee ceeOÙeceebJej mebhetCe&

mejkeâejer efveÙeb$eCe nesles. mejkeâejveb vesce}s}s meeceeefpekeâ

keâeÙe&keâlex cees"Ÿee mebKÙesves nesles. yeskeâejebvee Yeòee efceUeÙeÛee.

keâener peCe lÙeeÛee iewjHeâeÙeoe IesTve YeòÙeeJejÛe peieeÙeÛes–

keâece šeUeÙeÛes. 2010heemetve ns efÛe$e yeo}le Deens.

mejkeâejÛes efveÙeb$eCe DeeefCe ceole oesvner keâceer nesle Deens.

mejkeâej}e hejJe[le veener cnCetve ceole keâceer. JÙeJemLesle

peje Keg}sheCee ÙesT }eie}e Deens. mejkeâejer efojbieeF&/

og}&#e/Ûegkeâe ¢eebyeö}ÛÙee le›eâejer keâOeerkeâOeer ceeOÙeceebceOÙes

ÙesT }eieuÙee Deensle. GÅeespekeâlee Deme}s}s }eskeâ heg{s

peeCÙeeÛeer FÛÚe yeeUieleele; KeeCeeJeU, ne@šs}, Hegâ}s

efJe›eâer keWâõ, F. GIe[leele. keâeneRvee les peceles–keâeneRvee

veener. Deçee iees°eRmee"erÛes hejJeeves, efnçesye ¢eebceOÙes

mejkeâejer ef{}sheCee efomelees.

Lees[keäÙeele, 2010heemetve keäÙetyee hegvne yeo}eÛÙee

Øeef›eâÙesle peele Deens. lÙeeÛeer meÅe:eqmLeleer Heâej keâener

Deeoçe&, DevegkeâjCeerÙe efomele veener.

—vejWõ peesçeer

keäÙetyeeefJe<eÙekeâ DevegyeesOeheš ☯

jepee keâe}mÙe keâejCeced

keäÙetyeeefJe<eÙekeâ }sKeveemee"er heg{er} hegmlekeâebÛee meboYe&

cnCetve Jeehej kesâ}e Deens :

(1) efHeâ[s}, Ûes DeeefCe ›eâebleer / De®Ce meeOet

(2) Organic Revolution! / Yejle cevemeeše
(3) Cuba is Organic by Default; India can be
Organic by Design / ceveesnj hejÛegjs.

¢ee Debkeâele DeeheCe, Yetleeve DeeefCe keäÙetyee ¢eebveer

Deeheehe}er heefjeqmLeleer DeeefCe iejpe ¢eebvegmeej efJekeâefmele

kesâ}suÙee efJekeâeme ØeefleceeveebÛeer meefJemlej ceeefnleer Iesle}er.

¢eebhewkeâer keäÙetyeeÛeer heÙee&Ùeer efJekeâemeeÛeer heæleer ner

‘Øeefleceeve’ cnCeeJeer Flekeâer JÙeehekeâ Jee meJeËkeâ<e Deens keâe

¢eeefJe<eÙeer ceePÙee ceveele mebosn Deens. keäÙetyeeveb vee GDP
ner mebkeâuhevee veekeâej}er; vee heÙee&Ùeer ceespeheóer heg{s

"sJe}er; vee peerJeveeÛÙee meJe& Debieebvee mheçe&Ceeje efJekeâeme-

efJeÛeej heg{s "sJe}e. keäÙetyee}e, keâemš̂es}e ns keâener keâjeÙeÛebner

veJnleb. 1989ceOÙes, keâener Ssefleneefmekeâ keâejCeebcegUs

Pee}s}e DeeIeele Flekeâe ØeÛeb[ cees"e neslee keâer, keâesCeleener

FPece, mebkeâuhevee, leeeqòJekeâ ceeb[Ceer ¢eebÛee efJeÛeej keâjeÙe}e

JesU efceUCebner DeçekeäÙe nesleb. ØeMve peerJeve-cejCeeÛee

yeve}e neslee. cee$e, lÙeeletve keäÙetyeeveb pÙee leNnsveb ceeie&

keâe{}e, leer heæle, efoçee ce}e Deeoçe&Jeled Jeešles.

cnCepes, eflekeâ[s ieesyee&ÛesJnveb jefçeÙeele pes kesâ}b—i}emeveesmle

DeeefCe hesjsŒeesÙekeâe (ceeskeâUerkeâ DeeefCe hegvej&Ûevee)—lesÛe

keâemš^esveb Fkeâ[s keäÙetyeele kesâ}b. keäÙetyee mejkeâejerkeâjCeekeâ[tve

KeemeieerkeâjCeekeâ[s ies}e. Glheeove, efJe›eâer ¢eebyeeyele

ceeskeâUerkeâ, Goejlee Dee}er. ¢eeletve çesleerle oesve ØecegKe

hee fjJele&ve b Pee}er : leer efveÙee&leee fYecegKelesSsJepeer

GhepeerefJekeâeefYecegKe yeve}er; efve lÙeeÛe Ssefleneefmekeâ

keâejCeebcegUs efleÛeb meWefõÙeerkeâjCe Pee}b. ns meejb Ûeebie}bÛe

Pee}b; heCe, les Deieeflekeâlesletve Pee}b. ‘keâje Jee ceje’

Deçeer eqmLeleer efvecee&Ce Pee}er cnCetve Pee}b.

YetleeveÛeb Demeb veener. lÙeeveb peeCeerJehetJe&keâ efJekeâemeeÛeer

heÙee&Ùeer, JÙeehekeâ mebkeâuhevee mJeerkeâej}er. efle}e JÙeeJeneefjkeâ

Deekeâej-¤he efo}b. ‘efJekeâemeeÛeb veJeb Øeefleceeve’ cnCelee

ÙesF&} Flekeâe efleÛee heš efJemle=le, JÙeehekeâ, meJe&meceeJesçekeâ

kesâ}e.

meOÙee ¢ee oesvnerner jÛevee lÙee lÙee osçeebhegjlÙee

meerefcele Deensle. peie lÙeebÛÙeekeâ[s kegâletn}eveb yeIelebÙe;

heCe, peieeveb lÙee DeÅeeefhe mJeerkeâej}suÙee cee$e veenerle.

peie FlekeäÙeele lÙee mJeerkeâejCeejner veener. keâejCe peie

Ûee}JeCeejb Keefvepe les} veeJeeÛeb FbOeve Depetve Ghe}yOe

Deens–efceUlebÙe. heCe, Deveskeâ lep%eebÛÙee celeevegmeej Keefvepe

les}eÛÙee DeefOekeâlece Ghe}yOelesÛee keâeU (Peak Oil)
mebhe}s}e Deens, DeeefCe Fle:hej lÙeeÛeb Glheeove DeeefCe

Ghe}yOelee IešleÛe peeCeej Deens. lÙeecegUs Keefvepe les}eÛÙee

efpeJeeJej Ûee}}s}e Tleceele mebhetve Skesâ efoJeçeer meeNÙee

peiee}e keäÙetyeeÛeb Øeefleceeve mJeerkeâejeJebÛe }eieCeej Deens

: leçeeÛe Deieeflekeâlesveb. heCe, peie les lesJneÛe mJeerkeâejs}–

Deepe veener! ieebOeeRveer çebYej Je<eeËhetJeea mJeÙebhetCe& Kes[ŸeebefJe<eÙeer

meebefiele}b; še@Heâ}jveb hebÛeJeerme Je<eeËhetJeea 'Prosumer
Society' ¢ee çeyoeble leerÛe mebkeâuhevee heg{s ceeb[}er.

heCe, peieeveb leer jÛevee cegUerÛe mJeerkeâej}er veener. keäÙetyeeJej

leçeerÛe JesU Dee}er, lesJneÛe lÙeeveb leer mJeerkeâej}er.

YetleeveÛeb Jewefçe°Ÿe DeeefCe cees"sheCe ns keâer, JesU ve

Ùesleener lÙeeveb ÙeesiÙe ceeie& mJeerkeâej}e. keäÙetyeeÛeer ke=âleer

reactive Deens, lej YetleeveÛeer pro-active.
JneÙe}e nJebÙe les YetleevemeejKeb. Skeâe ØeieuYe

peeefCeJesletve meJe&Ûe osçeebveer efJekeâemeeÛeer Deçeer JÙeehekeâ

mebkeâuhevee mJeerkeâejeÙe}e nJeer Deens. lÙeemee"er peieeleuÙee

meòeeOeeNÙeebÛeb ØeyeesOeve nesCÙeeÛeer Kethe iejpe Yeemeles Deens.

keâejCe, Skeâ efveef§ele Deens keâer, osçeeÛÙee OeesjCeebvee

meòeeOeeNÙeebveer ÙeesiÙe efoçee efo}er, lejÛe heefjJele&ve nesleb.

‘jepee keâe}mÙe keâejCeced’ ner cnCe DelÙeble meeLe& Deens.

Yetleeve DeeefCe keäÙetyee ¢eebvee ÙeesiÙe efJeÛeejeÛes meòeeOeerçe

efceUe}s cnCetve lÙeebveer efJekeâemeeÛes ÙeesiÙe heÙee&Ùe mJeerkeâej}s.

heCe, pej jepÙekeâlex Demes Øeyegæ, peeie=lepeeCeerJe

(enlightened) vemeleer}, lej keâeÙe keâjeÙeÛeb? ce}e

Jeešleb keâer, Deelee }eskeâçeenerle pevelesvebÛe jepÙekeâlÙeeËvee

Øeyegæ yeveJeeÙe}e nJeb. efJekeâemeeÛee megÙeesiÙe efJeÛeej ‘Je¤ve

Kee}er’ (top down) Ùesle vemes}, lej Deelee lees ‘Kee}tve

Jej’ (bottom up) peeÙe}e nJee. }eskeâçeenerle ner

peyeeyeoejer pevelesÛeer Deens. }eskeâebveer ÛebieUJeeoer GheYeesie

ceeefiele}s, lej jepÙekeâlex lesÛe osleer}. heCe, }eskeâebveer

mecÙekedâ efJekeâemeeÛeer ceeieCeer kesâ}er, lej jepÙekeâlÙeeËvee lees

ÅeeJee }eies}. cee$e, }eskeâebveer leer ceeieCeer keâjeÙeÛeer,

lej DeeOeer }eskeâebÛebÛe Kethe cees"b ØeyeesOeve JneJeb }eies}.

}eskeâebvee lees efJeÛeej DeeOeer mecepetve IÙeeJee }eies};

peerJeveele-ke=âleerle GlejJeeJee }eies}. ns Pee}b keâer, }eskeâÛe

heg{s nesTve mecÙekedâ efJekeâemeeÛeer Jeeš Ûee}t }eieleer}.

Deved ceie 'When followers lead, leaders follow'
¢ee vÙeeÙeeveb jepÙekeâlexner leer Jeeš Ûee}t }eieleer}.

Deelee ‘pevelee keâe}mÙe keâejCeced’ Demeb JneÙe}e nJeb.

SKeeoe keâemš^es, SKeeoe efpeices efmebiÙes hejcesÕejeveb

efou}erÛÙee efmebnemeveeJej yemeJeCÙeeÛeer Jeeš heenCÙeehes#ee,

pevepeeie=leerÛÙee ØeÙelveebletve Demee meòeeOeerçe pevelesletveÛe

efvecee&Ce nesCeb ns }eskeâçeener}e meepesmeb Deens. ie.meb.Ûee

ne Debkeâ Øeefmeæ keâjCÙeeceeies ¢ee }eskeâçeener Øeef›eâÙes}e

Skeâ Oekeäkeâe-ieleer osCÙeeÛee nslet Deens. DeeOeer peveØeyeesOeve,

lÙeeletve nefjle jepekeâejCe, lÙeeletve nefjle jepÙekeâlex efve

lÙeeletve nefjle efJekeâeme Deçeer ner meeKeUer Deens. ‘ner

meeKeUer hegjer nesTve nefjle efJekeâemeeÛeb heJe& kesâJne meg¤

nesCeej’, Demee efJeÛeej kegâCeeÛÙeener ceveele ÙesF&}. ce}e

Deepe Demeb Jeešleb keâer, ner meeKeUer hegjer nesCÙeeÛÙee

DeeOeerÛe—efkebâyengvee pevelesÛeer DeeefCe jepÙekeâlÙeeËÛeer

peeCeerJepeeie=leer nesCÙeeÛÙee DeeOeerÛe—keäÙetyeeJej Dees{Je}er

leçeer heefjeqmLeleer meeNÙee peieeJej Dees{JeCeej Deens. leer

Peak OilcegUs Dees{Jes}; peeieeflekeâ leeheceeveJee{ercegUs

Dees{Jes}; keâer, DeeCeKeer keâçeecegUs, ns meebielee ÙesCeej

veener. Deved lÙeeJesUer keäÙetyeeØeceeCesÛe meeNÙee peieeJej

meWefõÙe, mLeeefvekeâ, GhepeerefJekeâeefYecegKe Demeb nesCÙeeJeeÛetve

heÙee&Ùe vemes}.

heCe, ns keâOeer nesF&} ns meebielee ÙesCeej veener; efve

leesJej mJemLe yemetvener YeeieCeej veener. Reactionhes#ee
Pro-actionceOetve peie yeo}eJeb Demeb pÙee}e Jeešleb,

lÙeeveb leesJej ØeyeesOeveeÛeb keâece keâjle jeneÙe}eÛe nJeb. les

keâece ie.meb. keâjle Deens–keâjs}. ne Debkeâ ne lÙee Â°ervesÛe

kesâ}s}e Skeâ Deuheçekeäleer ØeÙeesie.
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 Heâkeäle Skeâe Je<ee&ÛeerÛe Jeie&Ceer mJeerkeâej}er peeF&}.

Jeeef<e&keâ Jeie&Ceer šhee}KeÛee&men Deens.  Debkeâ

ojcene efo.21}e heesmšele šekeâ}e peelees.

ceefnveeDeKesjheÙeËle lees ve efceUeuÙeeme leçeer

heesmškeâe[e&Jejer} le›eâej kegâ[eJeàÙeeme hee"Jee. Øeleer

efçeu}keâ DemeuÙeeme ogmejer Øele heg{ÛÙee Debkeâemeesyele

DeJeçÙe hee"Je}er peeF&}. pegvÙee DebkeâebÛÙee

Øeleer efçeu}keâ vemeleele.  Jeeef<e&keâ Jeie&Ceer ce.Dee@.ves

kegâ[eJeàÙeeme hee"JeeJeer, Ûeskeâ vekeâesle. Jeie&Ceer

hegCÙeele GppJe} «ebLe Yeeb[ej, Dehhee yeUJeble

Ûeewkeâ, ÙesLes jesKeerves Yejlee Ùesles.

☯ieefleceeve        mebleg}ve

hebpeerkeâjCe ›eâ. : MAHMAR/2002/12860
Iees<eCeehe$e ›eâ. : PHM/SR/176/VIII/2002, efo.3/10/2002

šhee}eves meJe}leerÛÙee ojele hee"JeCÙeeÛee hejJeevee ›eâ. :

PCW/088/2012-14
efleefkeâšeefçeJeeÙe hee"JeCÙeeÛee hejJeevee ›eâ. :

WPP-13

ns ceeefmekeâ cegõkeâ, Øekeâeçekeâ Je cee}keâ efo}erhe oòee$eÙe

kegâ}keâCeea ¢eebveer eqmcelee efØebšme&, 1019 meoeefçeJe hes",

hegCes 411030 ÙesLes ÚeheJetve IesTve 1 cesIeotle,

mvesnveiej, hegCes 411030 ÙesLes Øekeâeefçele kesâ}s.

mebheeokeâ : efo}erhe oòee$eÙe kegâ}keâCeea
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Kee}er efÛekeâšJe}suÙee DeeheuÙee veeJe-heòÙeeÛÙee efÛeªerJejÛee

keâe}eJeOeer Dee@keäšes.14 Jee veesJnW.14 Demee veeWo}s}e

Demes}, lej Deehe}er Jeie&Ceer ¢ee Debkeâeyejesyej mebheles.

ke=âheÙee lJeefjle vetleveerkeâjCe keâje.

hebpeerke=âle efveÙelekeâeef}keâ (Registered Newspaper)

ieefleceeve mebleg}ve,

kegâ[eJeUs 415712,

lee. oehees}er, efpe. jlveeefiejer

meewj De«eneÙeCe, çekesâ 1936

(veesJnWyej-ef[meWyej 2014)
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(¢ee Debkeâeleer} }sKeveemee"er Deleg} efheškeâj, cegbyeF&; Deefpele yepex, veeefçekeâ DeeefCe DecesÙe kegâ}keâCeea, hegCes
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